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Magyaritasi megfontolasok -
sejtbioldgiaval kapcsolatos nevezetek

HOMOLOG, HOMOLOGY

(ortholog/orthology; paralog/paralogy)

A homology a gorog homos *kozos, egyenld és logos ész, sz0,
nyelv, beszéd, gondolkodads, bizonyitas, bolcsesség’ szobol
ered; olyan viszonyra utal, amelyben valami k6z6s. Magyarul
rokonmdssag*.

rokonmassag* homology a biolégiaban kozos el6dtol/6stol leszar-
maztathat6 két vagy tobb hasonlo szerv, molekula vagy azok részének
viszonya. Benniik hasonlé jellegzetesség/vonas (homologous trait)
van; miikodésiik lehet egyforma, de eltéré is. A bioldgiai rokonsag
legtobbszor fajelkiiloniilés (speciation event) kovetkezménye, ezt ne-
vezziik fajrokonmassagnak (orthology), de létrejohet fajon beliil is, ez a
belrokonmassag (paralogy).

Megjegyzés. A szerkezeti hasonlosag még nem feltétleniil jelent ro-
konségot; a hasonldsag véletlen kovetkezménye is lehet. Tehat nem
minden bazishasonlosag (sequence similarity) génrokonsag, és nem
minden aminosav-hasonlésag fehérjerokonsag.

rokonmas* (biolégiai) homolog olyan rokonsidgban 1évé (k6zos
el6dt6l/6stdl szarmazo szerv, molekula stb., amely szerkezetében és/
vagy tevékenységében eltér a tarsatol.

rokonmas bazissorok* homologous base sequences kozos el6dtol
szarmazo DNS-bazissorok, példaul gének, ismétletek.

rokonmas fehérjék* homologous proteins (protein homologs) a
torzsfejlédési kozos el6dtdl szarmazé gének dltal kodolt fehérjék.
Aminosavsoruk 4ltaldban hasonld, de lehet eltérd is, csak kisebb
részlet, példaul egy-egy gomoly egyezik, avagy csak a térszerke-
zetiikben hasonlitanak egymasra. Ugyanigy a mikodésiik is lehet
egyez0, de eltér6 is. Két format kiilonboztetiink meg: belrokonmas
fehérjék és fajrokonmas fehérjék.

rokonmas gének* homologous genes (gene homologs) kozos 6stdl/
el6dtdl szarmazo gének. A béazissoruk tobbé-kevésbé azonos, de az
altaluk kodolt fehérjéknek lehet eltéré feladata. Két formdjuk van: a
fajrokonmds gén és a belrokonmas gén (lasd lejjebb).

rokonmas kromoszémak* homologous chromosomes a kromoszo-
maparok tagjai, egyik az apatol, masik az anyatol szarmazik. Szerke-
zetiik és benniik a gének helyzete, sorrendje megegyezik.
rokonmas RNS, RNS-bazissorok* homologous RNA/RNA sequences
RNS 6rokitéanyagu virusok kézos elodtdl szarmazé RNS-e/RNS-
bazissora.

rokonmas szervek homologous/homolog organs >fajrokonmds
szervek.

ORTHOLOG, ORTHOLOGY

Az orthology a gordg orthos egyenes’ és logos ész, sz0, nyelv,
beszéd, gondolkodads, bizonyitas, bolcsesség’ szobdl ered;
olyan viszonyra utal, amelyben valami a kozvetlen el6db6l
(egyenesen) adddik at az utddba. Magyarul fajrokonmdssdg*.

A fajrokonmads fehérjéket, géneket stb. angolul conserved-
nek is nevezik; magyarul torzsokos*, példaul torzsokos fe-
hérje/gén.

fajrokonmassag orthology a torzsfejlédésben fajelkiiloniilés (speciation

event, orthologs) kovetkeztében 1étrejové rokonmassag. Olyan tobbé-

kevésbé hasonld bézissor vagy az altala kédolt fehérje/RNS, amelyik

kozvetlen el6dtél adodik at a szétvalo fajokba.

fajrokonmas ortholog/orthologous fajrokonmassagban 1évé bazis-
sor, gén, fehérje, RNS.

fajrokonmas bézissor orthologous sequences fajelkiiloniilésben
(speciation event, orthologs) az elédfajbdl atadédé bazissor;
fajelkiiloniilésbél szarmazo rokonmads bazissor. A fajrokonmaés
bazissor a két fajban eltérévé valhat, vagyis nem minden rész-
letében ugyanaz.
fajrokonmas gének* orthologous genes (gene orthologs) kiilon-
boz6 fajokban 1év6, kozos 6stdl szarmazé gének; fajelkiloni-
1ésbél (speciation event, orthologs) szarmazo rokonmas gének.
Ezek szerkezet és az dltaluk kodolt fehérje/RNS szempontjabol
is viszonylag hasonl6ak, de lehetnek lényegesen eltéréek is.
fajrokonmas fehérjék* orthologous proteins (protein orthologs)
a torzsfejlédésben fajelkiiloniilés (speciation event, orthologs)
kovetkeztében elkiloniilt, kozos el6dtél szarmazd gének altal
kodolt fehérjék; fajelkiiloniilés kovetkeztében létrejové ro-
konmas fehérjék. Az ilyen fehérjék aminosavlinca hasonld,
legalabbis kozos jellegzetes aminosavmaradék-soruk van.
A fajrokon fehérjék mikodése — szerkezeti hasonlosaguk elle-
nére — eltérhet.

PARALOG, PARALOGY

A paralogy a gorog para- elétag ‘mellett, kozel, tal’ és logos
¢sz, sz0, nyelv, beszéd, gondolkodads, bizonyitas, bolcses-
ség’ szobdl ered; olyan hasonldsagra (parhuzamossagra)
utal, amely nem fajelkiiloniilés kovetkezménye; fajon beliil
(egyedben) alakul ki, génkett6z6dés kovetkezménye. Magya-
rul belrokonmdssdg*™M.
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belrokonmassag*™M paralogy génkett6z6dés (duplication event) ko-

vetkeztében kialakult rokonmassag.

belrokonmas*'"M paralog/paralogous belrokonméssagban 1évé
bazissor, gén, fehérje, RNS.

belrokonmas bazissorok*™M paralogous sequences valamely fajban
génkettdz6désbdl keletkezd, tobbé-kevésbé hasonld bazissorok.
(»>rokonmassag)

belrokonmaés gének*"M paralogous genes (gene paralogs) olyan
tobbé-kevésbé hasonld gének, amelyek kett6z6désbdl jottek létre;
szerkezetiik és/vagy tevékenységiik véltozott. A gén kett6zddik,
hogy a DNS-ben két helyet foglaljon el. A génkett6z6dés valamely
fajban keletkezik, szokdsosan sziikségszertiségbdl, de belrokonmas
gén eléfordulhat két kiilonboz6 fajban is, ha a fajkeletkezés a ketts-
z6dés utan ment végbe. (>rokonmassag)

belrokonmas fehérjék*:M paralogous proteins (protein paralogs)
belrokonmas gének dltal kodolt fehérjék. (>gén)

ANALOG, ANALOGY

Az analogy a gordg analogos szobol ered, amely ’aranyos-
sagot’ jelent, utalva olyan viszonyra, amelyben valami
aranyosan jelen van, példdul a szerkezet vagy a miikodés
tobbé-kevésbé azonos (példaul az agy és a szamitogép).
Ezek tehat nem rokonok, csak hasonmdsok. Az analogy
magyarul hasonmdssdg.

hasonmassag analogy a biolégiaban nem kézos el6dt6l/6stél szarmazo
két vagy tobb hasonlo szerv (példdul a madar és a darazs szarnya: mind-
kettd azonos feladatra szervezédott, de nem kozos eredetii), molekula
vagy azok részének viszonya. Az orvostudomanyban a hasonméssag fo-
galmat leginkabb a nem ko6z6s eredetd, de tobbé-kevésbé hasonlo felada-
th és/vagy szerkezetl molekuldkra vonatkoztatjuk. Altaldban kornyezeti
hatdsra, a kornyezethez valé hatékonyabb alkalmazkodas érdekében, de
egymastol fiiggetlentil jottek létre (convergent evolution).
hasonmas* (bioldgiai) analog olyan nem kozos eredett szerv,
molekula stb., amely szerkezetében és/vagy tevékenységében igen
hasonlé. Koz0s feladatra szervezédott.
hasonmas fehérjék analogous proteins (protein analogs) szer-
kezetében és vagy miikodésében hasonld, de mas-mas eredetti
fehérjék. Ezeket nem kozos eredetti gének kodoljak.
hasonmas gének analogous genes (gene analogs) hasonlé
feladatu fehérjét kodolo, de nem kozos stél szdrmazé (nem
azonos géncsalddba tartozd) gének.
hasonmas RNS analogous RNA kizar6lag RNS orokitéanyagt
virusokban fordul el6. Nem kozos 6st6l szarmazo, hasonld
tevékenységli RNS-ek.
hasonmas szervek analogous/analog organs ugyanarra a fel-
adatra szervez6dott, de nem kozos eredetii szervek, példaul a
madarak és a méhek szérnya.
hasonmas vegyiilet analog, analogous compound olyan ve-
gyiilet, amely szerkezetében hasonlit egy masikhoz, de 6sz-
szetevoiben egy-két ponton kiilonbozik: egy vagy tobb atom/
hatécsoport mas. Példaul hasonmas gyogyszerek (analog
drugs): szerkezetiikben hasonlok, de vegyi és biologiai tulaj-
donsdgukban eltérnek. Ismeriink nukleotid hasonmdsokat,
ezek kicsit masok, mint a szokvanyos bazissoru nukleotidok,
de képesek beépiilni a DNS megfelelé részébe, viszont mas
kolesonhatdsokat létesitenek.
analog >hasonmds = analogous protein hasonmds fehérje
(>fehérje) = analogous gene hasonmds gén (>gén) = analogous/
analog organs hasonmds szervek (>szervek) = analogy >hason-
mdssag.
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ISOFORM

Az isoform egyfajta fehérje-, mRNS- vagy miRNS-valtozat.
A Magyar Orvosi Nyely hasabjain mdr volt réla sz6; magyar
megfeleldjének a hasonmds szot javasoltuk. A hasonmds
nevezet azonban talalébb az analog helyettesitésére. Felve-
t6dott a hasonvdltozat elnevezés. Ez nem rossz, de a fenti
elnevezéssort folytatva, talan szerencsésebb testvérmdsnak
nevezni. A festvér sz6 nem szokatlan a bioldgiaban, példaul:
testvérkromatid.

testvérmas* isoform egyike két vagy tobb nagyon hasonld 9sszetételii

és tevékenységli fehérjének, miRNS-nek.
testvérmas fehérjék protein isoforms szarmazhatnak egyetlen gén-
rél modosulassal, példaul kozteskivagassal alakulnak tobbé-kevésbé
eltéré szerkezetvé, avagy az atforditast kovetSen. Az is el6fordul,
hogy egyetlen géncsalad szoros viszonyban 1évé génjei kddolnak
testvérmasokat. Tehat haromféleképpen keletkezhetnek: 9sszetarto-
26 gének (géncsaldd) kodolasabol, az el6-mRNS, illetve a polipeptid
modositasaval. A testvérmasok keletkezése lehet torzsfejlodési
folyamat eredménye is: lehetdvé teszi a fehérjék sokféleségének
keletkezését.
A testvérmasok aminosavmaradék-sora rendkiviil hasonlo, de nem
azonos. Példaul a B-aktin és a y-aktin mindéssze négy aminosavban
tér el (az utobbiban néggyel tobb aminosav-maradék van), ennek
ellenére tevékenységiik 1ényegileg mas. A p-aktin elengedhetetlen
az élethez, a y-aktin nem. Szokdsosan az aminosavak leirdsaval
adjuk meg a testvérmasokat, és ezek kiillonbségével magyarazzuk
a miikodésiik eltéréseit. Kiderilt azonban, hogy példaul a B-aktin és
a y-aktin gén bazissora (nukleotidsora) még fontosabb a tevékeny-
ség meghatarozasaban. A két gén szerkezete csaknem egyezik, kivalt
a kodolo szakasz, és hasonl6 a két mRNS is; ugyanakkor a B-aktin
3’UTR szakasza sajatos. A B-aktin kddold szakaszdnak modositésa-
val (hozzaadtak a hidnyz6 négy aminosavat kodol6 bazisharmast) a
B-aktin gén is y-aktint kodolt. Az dllat mégsem pusztult el, ellenke-
z6leg: semmiben nem tért el a szabvany B-aktin gén dltal kodolttol,
utalva arra, hogy a B-aktin gén nem kodol6 bézissora is alapveté az
altala kodolt fehérje képzésében. Megallapitottak, hogy a -aktin
gén altal képzett mRNS-hez az eltéré 3’UTR szakasz miatt sokkal
tobb ribotestecs tapad, és rovid id6 alatt sokkal tobb fehérje fordito-
dik at, mint a y-aktin gén altal képz6dé mRNS-r6l, és hogy a B-aktin
és a y-aktin fehérje szerepének lényegi kiilonbsége alapvetSen ebbdl
adddik, nem pedig a négy aminosav-kiilonbozetb6l.
testvérmas miRNS-ek microRNA isoforms ezek hosszukban, ba-
zissorukban vagy mindkettdben és leginkdbb az 5’- vagy 3’-végen
térnek el egymastol. Ennek alapjan 6tféle miRNS-eket kiilonboz-
tetliink meg:
= torzs miRNS-ek canonical microRNAs;
= 5’-végi testvérmas miRNS-ek 5’ isomiRs;
= 3’-végi testvérmas miRNS-ek 3’ isomiRs;
= sokalaku testvérmds miRNS-ek polymorphic isomiRs;
= vegyes testvérmdas RNS-ek mixed type isomiRs.

ISOMER, ISOMERISM

Az isomer elnevezés a gorog isos egyenld és meros rész’ sza-
vakbdl szarmazik. Magyar megfelel6jének egy nyelvujitasi,
de elfeledett szavunkat, az egyded szot javasoltuk. Jelentése:
egyforma, azonos. Alkalmazasat idegenkedés fogadta. Ezért,
valamint folytatva a fenti elnevezések elvét, azonmdsnak
nevezhetjiik. Az azon- az azonos Osszetételre, a -mds pedig az
eltér6 szerkezetre és tulajdonsagokra utal.



azonmas® isomer {izomer) mennyiség és Osszetétel szempont-
jabol azonos atomokbdl 4llo, de eltérd szerkezetli molekula. Az
azonmasok Osszegképlete azonos, az atomok elhelyezkedésében
térnek el, ezért tulajdonsaguk is eltér.
Kialakulasukban szerepe van az energianak. A molekuldk mozgé-
konyak, véltoztatjik alakjukat; ehhez energia sziikséges. Igy egyes
molekulédk bizonyos energiahelyzetben egyformak, megvéltozott
energiahelyzetben mds formajuak, azonmasok. Az azonmas édllapot
a legkisebb energiai igényt forma. Két fajtéjat killonboztetjik meg,
a szerkezeti azonmasokat és a térazonmasokat.
azonmassag® isomerism {izomerizmus) az azonmésok el6for-
duldsa. Vagyis olyan azonos dsszetételt (azonos szamu atombol
allé [azonos 6sszegképletii]) és azonos molekulatomegi vegyii-
letek létezése, amelyek szerkezetiikben és ennek kovetkeztében
tulajdonsagaikban és némileg kiilonboznek.
azonmasodas* isomerization tizomerizdetd) molekula, ion
vagy molekularész szerkezeti talakuldsa; azonmadssa valdsa.

szerkezeti azonmasok* constitutional isomers azonos atomosszetételt
és molekulatomegi, de az atomok kapcsolodasaban eltéré moleku-
lak; azaz az atomok Osszekapcsolodasi rendjében eltéré azonmasok.
(>azonmas)
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génhez. Gyliriis vegyiiletekben fordul el6, a gytir(is savamidokra
(laktamokra) jellemz6 a hidrogénatrendezédés a gytirtiben 1évo
amidcsoporton beliil. Az uracil (pirimidin-2,4-diol) egyensulyi
folyamata.

Egyéb kotésvilté azonmasok: enamin-imin: H-N-C=C / N=C~
C-H, nitrozo-oxim: H-C-N=0 / C=N-O-H, keten-inol:
H-C=C=0 / C=C-0-H, foszfit-foszfonit: P(OR),(OH) =
HP(OR),(=0), aminosav—ammonium-karboxilat (H,N-CH,—
COOH / H3N*—~CH,-CO™) stb.

gyri-lanc azonmasok* ring-chain isomers az azonmasok egyike
nyiltlanc, a masik gytir(s. Olyan aldehid-/ketocsoportot és OH-
csoportot tartalmazé vegyiiletekben, példaul szénhidratokban
fordul el6, amelyekben a proton athelyezédésével a nyilt vegyii-
letbél (lancforma) gyfiriis lesz, és forditva. Az OH-csoport hid-
rogénje az aldehidcsoportra vandorol, kialakitva a gytiriiformat.

lancazonmasok® chain isomers az atomok, H H
szokdsosan a szénatom eldgazasaban eltéré H—CI) _c _(|; —H
azonmasok. Példdul CH3;-CH,-CH,-CHj; o
(butan), CH3-CH-CH3;-CHj (izobutan). H O H

A legegyszeribb szénhidrogéneknek - me- aceton

tan (CHy), etan (CH3-CH3s) és propan (CH;—

CH,-CHj3) - nincs azonmdsa, mert a szén- és hidrogénatomok
kapcsoldddsa esetiikben csak egyféleképpen lehetséges.
hatécsoportu azonmasok* functional (group) isomers kilonb6z6
hatdcsoportot kapcsold azonmasok. Példaul az acetonban karbonil-
(C=0), a propanolban pedig hidroxilcsoport van.

kotésvaltd azonmasok® tautomers csak a protonok és elektronok
elhelyezkedésében mas azonmasok. A kotésatalakulds voltaképpen
protondthelyezédés* (prototropy): egy proton a molekula egyik
helyér6l a masikra tevédik at, rendszerint az elektronok eloszlasi
valtozasaval, a mozgékony hidrogén attevédésével és kotésvaltozas-
sal jar. Ezek egyféle kotésben eltér6 vegyiiletek, amelyek konnyen
atalakulnak egymasba. Egyiitt vannak jelen, valtakozé egyensiilyi
allapotban, és a vegyi folyamatokban szintén egytitt vesznek részt.
A kotésvaltasnak* (tautomerism) szamos formdja ismert. Néhany
gyakoribb:

= oxo(keto)-enol azonmassag*. Az a helyzetii szénatom hidro-
génjének dthelyez6dése. Az oxovegyiiletekben egy oxigénatom
kettds kotéssel kapcsolodik egy szénatomhoz. Az enolforméban
OH-csoport kotddik telitetlen szénatomhoz. Az oxovegyiiletek
el6fordulhatnak enolformaban is (oxo-enol kotésvaltas). Az
oxoforma erésebb kotést, és tulsulyban van a ketté egyenslyi
allapotaban. (>hatdscsoport, oxovegyiiletek)

laktim-laktdm azonmasok. Az o helyzet(i nitrogénatom hidro-
génjének athelyez6dése: -N=C- / -N-C—; a laktimban a szén
kettds kotéssel, a laktamban egyes kotéssel kapcsolddik a nitro-

OH
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—
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OH OH
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Az aldehidlanc utolsé szénatomjahoz kettés kotéssel kapcsolodd
oxigén helyett egyes kotéssel OH-csoport térsul. A mellékelt dbran a
gliikdz (sz6l6cukor) példaja lathato.

térazonmasok* stereoisomers azonos atomosszetételli és koté-
si sorrendben is megegyez6 molekulaparok térszerkezeti kiilonbo-
z6sége. A csupan térszerkezetiitkben eltéré molekulaparok tagjai a
térazonmdsok* (stereoisomers). A térszerkezeti killonboz8ség egy vagy
tobb szénatom koriil alakul ki. Azt a szénatomot, amely koriil létrejon
a térszerkezeti eltérés, térkozpontnak* (stereocenter) nevezziik. Mivel a
molekuldk térszerkezetének két formaja (téralakzat és térhelyzet) van, az
azonmasokat is téralakzati és térhelyzeti azonmasokra oszthatjuk.
téralakzati azonmasok configurational isomers olyan térazonmasok,
amelyek egymasba csak valamelyik elektronkétésiik (covalent
bond) felbomldsaval és 1j elektronkétés kialakuldsaval alakulhatnak
at. A térazonmasok egymashoz valo térviszonya szerint két alapfor-
majukat kiilonboztetjitk meg:
= Tiikorképi azonmdsok (enantiomers): az egyik tiikorképi azon-
mds* (enantiomer [optical isomer, antipode, optical antipode])
titkérképe a masiknak, de fedésbe — miként a jobb és bal kéz

- nem hozhat6 vele. Akkor ke- COOH HOOC
letkezhet, ha egy szénatomhoz H |
(térkdzépponti szénatom) négy /C\'""”’/H H\\\\\wl C
kiillénbozé csoport kapcesolo- Ha OH HO CH,

dik, de nem azonos sorrendben.
Példaul a metilcsoport (CH3) a bal oldali abran a szénatom negye-
dik kotéséhez, a jobb oldalin a méasodik kotéséhez kapcsolodik.
Egy molekulan beliil lehet tobb térkozponti szénatom is.

Az ilyen térkézpontot kiillon névvel illetik: chiral center/atom
(egyéb nevei: chiral carbon, asymmetric carbon, optically active
carbon, stereo carbon, stereo center, chiral center) tkirdlisszén=
atom), magyarul tiikorképi térkozpont*. A tiikorképi térkoz-
pont tkirdliseentrum) olyan szénatom, amely koril titkorképi
azonmasok keletkezhetnek. Annak a jelenségnek, hogy valamely
molekula tiikorképi parja nem hozhato vele fedésbe, a nemzetkozi
neve chirality tkiratitas), magyarul tiikorképiség*. (A chiral a go-
rog 'kéz jelentésti szobol ered.)
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A chiral molecule ellentéte az achilar molecule takiréltis motekuta);
ez olyan molekula, amelynek tiikorképi parja vele fedésbe hoz-
hat6. Magyarul: tiikérmolekula. Az azonmassag szempontjabol
nincs jelentdsége.

A titkorképi térkozpontban a szénatomhoz kapcsolédo atomok/
molekuldk egymastdl azonos tavolsagra vannak, és az egymashoz
viszonyitott szogiik is azonos, ezért a vegyi és a fizikai tulajdonsa-
guk egyforma, kivéve, hogy kristalyos forméjukban a sikban sar-
kitott fényt (polarized light) ellenkezéleg forgatjak (ezért nevezik
fényforgaté azonmasoknak is), aminek kovetkeztében eltérhet a
bioldgiai hatdsuk.

A kétféle tiikorképi azonmas 1Br 1Br

megkiilonboztetésére az R, |
S betlit alkalmazzuk (R-S @mH 4 /C.....uu Fs3
3F 2Cl

azonmdssdg*); és a szénatom- \
hoz kapcsolédé molekuldk Cl H
rangsora szerint hatarozzuk : ‘
meg. A rangsort az atomok rendszama és kapcsolddasi sora adja.
A legkisebb rangja a legkisebb rendszamu atomnak (H) van.
A hatascsoportok rang szerinti sora: -OCHj3 > -OH > -NH, >
—COOH > —CHO > -CH,0H > -CHj; > -H. Az atomok rang
szerinti sorat a rendszamuk hatdrozza meg. A rangsor megal-
lapitasahoz az 1., 2. és 3. rangu atomot/hatdscsoportot vessziik
figyelembe, és hogy azok milyen irdnyban olvashatok Gssze. Ha
az dramutat6 jarasanak megfeleléen, R (rectus), ha ellenkezéen,
S (sinister) bettit tesziink a titkrazonmads neve elé. Példaul az ab-
ran 1évé atomok koziil a brém a legnagyobb rendszamu, tehat az
az 1. rangu. Ezt koveti a klor (2. rangt), a harmadik pedig a fluor.
Az 1., 2. és 3. rangu atom Osszeolvasasi sorrendje: Br-CI-E Ez a
bal oldali abrén egyezik az dramutatd jarasaval, tehat R-el6jelet
kap. A jobb oldali dbran ellentétes; ez tehat az S-el6jeld.

A tiikorképi, masként fényforgaté azonmasségot hagyomanytisz-
teletbdl nevezik D-L azonmdssdgnak* (D/L enantiomerism) is.
EmiIL FISHER nevezéktana szerint a fényt balra forgatot L bettvel

kulsé
tikorsik
CHO CHO
H—(IJ —OH HO —é —H
(I:HZOH éHon

D-glicerinaldehid | L-glicerinaldehid

(laevus), a jobbra forgatot D betiivel (dexter) jeloljiik: L-téralak-
zat, D-téralakzat. A tiikkorpar D- vagy L-formajat a glicerinaldehid
egyik vagy masik, D-nek vagy L-nek nevezett térszerkezetéhez
viszonyitva hatdrozzuk meg. A D- vagy L-glicerinaldehiddel ro-
konsagban 1év6 vegyiiletek térszerkezete mindegyikben azonos.
A D-L azonmasok kiilénb6z6 bioldgiai tulajdonsagi molekulak.
A gyakorlatban az R-S és a D-L azonmassdg elnevezés is hasz-
nalatos.

Nem tiikorképi azonmdssdg* (diastereomerism): a két térazonmas*
(diastereomer) egymasnak nem tiikérképe, és egymassal fedésbe
sem hozhat6. Benniik a molekulak kapcsolédasi rendje azo-
nos, egy vagy tobb nem kapcsolddé atom térbeli helyzete mas.
Kialakulhat egy vagy tobb szénatom (térkdzpont) koriil. Az
egyetlen szénatom koriili téralakzataban eltéré nem titkorképi
molekulapar tagjait az angol irodalom epimernek nevezi. Szo-
kdsosan csak a szénhidratokra vonatkoztatva hasznaljuk - ezek
a glikozidos hidroxilcsoport helyzetében térnek el, magyarul
egyes szénhidrdtazonmdsok*. Példaul glikoz és galaktoz (a C4-
hez kot6dé OH helyzete ellentétes). A gytriis szénhidrat egy
szénatom koriil eltéré azonmasait a nemzetkozi irodalom anomer
elnevezéssel illeti, magyarul: gyiiriis szénhidrdtazonmds*, és a,
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H. O H. 0O
N7
c
2|
H— C—OH H——oH
HO—C—H HO ——H
4
H—C—OH  HO——H
5
H— C—OH H——oH
°CH,OH CH,OH
glukoéz galaktoz

B jelzéssel kiillonbozeti meg, példaul a-D-glikopirandz és f-D-
glitkopirandz. A két valtozat fizikai tulajdonsdgai (forraspont,
oldékonysag stb.) eltérék, a vegyi tulajdonsagaik hasonldk, de
nem azonosak. Lehetnek fényforgatok, de nem mind az. Meg-
kiilonboztetésiik bioldgiai szempontbdl nagyon fontos, mert az
Osszekapcsolodasukkal képzett hosszu szénhidratlancok nagyon
eltéré tulajdonsagtiak. Az a-D-glitkozbdl (a-D-glitkopirandzbol)
allati sejtben a glikogén, n6vényi sejtekben a keményité épiil fel,
mig a B-D-glitkdzbol (B-D-glitkopirandzbol) a névényi sejtfalban
taldlhato celluléz. Az emberi szervezet az a-D-gliikdzt tartalmazd
szénhidratlancot képes vizbontdssal megemészteni, mig a cellu-
16zt nem.
cisz-transz (Z-E) azonmasok* (azon-ellentett azonmasok*)
cis-trans isomers olyan nem tiikorképi azonmassdg, amely két
kettds kotéssel kapcsolt szénatomhoz csatlakozé atomok eltérd sik-
beli viszonyabdl keletkezik. Ha a két nagyobb tomegti hatécsoport a
kettdskotéssel kapcesolt szénatomok azonos oldalan van, azon* (cisz,
egyoldali), ha ellentétesen kapcsolodik, ellentett* (transz, kétoldali)
helyzetrdl beszéliink. Példaul cisz-but-2-én (a metilcsoport, CHj
egyoldali) és transz-but-2-én. Ezek nem tiikorképei egymdsnak.
A kétféle helyzet csak a kettéskotés atmeneti felszakadasaval és

4 1 4
H\2 3/CH3 H3C\2 3/CH3
c=cC c=cC
1/ N / N
H,C H H H

transz-but-2-én cisz-but-2-én

ujraegyesiilésével alakulhat 4t egymadsba. A hatécsoportok mas
térallasa miatt kiilonbozik a molekulak (az azonmasok) tulajdon-
saga, kolcsonhatasa; megvaltozik az alakjuk. A kettd tehat mds-mas
molekula; ez legtobbszor a hagyomanyos neviikben is kifejezddik.
(>cisz-transz)

A cisz-transz nevekkel elé6fordulhat félreértés, ezért az IUPAC
bevezette a szigorubban szabalyozott Z-E rendszert, amely a szén-
atomokhoz kapcsolodé atomok/molekulédk atomszaman alapszik,
és rangsort allit fel ennek alapjan. Ha a rangsorban nagyobb értéku
molekula (példankban a CHj, metilcsoport) ugyanazon oldalon
van, Z (zusammen), ha kiilonb6z6, E (entgegen) bettit kap. Példaul
(2Z)-but-2-én, illetve (2E)-but-2-én.

térhelyzeti azonmasok* (szlin-anti azonmasok) conformational
isomers az egymassal nem kapcsolodo atomok koriili térelrendezo-
dési kiilonbség. Egyes kotés koriil alakulnak ki, és a kotés kortiili el-
forgatassal egymasba alakithatok. Ha az azonmassagot kialakito két
molekula egyiranyu, sziin, ha ellentétes, anti helyzetrol beszéliink.
Ezt nevezziik sziin-anti azonmdssdgnak. Példaul: az adenozin sziin
helyzetében a cukor 6todik szénatomjahoz kapcsolt OH-csoport
és a gytrts molekula (a két molekularészlet nem kapcsolodik egy-
massal) egyirdnyu, az anti helyzetében ellentétes. Az elforgatassal
az egyik (A) térazonmads atmenetforman (transition state) keresztiil
alakul a masik (B) térazonmassa. Az A és a B térazonmas helyi ener-
gidja a legkisebb, az atmenetéallapoté a legnagyobb. A forgatds az
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energiakiilonbséget (energiagat*) kiizdi le. Ha az energiagat kicsi, a
két térazonmas kénnyen és gyorsan atalakul, szokasosan mindketté
jelen van, valtakozo egyensulyi allapotban. Ha az energiagat nagy,
a forgatds korlatozott, az dtmenetalakzat tartosan jelen lehet kiilon
molekulaként; ezt a molekulat nevezziik dtmeneti térazonmdsnak
(rotational isomer, rotamer). A hosszan megmarado és ezért elkiilo-
nitheté atmeneti azonmadst a nemzetkozi irodalom atropisomernek
nevezi. Magyarul vesztegld térazonmdsnak* mondhatjuk.

térszerkezet spatial arrangement a biologidban a molekula atomjainak
térbeli elhelyezkedése. Szerepe meghatarozo a molekulak tevékenységé-
ben, kapcsoldddsdban mds molekulakkal. Példdul a fehérjék mikodését
a térszerkezeti véltozasok irdnyitjak; a megfelel6 mdédon fel nem teke-
redett fehérjelancok miikodésképtelenek. Jelentés tovabba a molekuldk
felismerése szempontjabdl is, példaul az enzimek ugyanannak a fehér-
jének csak egyik térszerkezetét azonositjak. Elvben minden molekula
végtelen formaban valtoztathatja térhelyzetét a benniik taldlhaté atomok
mozgasa miatt. Az atomok elmozduldsa azonban a belsé energia valto-
zéaséaval jar, ez pedig visszahat az atomok elmozduldséra. A bels6 energiat
a kotések szoge és az atomok kozotti tavolsag hatarozza meg. A molekula
(ion) térbeli szerkezetét a helyi legkisebb energiaallapot (local mini-
mum) befolyésolja, ami azt is jelenti, hogy ahhoz, hogy a molekula az
egyik helyi legkisebb energiaallapotabol (A) egy masik helyi legkisebb
energiaallapotaba (B) keriiljon, olyan koztes alakzaton kell dtmennie,
amelynek energidja nagyobb, mint az A vagy B allapot energidja. A koz-
tes alakzat energiaigényét nevezik energiagdmak* (energy barrier), mert
ez a szabad datalakulds gatja. A véltozashoz sziikséges energiat a molekula
a kornyezetébdl (példaul h6hatds) vagy sajat rezgéséb6l nyeri, rendsze-
rint csak dtmenetileg, rovid idére.

A molekula-térszerkezetnek két formajat killonboztetjilk meg: téralak-
zatot és térhelyzetet.

téralakzat* configuration a molekulat alkoté atomok/atomcsopor-
tok kotéseinek térbeli alakzata (a kotések térbeli rendje), példaul
egy kozponti szénatom koriil miként rendezédnek a kapcsol6dd
atomok/molekuldk. A téralakzat kizarolag valamely kotés felbonta-
saval, uj kotés kialakuldsaval valtozhat meg. Az azonos mindségti és
azonos szamu atombdl all6 mas kotéshelyzetli molekulak a téralak-
zati azonmasok. Példaul az adrenalin természetes (bal oldali abra)
és nem természetes formdaja. Az adrenalint dtalakité enzim csak
az el6bbit ismeri fel: ez illeszkedik az enzim sarkall6hasadékaba
(catalytic cleft).

OH OH

OH OH

C., + + iy
<\ CH, — NH, Hy—CH \ OH

T

CH, CH,
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térhelyzet* conformation a nem gytiris vegyiileteknek olyan tér-
elrendez6dése, amely egy-egy kotés koriili elfordulasbol jon létre.
Gyfirtis vegyiiletek lehetséges gytirtialakzata. (>térazonmadssag/
térhelyzeti azonmassag)

térhatas allostery a tobb kotShelyes fehérje (nagymolekula) egyik
kotéhelyéhez kapcsol6dé molekula hatdsanak attevédése a fehérje
mésik kotShelyére. Ugy jon létre, hogy a t&bb kétéhelyes fehérjének
egyik kotéhelyéhez kapcsolodd molekula kivalt valamilyen térhelyzeti
atalakuldst, amely befolydsolja a fehérje masik kotéhelyével kapcesolatos
tevékenységét. Szokdsosan a szabalyozohelyhez (allosteric site) kapcso-
16d6 molekula hat a hatashelyre, lehetévé téve a fehérjemiikodés szaba-
lyozasat (térhelyzeti szabalyozas).
térhelyzeti szabalyozés* allosteric regulation az enzimnek vagy
mas ily moédon szabélyozhaté fehérjének a szabdlyozohelyhez
kapcsol6dé molekula éltal el6idézett térhelyzeti valtozasa, amely
serkentheti vagy gatolhatja az adott fehérje mikodését. A fokozast
kivalté molekula a szabalyozohely-serkent6* (allosteric activator),
a gitlast okozo a szabalyozohely-gatlé* (allosteric inhibitor) mole-
kula. A szabélyozdhelyhez kapcsoléd6 molekula csak egy irdanyban
hat: vagy serkent, vagy gatol. Enzimek esetében a serkentés altala-
ban a vegylet kapcsolodasat mozditja elé, példéul bizonyos enzimek
hatéshelyét lefedi az enzim egy szerkezeti eleme, de amikor szaba-
lyozohelyhez kotddik molekula, a térszerkezet ugy valtozik, hogy a
hatashely szabadda vilik, és kotédhet hozza a vegylet. Eléfordul az
is, hogy hatdegység tevékenysége fokozodik (V.x-€érték emelése).
A gatlas szokdsosan a hatashely véltozasaban nyilvanul meg (fe-
dédhet, valtozhat a térbeli illeszkedése), ezért az enzim nem képes
megkétni a vegyletet.
Az enzimek térhelyzeti szabalyozasa lehet:
= Visszajelzési gatlas® (feedback inhibition), amely egy (vagy tobb
egyuttm(ikodd) enzim hatdsa révén létrejott termék és az enzim
kozotti kolcsonhatds eredménye. Ha a termék mennyisége meg-
haladja a sejt sziikségletét, a f616s termék a szabdlyozdéhelyhez
kapcsolddva ledllitja az enzim mukodését. Jellegzetes a visszajel-
zési szabalyozas a tobbenzimes folyamatoknal: a folyamat vég-
terméke vagy valamelyik koztiterméke az elsé enzimhez kétédve
fékezi az enzimsort.
= A vegyletes térhelyzeti szabalyozas* (homotropic allosteric
regulation) a vegylet és az enzim kozotti szabalyozds, amikor a
vegylet egyuttal szabéalyozd is azaltal, hogy a szabalyozéhelyhez
is kotédhet.
= Masmolekulas térhelyzeti szabalyozas* (heterotropic allosteric
regulation); az enzim szabalyozdhelyéhez olyan szabélyozomo-
lekula kétédik, amely nem a termék, de nem is a vegylet. Ez a
szabdlyozémolekula ezért masmolekuldnak nevezheto.
= Latszolag vetélkedd gatlds, amely azt jelenti, hogy az egyik ko-
téhelyhez kapcsolédé molekula kizarja a masik kotéhelyhez
valé kapcsolddas lehet6ségét. Ennek kovetkeztében, ha az enzim
szabalyozohelyéhez kapcsolddik molekula, az enzim nem képes
megkotni a vegyletet, elmarad az enzimhatds; vagy forditva:
a vegylet kapcsoloddsa akaddlyozza a masikét. Azért nevezziik
a vetélkedést latszolagosnak, mert a molekulak nem ugyanazért a
kotbhelyért versengnek.
A fehérjék térhelyzetének megvaltoztatasa (conformational
change) a sejtbioldgiai folyamatok egyik leggyakoribb szabalyoza-
si formaja; a sejtmiikddés minden formajaban meghatarozo. Sok-
szor lancszerten zajlik, példdul a jelkozvetitésben. A jelkozvetités
elsé enzime nem ritkan térszabalyozo enzim, amely a serkent és
gatlé molekulainak toménysége alapjan érzékeli a kornyezeti ha-
tasokat, és inditja, gyorsitja, avagy éppen gatolja a jelkozvetitést.
A lancfolyamat végterméke is visszahathat az elsé enzimre: annak
szabalyozohelyéhez kapcsolédva gatolja azt (visszahatd gatlas);
igy akadélyozza meg, hogy feleslegesen sok végtermék keletkez-
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z€ék. A lancszert jelkozvetités gyakorta kétiranya: el6fordul, hogy

valamelyik molekula, példaul a végtermék, az egyik iranyban

gatol, a masikban serkent.
térszabalyozé enzim allosteric enzyme térhelyzeti szabalyozassal
miikodd, avagy szabalyozo térhelyzeti valtozast kivalté enzim. Ilyen
példaul a G-fehérje-koté jelfogd, amelynek a térszerkezete megval-
tozik a jelvivével kapcsolddva, és ez lehet6vé teszi, hogy kotédjék
hozzd és tevésodjék a G-fehérje.
szabalyozohely allosteric site a szabalyozé molekula kapcsolodasa-
nak a helye; mashol van, mint a hatashely, a fehérjék harmadlagos
szerkezete hozza létre. Ha a kot6helyek mas-mads polipeptidlancon
vannak, a negyedleges térszerkezetnek is szerepe van az osszekotte-
tések kialakitasaban. A kotédés a szabalyozohelyekhez ugyanolyan
gyenge kotéssel jon létre, mint a vegylet kapcsolasakor, tehat visz-
szafordithato.

vegylet* substrate, reactant, substance a vegyi folyamat kiindulasi
molekuldja. Enzimekben a hatashelyhez (active/catalytic site) kot6do
molekula (substrate), a sarkallégomoly (catalytic unit/domain) erre hat.
Voltaképpen az enzimekben is a vegyfolyamat kiindulasi molekuldja,
ezért nem érdemes kiilon névvel illetni.

HOZZzASzZOLAS

Ittzés Ddniel

Ugy gondolom, hogy a sejtbiolégidval kapcsolatos elne-
vezések magyaritasai kozil lehet 1étjogosultsaga a térhatds,
térhelyzeti szabdlyozds, szabdlyozéhely forditasoknak. Ezek
magyarul jol hangoznak, és - amennyire meg tudom itélni —
visszaadjak az idegen szakkifejezésekkel (allostery, allosteric
regulation, allosteric enzyme) leirt folyamatokat, vegyiilete-
ket.

Kérdésesnek latom viszont a tobbi magyaritott szaksz6 (ro-
konmds, fajrokonmds, belrokonmads, testvérmds, azonmds)
hasznalatat tobb ok miatt is. Egyrészt a mai magyar nyelv-
hasznalattol és nyelvérzéktdl olyan mértékben eltérének
érzékelem 6ket, hogy kétlem, hogy meghonosithaték len-
nének magyar tudomanyos kozleményekben. Masrészt az
analég terminus hasonmdsnak valé forditasat azért tartom
megtévesztonek, mert ennek a magyar szénak a koznyelvben
mas jelentése van: nem "hasonlé; valamilyen cél érdekében
hasonléva lett, hanem ’azonos, hli masa valaminek. Ennek
a szonak az esetében a koznyelvi és szaknyelvi jelentés olyan
mértékben tér el egymastdl, hogy ez f6losleges félreértéseket
fog okozni. Alighanem ezeknek a szavaknak az alkalmazasat
- ahogy a felelevenitett egyded sz6ét is — idegenkedés fogja
fogadni. Ezért a -mds végli magyaritott szavak hasznalatat
nem javaslom.

OSSZEGZES

Bdsze Péter, Baghy Kornélia, Lippai Mdnika

A magyaritas szempontjabdl a fenti 6sszeallitas tobb vonat-
kozasban is érdekes. Részben mutatja, hogy mennyire nem
elég csak megtaldlni a magyar megfelel6t, hanem egyeztetni
is kell a tobbi magyar nevezettel. Ennek a fontossagat masik
példan is bemutatjuk (lasd lejjebb). Masrészt ismét alahtiz-
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za, hogy a folydiratban javasolt magyar megfelel6k csak
javaslatok, alkalmazasukkal dél el, hogy bevalnak-e. Példaul
az isomer szora az egyded régi szavunkat javasoltuk, de ez
nem viélt be. Utal tovabba a kovetkezetesség jelentéségére is.
A magyaritott hat idegen elnevezésbél (homolog, ortholog,
paralog, analog, isoform, isomer) négy azonos végz8désu
(-log), kett6 pedig azonos kezdetti (iso-). Mindegyik kiilon-
b6z6 hasonldkat jelol, tehat egy targykor. A javasolt magyar
megfelel6k:

= rokonmads
(homolog)

olyan kiilonb6z6 hasonlok egyike, amelyek kozos

elédtdl szarmaznak, tehat rokonok.

= fajrokonmds
(ortholog)

olyan kiilonb6z6 hasonldk egyike, amelyek kozos
el6dtdl szdrmaznak, de mas fajban fordulnak eld.

= belrokonmds
(paralog)

olyan kiilonb6z6 hasonldk egyike, amelyek ugyanab-
ban a fajban fordulnak el6, k6zos el6dtol génkett6z6-
dés kovetkeztében jottek létre.

= hasonmds
(analog)

olyan kiilonb6z6 hasonlok egyike, amelyek nem ko-
z0s el6dtél szdrmaznak, a hasonlo feladatok ellatasa-
nak sziikségszertisége alakitotta hasonlova dket.

= testvérmds olyan kiil6nb6z6 hasonlok egyike, amelyek egyetlen

(isoform) génrol vagy géncsaladbol szarmaznak.
= gzonmds olyan molekuldk, amelyek osszetételiikkben azonosak,
(isomer) szerkezetiikben azonban eltérdek.

A magyar megfelel6k a hat fogalom 6sszetartozasat az azo-
nos végzddéssel is kifejezik, és azokat képszertien is sejtetik.
Tovabba egyértelmiiek, konnyen elsajatithatok és alkalmaz-
haték. Az idegen nevezetek szokasosan hasznalt, magyaro-
san irt valtozata a fogalom jelolésére teljesen sziikségtelen.

Megjegyzés. ITTzES DANIEL észrevétele, miszerint a hasonmds koz-
nyelvi jelentése mas, mint az éltalunk megfogalmazott, ezért nem
javasolja a hasznalatat, nem mond ellen, s6t erésiti a javaslatunkat.
A magyar nevezet nem az idegen szénak a forditasa, hanem 6nall6
nevezet. A hasonmds nevezetnek a jelentése az, amit fent ismertet-
tiink. Ezt a jelentést angolul az analog szakszoval fejezik ki. Hogy
az analog szénak van mas jelentése is, ebb6l a szempontbdl teljesen
érdektelen.

Az azonmassag targyalasa kiterjedt a molekulak térszerke-
zeti viszonyainak meghatarozasara is. Ezt az alabbiakban
Osszegezhetjiik:

= térszerkezet  azt fejezi ki, hogy a nagymolekula atomjai a térben

(spatial milyen szerkezetet alkotnak. Két formaja van:
arrangement)
- téralakzat azt fejezi ki, hogy a molekuldt alkot6 atomok/atomcso-

(configuration) portok kétései a térben milyen alakzatba rendezddnek,
példaul egy kozponti szénatom koriil. A kotések térbeli
rendje.

- térhelyzet azt fejezi ki, hogy a molekuldt alkot6 atomok/atomcso-

(conformation) portok egy-egy kotés koriili elforduldsabol a moleku-
lanak milyen elhelyezkedése keletkezik. A térhelyzet a
fehérjék stb. miikodésében meghatarozo.

= térhatds
(allostery)

azt fejezi ki, hogy valamely nagymolekula (altalaban
fehérje) egyik kotéhelyéhez kapcsolodé molekula
hatdsa miként tevdik at a nagymolekula mésik k6t6-
helyére, lehet6vé téve a nagymolekula tevékenységének
szabdlyozasat.



- térhelyzeti a fehérjék miikodésének olyan szabélyozasa, amely a
szabalyozds szabalyozémolekula kotédése kovetkeztében beko-
(allosteric vetkez6 térhelyzetviltozasbol adodik. Lehet serkentd
regulation) (allosteric activation) és gatlé (allosteric inhibition).

- szabdlyozohely a szabalyozomolekula kotédésének a helye. Ez a nagy-
(allosteric site) molekula hatdshelyétél figgetlen helyen van.

A stereo- elotagu elnevezések a tér- elotaggal fejezhetok ki
(térazonmas, tériranyitasos [stereotactic]).

GENETICS, EPIGENETICS, HEREDITY, HERITABILITY
(inheritability)

Mindegyik szakszo6 kapcsolatos az 6roklédéssel.

A genetics a magyar szohasznalatban altalaban genetika.

genetika genetics orokléstan, a tulajdonsagok és jellegzetességek szii-
1616l utddra, sejtrél sejtre vald atadasaval foglalkozé tudomany. Targya
a DNS, a biolégiai 6roklddés hordozoja. A genetika sz6 a gorog gennao
(nemzeni, életet adni) szobdl ered; latin kozvetitéssel kerilt a vilagnyel-
vekbe.

Az epigenetics elnevezést szokasosan epigenetikanak mond-
jik.
epigenetika epigenetics a gének miikodését befolydsold olyan folya-
matokkal foglalkozé tudomanyteriilet, amelyek nem valtoztatjak meg a
DNS bazissorrendjét. Ilyen a DNS-metilezés, a hisztonok mddositésa, az
RNS-viéltoztatas stb. (epigenetikai folyamatok). Az epigenetikai valtoza-
sok legtobbszor 6roklédnek (epigenetikai 6roklédés).
epigenetikai epigenetic az epigenetikara vonatkozo, ahhoz tartozo.
epigenetikai 6ra epigenetic clock néhany szaz sajatos CpG-hely
metilezettségi valtozasanak a mértéke. Segitségével pontosan meg-
hatarozhato az életkor, dsszevethetd akar egyes szovetek biologiai
életkora az években mért életkorukkal, és jelz6je lehet egyes beteg-
ségek valoszintiségének is.
epigenetikai szabalyozas a DNS-miikédés szabélyozasa epige-
netikai folyamatokkal (DNS-metilezés, hisztonmoédositas, RNS-
modositas, ncRNS-képzédés). Ezek a szabalyozok (epigenetikai
szabalyozok) nem valtoztatjak meg a DNS bazissorat; a kromatin
szerkezetére hatnak. Az epigenetikai folyamatok a gének ki-be
kapcsolasat, az atirodas mértékét iranyitjak; tagabb értelemben a
gének kifejez6dését, amely az egyedségben is megnyilvanul. Meg-
hatarozok az egyed- és torzsfejlddésben, a sejtek elkiiloniilésében,
a sejtvégzetben és az X-kromoszéma némitaséban is, tovabbd a
szovetfajlagossdgban: nevezetesen, hogy valamely sz6vetféleségben
mely gének kapcsolddnak be, illetve ki, melyek szorulnak hattérbe.
Az epigenetikai szabalyozast a kornyezeti hatdsok (taplalkozas,
mozgas, idegéllapot, anyai hatasok stb.) is iranyitjak. Ez a szabalyo-
zas biztositja a sejtek alkalmazkodasat a kornyezeti viszonyokhoz,
hatdrozza meg a kornyezeti hatdsokra adott sejtvalaszt.

A genetika szonak van magyar megfelel6je; 6rokléstannak
mondjuk. Ezt hasznaljuk is. Az epigenetikdnak nincs, és
ez — ellentétben a genetikdval - idegen széként hangzik.
A heredity jelentése 6roklédés’; ez nehézség nélkiil mond-
hat6 magyarul. Az Idegen szavak szétdrdban (Tolcsvai Nagy
Gabor) a hereditas szoéra az 6roklés szot talaljuk. A hereditéds
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szonak nincs helye a magyar nyelvben. A heritability azon-
ban mdr nem ilyen egyértelmii. Mondjdk 6rokolhetdségnek
és orokléshajlamnak is.

orokolt - oroklott (Melyiket vdlasszam? Tinta Konyvkiado)

»Mindkét forma haszndlatos, jelentésiik, haszndlati koriik azonban
egy kissé kiilonbozik. Beszélhetiink 6roklott vagy 6rokolt betegségrdl,
tulajdonsdgrol, de inkdbb csak 6rokolt vagyont mondunk.”

Hozzatehetjiik, hogy a biologidban az 6roklott altalanosabb jelensé-
get ir le, mig az 6rokolt egyedibbet, inkabb csak valoszintisithetd fo-
lyamatot. Ezért az 6roklott betegség kifejezés jobb, ha kézismerten
atorokithetd betegségrol van szd.

Kérdések:

= Milehetne az epigenetics szakszo magyar megfeleldje?
= Mi a kiilonbség az 6roklés és az 6roklédés kozott?

= Mi a heritability magyar megfelelje?

HOZZASZOLASOK

Gadl Csaba

A felkérés ellenére sebészként nem érzem magam avatottnak
a véleményalkotasra, mégis irok. Ennek oka a kiinduldsként
szolgalo szoveg egynémely pontjanak mésként értelmezése
és a felvetett kérdések tovabbgondolasa, illetve oldalagi
kovetkezménye. Tajékozodasul belepillantottam az Orvosi
lexikonba, ahol ez all: genetika >0roklodés (hereditas). Meg-
néztem az altalam nagyra becsiilt, nemrég elhunyt LozsAp1
KARoLY konyvében, ebbdl idézek (Etymologia medica):

Genesis (gor): szdrmazds, eredet (Homéros: Ilias XIV.201).
E(timoldgia): gennao: nemz.

A fogalomkorhoz tartozik a genealdgia kifejezés is, ami szar-
mazastant, egy nemzetség leszarmazasi rendjét jel6li.

Nem kétséges, az Agoston-rendi szerzetes, GREGOR MENDEL
nevéhez fiz6dik az ide vonatkozo tudomanydg megteremté-
se, aki 1865-ben kozolte borsokon végzett kisérletek alapjan
egyes 0roklédési szabalyok felfedezését. Német nyelvteriile-
ten magat a ,genetika” sz6t 1800-ban GorTHE hasznalja el-
s6ként. E helyen nem tudom elhallgatni a tudomdnytorténet
egyik visszassagat. Mendel munkdjarol harmincét évig senki
nem vett tudomadst, mignem a XX. szdzad fordul6jan néhany
hoénap alatt harom kutatd is tjra felfedezte egymastol fiigget-
leniil azt, amit Mendel.

A genetikanak megfeleld kifejezést a latinban a hereditas
jeloli. Az angol — mint szdmos indoeurdpai nyelv — nyilvan
a gorog-latin nyelvbdl vette 4t a szot heredity formaban. F6-
szerkeszt6 Ur igen szigoruan megjegyzi — irasmodjat is idéz-
ve —, hogy a hereditas szonak nincs helye a magyar nyelvben.
Elgondolkoztam: mennyivel ,,magyarabb” az altala elfoga-
dott genetika, mint a hereditas. (Tény, hogy el6fordulasi gya-
korisag tekintetében az el6bbi joval elterjedtebb, ez azonban
o6nmagaban nem ¢érv.) Vele ellentétben - ha éppen dontenem
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kell -, én mindkét idegen kifejezést egyenrangtinak vélem
mindamellett, hogy nyilvadn a valéban kifejezd 6rokléstant
helyezném el6térbe. De igaza van, alapvetéen egyiknek sem
volna létjogosultsaga még szaknyelviinkben sem.

Mi a kiilonbség az 6roklés és az oroklédés kozott? Feliletes
megkozelitésben taldn semmi. A két kifejezésben formailag
az ,6d” betoldas tlinik fel. Ezen morfondirozva, eszembe ju-
tott egy hasonlo példa: van-e kiillonbség a ,hideg ,,fokozasa”
és a ,hideg fokozddasa” kozott? Az elsé valtozat tevékeny
cselekvést feltételez, a masik kiilsd, t6lem fiiggetlen tényezd
hatasdra jelentkezé eseményt — legalabbis igy érzi 6sztonds
nyelvérzékem. Ugyanaz a korilmény, itt az ,,6d” tolakodik
be, de mennyire mast jelent e két kifejezés! Felsejlett bennem,
hogy a kiindulépontul szolgalé 6roklés és oroklddés eseté-
ben is lehet és — hatdrozottan gy érzem - van is kiilonbség,
meég ha csak arnyalatnyi is.

A heredity és a heritability magyar megfelel6jérdl kaptuk a
masik kérdést. E két angol szora egyértelmiien megvan a
fogalmat teljes mértékben lefed6 két magyar kifejezés: 6rok-
16dés, atoroklodés, illetve orokléshajlam. Az utobbi mellett
még az 6rokolhetdség is eszembe jut.

Végiil az epigenetics szordl csak annyit, hogy ez szakteriile-
temtdl igen tavol 4ll, igy ehhez nem tudok hozzaszélni.

Amilyen 6rvendetes, hogy mikozben az el6bb targyalt szava-
kat véleményezziik, azokon toprengiink, okoskodunk, sokan
nem is sejtik, hogy a mindennapok orvosai kézlemény- és
konyviras soran milyen égbekialté nyelvi hidnyossagokrol
és alapvetd nyelvi miiveletlenségrél, kifejezésbeli képtelen-
ségrol tesznek tanubizonysagot. Ezt szlirtem le végtelen szo-
morusaggal jelenlegi munkam soran, errél azonban a Mi sem
vdltozott! cimii frasomban szamoltam be.

Ittzés Daniel

A genetika, epigenetika és dltaldban a tudomanyteriiletek ma-
gyar megnevezésének kérdéséhez: szamomra a kiilonb6z6
élettudomdnyok idegen elnevezésének mar korabban, akdr
évszazadokkal ezel6tt megalkotott magyar megfeleléi is sok-
szor idegeniil hangzanak, az 6rokléstan helyett — barmeny-
nyire idegenes hangzast is — szivesebben mondok genetikat,
bonctan helyett anatomiat, vegytan helyett kémiat. Ezért
az epigenetics tudomanyat is epigenetikaként hasznalnam a
magyarban; igy, szigoruan fonetikusan irva, és semmi esetre
sem az angol epigenetics vagy a latin epigenetica formaban.

Az 6roklés és az 6roklédés jelentésének kiilonbségét az
alapszavukként szolgald cselekvé (0rdkdl) és visszahatd
(oroklédik) ige jelentéskiilonbsége magyarazza. A tulaj-
donsdg, hajlam, betegség stb. 6roklédik, a gyermek viszont
orokli sziileinek tulajdonsagait, hajlamat, betegségét stb.
A tulajdonsag, hajlam, betegség stb. oroklédése szoszerkezetek
genitivus subjectivusok (a hajlam stb. 6roklédik), a tulajdon-
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sdg, hajlam, betegség stb. oroklése szintagmak pedig genitivus
objectivusok (a hajlamot stb. 6rokli a gyermek).

A heritability széra az 6rokléshajlam mellett — mivel egy
statisztikai adat — az 6rokl(6d)ési mutato(szam) kifejezést
javaslom.

Nydry Szabé LészIo

oriik(16dés): 6roklédés (a genetikai értelemben); 6roklédés ,,67-vel,
csak jogi értelemben!

oriiksav, oriigsav, orogsav, orokonysav, orkongysav, orkiingysav,
sejtmagsav: nukleinsav.

oritkongy, oriigongy, 6rogongy, 6rokony, 6rkongy, orkiingy,
sejtmagongy: a ,khromoszéma’, illetve a ,,gén’, azaz a ,,gen” ma-
gyarul.

oriiktocskolt: a ,,génmanipulalt” illend6(bb)en magyarul.

A heritabilitas, azaz az angloman ,heritability” magyarul
tisztan: orokolhetdség. Ha az altalam bevezetett magyar ,,ge-
netikai” szOhasznalathoz - az ériiktanhoz - igazodunk, ugy
meg oOriikolhetdség.

Az epigenetika az oriikérvény vagy oriikkifejlet, oriikkife-
jezddés, az epigenetikai szabalyozas meg az Oriikérvény vagy
oriikérvényesiilés, esetleg oriikérvényesités.

Azepigenetikai ora pedigaz oriikmiilds vagy oriikmulandésdg,

oriikmiilds, vagy taldn emelkedettebben és koltdibben
oriikmuillat.

Szabé T. Attila
Személyes észrevételek néhany 6rokléstani szakszé kapcsan:

Atoroklés = 6roklodés, oroklékenység, orokléstan, kornyezetfiiggd
oroklodes.
Heredity, heritability, genetics, epigenetics

1. A heredity, heritability, gene, genetics, epigenetics (atoroklés
vagy 6roklédés, 6roklékenység, gén, 6rokléstan, kornyezettiiggd
oroklodés) szobokor létiink lényegére vonatkozik. Azokra a je-
lenségekre, amelyek az anyagtalan tizenetektdl egy-egy €16 szer-
vezet (bacilus, gomba, biikkfa, muslica, elefant, ember) anyagi
valosagaig vezetnek.

2. Ezen belill a genézis, genetika, gén szébokor arra a hitre, illetve
tudésra (ebben az idébeli sorrendben!), amelyik az emberi érte-
lem révén ezekkel az (élet)jelenségekkel kapcsolatban kialakult.

3. Az atoroklés, azaz az 6roklodés tényének a felismerése — vagyis
az, hogy az utdd hasonld a sziil6hoz - egyidés lehet az emberi
értelem kialakulasaval, de ennek a természetes kivalogatodasi
jelenségnek a biologiai gyokerei az allatvildgban nagyon mélyek.
Bizonysag erre az utodvédelem.

4. Az orokléstan (genetika) tudomanyanak a kialakuldsa megle-
pben Uj a tudomanyok torténetében, és szokatlanul pontosan
rogzitheté idében: 1819-ben jelent meg szaklapban az elsé (ne-
vében is genetikai) kozlemény a ,természet teremtd torvényei’-
18l (,.die genetischen Gesetze der Natur”; FEsteTICS IMRE: Uber



Inzucht - A beltenyésztésrél); 1865-ben az elsé cikk a faktorok

(mai neviikon gének) altal iranyitott 6roklédésrél (GREGOR

MENDEL: Versuche iiber Pflanzenhybriden - Kisérletek névényi

hibridekkel); 1905-ben javasolta el6szor egy maganlevélben

WILLIAM BATESON a ,,genetics” szakszot a kialakuloban 1évo

tudomanyos 6rokléstan megnevezésére, 1ényegében az angolban

addig altalanosan hasznalt ,heredity” helyett.

5. Magyar szempontbol Iényeges tehat, hogy az 6rokléstan nemzet-
kozi neve, a ,,genetika” valdjaban magyar gyokerd, hiszen ebben
a kérdésben Festetics Imre els6bbségét 1989 — Festeticsnek a
»természet teremtd torvényei”-rél (,,die genetischen Gesetze der
Natur”, ldsd fent) irt kozleményének djrafelfedezése - ota (1, 3,
4) senkinek sem sikeriilt érdemben megcafolni, de annal inkabb
megerdsiteni (1, 2, 9).

6. Végiil harom személyes észrevétel:

a) Az epigenetics = epigenetika lényege az, hogy helytéll6
ugyan Festetics Imre 1819-es felismerése, jelesen az, hogy
nem a kiils6 kornyezet, hanem a belsd genetikai tényezk
(mai fogalommal: gének) hatarozzak meg az 6roklodést,
de a gének megnyilvinuldsit - egy adott szervezet vég-
s6 nagysagat, formdjat, tulajdonsagait — eltéré kornyezeti,
epigenetikai tényez6k jelent6sen befolyasolhatjak. Ennek a
jelenségnek a szélséséges formai példdul a novényi és dllati
éhségformak (Hungerform). Ez a ma egyre tobb figyelmet
érdemld (epigenetikai) jelenség magyarul a kornyezetfiiggd
oroklodés.

b) Az epigenetika magyar megfelel6jét sajat memoriamban hi-
aba keresve, természetesen az ,,egyetemes memoriankban’, a
kibertérben kezdtem kutatni, igencsak mérsékelt sikerrel. Igy
kertilt elém a magyar Wikipédia ,genetika” szcikkének ez a
mondata: ,, Mérfoldkovek a genetika torténetében. 1819 — Fesr
tetics Imre haszndlta el6szor a szakirodalomban a »genetika«
szot (tobb mint 80 évvel William Bateson, a sz6 »hivatalos« ki-
taldléja el6tt), és az oroklédés szamos szabdlyszertiségét meg-
fogalmazta A természet genetikai torvényei (Die genetische
Gesdtze der Natur) cimii miivében.” Ebben az egy mondatban
harom hiba is van: 1. Festetics nem a ,genetika’, hanem a
»genetikai” kifejezést haszndlta. 2. A hivatkozott kozlemény
cimében nem szerepel a ,,die genetische Gesitze der Natur”
kifejezés. 3. A Wikipédia altal hivatkozott cim nyelvtanilag
is hibas, mert a ,,természet genetikai térvényei” németil he-
lyesen ,,die genetischen Gesetze der Natur”. Ennyit a kibertér
megbizhatdsagardl.

c) Ennek a torténetnek van egy tovabbi tudomanyméréstani,
idézetelemzd tanulsaga is: a hibés , die genetische Gesetze der
Natur” hivatkozas ebben esetben amolyan ,,jelz6hibanak”,
»markermutacionak” is tekintheté. A hibat e sorok irdja
kovette el eldszor 1989-ben, és megismételte 1990-ben is a
Festetics Imre Ujrafelfedezésérél szolo kozleményeiben (3, 4).
Ezeket a cikkeket a Wikipédia, de mas forrdsok sem szoktak
mar idézni. A hibat viszont igen.
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Bdsze Péter, Baghy Kornélia, Lippai Moénika

A genetika magyar megfeleldjeként az 6rokléstan altalano-
san hasznalt elnevezés. A genetika sz azonban olyannyira
jovevényszd, hogy az idegen hangzasat is kezdi elvesziteni;
minden magyarul beszélé ember érti. Hasznalataval néha
arnyaltabban fogalmazhatunk, példaul az ,.ez genetikai hiba
kovetkezménye” mondatbdl kittinik, hogy a DNS-sel (gének-
kel) sszefiiggd hibardl van sz6. Az ,,ez orokléstani hiba kovet-
kezménye” mondatbol mar nem, s6t ez ugy hangzik, mintha
a hiba a tudomanyteriiletben lenne, nem pedig a génekben!

Az 6rokolt, 6roklott melléknévi igenév jelentésében van
némi kiilonbség: vagyon, targy stb. 6rokolt, személyre vo-
natkoztatva mindketté hasznalhaté. Ugyanez mondhatd
az 0rokol és 6roklédik, valamint az 6roklés és 6roklodés
széparokra is. Ugy tlnik, hogy a genetikara vonatkoztatva
az 6roklédik, 6roklédés a helyénvaldbb; pontosabban utal a
DNS-ben torténtekre. Ekként a genetika — mint tudomany
- magyar megfelel6jének az 6roklédéstan pontosabb lenne.
A genetikai jelz6 fogalmat az 6roklodési jelz6vel fejezhetjiik
ki. Példaul: genetikai hiba — 6roklédési hiba. Lényeges, hogy
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a genetika sz6 utal a génekre, igy pontosabban leirja, hogy ez
a tudomdnyteriilet a molekulai bioldgia ismereteit és mod-
szereit is hasznalja, példaul a genetikai modszer, a genetikai
eszkoz kifejezések egyértelmiien erre is utalnak, szemben az
orokléstani/oroklédéstani modszer kifejezéssel. Talalkozunk
még az atoroklés szoval. Ez mintha azt sugallana, hogy az
oroklés szo nem elég az 6roklodés kifejezésére, ezért teszik
elé az at igekotét. Am az 4t igekotdvel az oroklédés szondl is
talalkozunk: atoroklédés.

Nagy a vélaszték:

oroklékeny, oroklékenység » 6roklés, 6rokléshajlam, 6roklésmenet,
orokléstan = orokletes betegség » 6roklédés, oroklédéshajlam, orok-
16désmenet, 6roklédést = 6roklddhetbség, 6roklédhetéségi érték =
6rokl6dési, 6roklédik, 6roklédé (betegség), oroklédott (hajlam) = 6rok-
16tt (betegség/hajlam/tulajdonsag) = 6rokol, 6rokolhetd, 6rokolhetdség

genetika genetics 6roklédéstan, a tulajdonsagok és jellegzetességek
sziil6rél utddra, sejtrél sejtre vald 4taddsaval foglalkozd tudo-
many. Targya a DNS, a biolégiai 6roklédés hordozoja. Bioldgiai
értelemben a genetika fonév alapjaul szolgdldé melléknevet el6szor
FesTETICS IMRE haszndlta: az 1819-ben megjelent német nyelvi
koézleményében a ,,die genetischen Gesetze der Natur” megfogalma-
zast haszndlta. Az angol nyelvii irodalomban a fogalom WiLLIAM
BATEsON nevéhez fiz6dik: maganlevélben javasolta 1905-ben a
genetics szot a biologiai 6roklédés és valtozatossag tudomanyanak
a megnevezésére. A genetika sz6 a gordg gennao (nemzeni, életet
adni) szobol ered; latin kozvetitéssel kertilt a vilagnyelvekbe.

A heredity elfogadott magyar megfeleldje az 6roklédés.
Ha elkeriilhetd, ne mondjunk 6roklést, mert az inkabb va-
gyonra, egyedi eseményre vonatkozik; a hereditds sz6 pedig
sziikségtelen, zavaro. Betegséggel, hajlammal 6sszefiiggésben
a visszahato ige, az 6roklddik a helyénvald, példaul ez a be-
tegség az anyatol 6rokl6dik; apai dgon 6roklédik. A betegség
lehet 6r6klédott, de még inkabb 6roklott, nem pedig 6rokolt.
Oroklédé betegség, mondhaté drokletes betegség forméban
is. Ha a cselekv6t megnevezziik, a cselekvé igét mondjuk,
példaul a gyermek 6r6kli a hajlamot.

A NYARY SzaB6 LAszLoé altal javasolt oriik(16dés)
egészen kiilonleges, eredeti kifejezés; elterjedésére
vajmi kevés a kilatds. Nem is gondoljuk sziiksé-
gesnek, mivel a heredity elterjedt magyar széval is
kifejezhet.

Az angol haszndlja az inheritance szot is, amely a bioldgia-
ban az 6roklédés folyamatét jelli, vagyis oroklédés. Altald-
ban az 6rokl6dés formdjanak jel6lésére hasznaljak: dominant
inheritance, recessive inheritance. Az el6bbit magyarul
uralkodd, az utébbit lappangé 6rokléddésnek mondhatjuk.
A magyar 6roklédés szo6 tehat kifejezi az 6roklodés tényét
(heredity) és folyamatat (inheritance) is.

oroklédés inheritance a biologidban valamely (genetikai alapu) jelleg/
betegség (genetic trait/condition) ataddsa sziil6tél gyermeknek. A DNS
megnyilvanuldsdnak tovibbaddsa nemzedékrdél nemzedékre. A gé-
nekkel, illetve szabalyozasukkal fiigg 6ssze, a gének egyes véltozatai, a
vélzatok (alleles) kozvetitik. Az 6roklédésnek tobb formdjat kiilonboz-
tetjik meg.
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anyai 6roklédés maternal inheritance (egyéb elnevezések:
matroclinous inheritance, extranuclear inheritance), az utédba
atadddo anyai eredett jelleg, allatokban az energiatermecsi DNS
(mitochondrial DNA), n6vényekben a szintest is kozvetiti. Ez a
DN a petesejt plazmdjaban van jelen, ezért mondjuk anyainak. Az
utobbi évek vizsgalatai kideritették, hogy az apai energiatermecsi
DNS is bejuthat a megtermékenyitett petesejt plazmajaba, ugyan-
akkor az apai energiatermecs ezutan lebomlik. Hibds szabalyozési
folyamatok kovetkeztében azonban megmaradhat a plazmaban, és
ha benne a DNS is hibds, ez az apai eredeti energiatermecsi DNS
is tovabbithat genetikai jelleget, példdul betegséget. Ez azonban
igen ritka jelenség — az energiatermecsi DNS-betegségeket okozd
gének tehat majdnem mindig kizarélagosan anyai eredettiek. Az
anyai 6roklédés nem koveti a Mendel-szabalyokat (non-Mendelian
inheritance).

sajatossdgainak, a kromatin allapotanak atorokitése az utddsejtbe
vagy utddba, a génkifejez6désnek olyan 6roklott formaja, amelyet
nem a bazissorrend hatdroz meg, hanem a kromatint alkoto fe-
hérjék, illetve a DNS bézisainak vegyfolyamata, példaul hisztonok
acetilezése, citozinok metilezése.

egygénes 0roklédés egyetlen gén dltal meghatarozott jelleg atadasa
az utddnak. Négyféle ismert:

» uralkodé oriklédés (dominant inheritance) uralkod6 valzat al-
tal kozvetitett genetikai jelleg tovabbitasa a magzatba. A valzat
parja nem befolyésolja a megnyilvanulasat; ha az uralkodé vélzat
jelen van, mindig kifejezédik. Az uralkod¢ valzat szdrmazhat az
anyatol vagy az apatol, és 50 szazalékos valdszintiséggel adodik
tovabb; igy betegséget okozé masult uralkodo valzat, ha dtadodik,
az utédban is mindenképpen kivéltja a betegséget. Példa erre a
Huntigton-koér, amely tehat akkor is kialakul, ha a masik sziil6tél
az ép valzat 6roklédik, azaz beteg sziil6 esetében 50 szazalékos
valdszintiséggel lesz az utdd is Huntigton-kéros. Mivel ezek a be-
tegek a természetes kivalasztodasban eltinnek, az uralkodé 6rok-
16désti betegségek joval ritkdbbak, mint a lappangé 6roklédéstiek.
lappangé 6roklédés (recessive inheritance) lappangé valzat altal
tovébbitott genetikai jelleg, amely csak akkor nyilvanul meg, ha a
valzat parja is lappang6, azaz parban van jelen; vagy ha az uralkodo
vélzatpdrja elvész (loss of heterozygosity; masvalzatparvesztés'M)
vagy elnémul, példdul médosulds, masulds vagy gatléhatdsok
kovetkeztében.

koztioroklédés (intermediate inheritance, incomplete dominant
inheritance) egyenl8en kifejez6d6 valzatok hozzdk létre, egyik
sem nyomja el a masikat, a keletkezd jelleg a kett6é kozotti. Az
egyik vélzatrol 100 szdzalékban kifejez6dik a fehérje, a masikrol
egyaltalin nem - atlagban 50 szazaléknyi fehérje van jelen, amely
a jellegben is megmutatkozik: koztes er6sség lesz (példaul piros
virdgsziromszin: 100 szazalék fehérje van jelen, fehér szin: 0 sza-
zalék fehérje van jelen, rozsaszin: 50 szazalék fehérje fejez6dott ki.
kifejez6d6 oroklédés* (codominant inheritance) két egyiittesen
kifejez6d6 génvilzatpar hozza létre. Mindkét vilzat (szemben a
koztes 6roklédéssel) ugyanolyan mértékben kifejezédik, mintha
kiilon-kiilon hatdroznak meg a jelleget. Példaul AB-vércsoport:
az AB-vércsoportu egyénben a vércsoportot meghatdrozé gén
két vélzata, egy A- és egy B-vélzata van jelen. A kettésiik dltal
meghatdrozott vércsoport esetében — példaul vératomlesztésnél
- egyforma mértékben (és nem koztes allapotként) nyilvanulnak
meg mind az A, mind a B vércsoport sajatsagai, mindkettdt figye-
lembe kell venni, azaz egy harmadikféle (AB-vércsoport) véltozat
keletkezik.

tobbvdlzatos 6roklédés (multiple allele inheritance) a génnek
az adott fajban ketténél tobb valzata létezik; az egyed genetikai
jellege attol fiigg, hogy melyik két vélzatot 6rokolte. Szintén



példaja az ABO-vércsoport. A harom leggyakoribb valzat A, B
és 0; ebbdl kettd talalhaté meg egyetlen egyedben, és ez a kettd
hatdrozza meg a vércsoportot. Ha A és A, illetve A és 0 valzat van
jelen, a vércsoport A (az A valzat az uralkodd a 0-val szemben).
Ugyanigy, ha B és B, illetve B és 0 valzat van jelen, a vércsoport
B (a B valzat szintén uralkodé a 0-val szemben); ha két 0 valzat
van, a vércsoport 0; mig ha A és B van egyiitt, a vércsoport AB
(lasd fent).

tobbgénes oroklédés polygenetic inheritance, quantitative
inheritance olyan jelleg 6roklédése, amelyet két vagy tobb gén ha-
taroz meg. Mindegyik kifejez$dik, az dltaluk kodolt fehérjék egytitt
hozzak létre a jellegleti megnyilvanulast, példdul a testmagassagot,
vérnyomast, értelmi képességet; ezekben szamos gén altal kodolt
fehérje vesz részt; ezek hatdsa 6sszeadddik. A keletkezett jellegnek
szamos valtozata lehetséges; a valtozatok folyamatosak és szamsze-
risithet6k, példaul a magassagot centiméterben fejezziik ki.
tébbtényezds oroklédés multifactorial inheritance egynél tobb
tényez6 altal meghatarozott bioldgiai jelleg atadasa az utédnak.
Az ilyen jelleget a gének mellett mds tényezok, mint taplalkozas,
életforma, valamilyen betegség, gyogyszer, szennyezédés stb. ha-
tarozzak meg. El6forduldsa nemek szerint is eltérhet. A betegségek
sokasdga tobbtényez6s 6roklédést, példaul rak, fejlédési rendelle-
nességek, cukorbetegség, magasvérnyomas stb.

nemhez kotott (X-kromoszomahoz kapcsolt) 6roklédés X-linked
recessive inheritance az X-kromoszomai masult gén altal kozvetitett
6roklédés. Lappang6 valzat adja at az utédnak, hatdsat az ép parja
elnyomja, ezért leggyakrabban fitkban nyilvanul meg; mivel az
Y-kromoszéman az ép par nincs jelen. Nékben a masik X-kromo-
szoma hordozhat ép gént, ezért dltaldban nem érintettek, legfeljebb
csak akkor, ha elvész vagy masul az ép valzat. A n6k tehat legtobb-
szor hordozok, viszont ebben az esetben 50 szazalékos valdszind-
séggel atorokithetik a masult gént utédaikba. Amennyiben az utod
fia, és a masult gént tartalmazoé X-kromoszomat 6rokolte, minden-
képpen mutatni fogja a masult gén okozta tiineteket. Amennyiben
lanyutod 6rokli a hibds X-kromoszomit, tiinetek nélkiili hordozé
lesz. Ezért az X-kromoszémahoz kapcsolt 6roklédésjellegek, be-
tegségek sokkal gyakrabban fordulnak el6 férfiak korében. Nemhez
kototten 6roklédé betegség példaul a Duchenne-féle izomsorva-
das, amelyet az X-kromoszéméban 1évé DMD (dystrophin) gén
masuldsa okoz. A DMD gén az izomrostok létfontos fehérjéjét, a
disztrofint kédolja.

A heritability sz6 magyar megfelel6je nem egyértelm(. Az
orokléshajlam szo lehet megfeleld, de az 6roklédéshajlam,
6roklddési hajlam pontosabb. Az 6rokolhetéség szo is jonak
latszik. A DictZone szétar 6roklési képességnek forditja.

A MedicalPlus meghatarozasa:
»Heritability is a measure of how well differences in people’s genes ac-
count for differences in their traits.” Vagyis az emberek kozotti gene-
tikai eltérések milyen mértékben nyilvanulnak meg a vonasaikban
(példaul a magassagukban).

Stanford Encyclopedia of Philosophy:
»The concept of »heritability« was introduced »to quantify the level
of predictability of passage of a biologically interesting phenotype
from parent to offspring«. Heritability is usually assessed by complex
statistical analysis, careful experimentation or both.”

A Szémagyaritéban ez olvashato:
Heritabilitas: , Annak mértékét méri, hogy egy adott fenotipus vari-
ancidjdt milyen mértékben okozzdk genetikai tényezdk. Ertéke 0 és 1
kozott viltozik, és hatékonyan méri annak mértékét, hogy egy utod
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mennyire hasonlit a sziileihez a populdcids dtlaghoz képest” Magyar
megfelelének az drokolhetdséget javasolja.

MiMi honlap:
»heritabilitds (heritability) a fenotipusvariancia genetikailag megha-
tdrozott része”. Az értékét kifejezd szamot 6rokolhetdségi értéknek
nevezi.

A fentiek alapjan a heritability magyar megfeleléjének az
6rokolhet6ség szo6 tiinik megfelelonek.

orokolhetéség heritability azt fejezi ki, hogy a DNS milyen mértékben
vesz részt az egyedség kialakuldsaban. Masként az 6roklédési tényezék
(gének) milyen mértékben jarulnak hozz4 ehhez. Ertékét 0-1 szdmsoron
fejezziik ki, sokasagszamitasi és kisérleti modszerekkel hatarozzuk meg.
A 0 érték azt jelenti, hogy az adott egyedségi vonasban az 6roklédésnek
nincs szerepe; mig az 1 érték a forditott: a vonas teljes mértékben a DNS
fiiggvénye. Természetesen a tulajdonsagok tobbsége 0 és 1 kozott van,
azaz 6roklédési tényezok és kornyezeti hatdsok egytittesének az eredéje.

Az epigenetics végeredményben a gének atirasanak olyan
iranyitasa (4tirasiranyitas), amely nem valtoztatja meg a
bézissort, tehat nem DNS-madsulés. Jelentését az aldbbiak
szerint fogalmazhatjuk meg.

amelyik a bazissorrend megvaltoztatasa (DNS-masulas) nélkiil valosul
meg; a kromatin/DNS modositdsinak a kévetkezménye. Ilyen médo-
sitasok a DNS/hiszton metilezés, a hisztonok acetilezése, foszforilezése,
ubikvitinezése stb., az RNS moddositdsa és a nem kédolé RNS-ek
(ncRNS-ek) kifejezédése. A modositasokat sejtenzimek sarkalljék, és a
tarsatirok (cofactors) ismerik fel. A kromatint/DNS-t médosito sejtfo-
lyamatok egy része a sejtek 6rokletes tulajdonsagai kozé tartozik.
allapotszabélyozast™ (epigenetic regulation) a DNS-miikodés
szabélyozasa a kromatin (a DNS és a hozza kapcsolddo fehérjék)
hozzaférhetéségének befolyasoldséval, azaz a kromatin allapotdn
keresztiil (epigenetic regulators). Ezek a szabdlyozéelemek (mole-
kulak, folyamatok) nem valtoztatjak meg a DNS bazissorat. Ilye-
nek: a DNS-metilezés, a hisztonmodositds, az RNS-modositas, az
ncRNS-képzddés. Az allapotszabélyozas a gének ki-bekapcsoldsat,
az atirodas mértékét iranyitja; tagabb értelemben a gének kifejezs-
dését, amely az egyedségben is megnyilvanul - de mindezt nem az
adott gén szabdlyozo régidjanak bazissorrendje alapjan. Meghatd-
rozo az egyed- és torzsfejlédésben, a sejtek elkiiloniilésében, a sejt-
végzetben és az X-kromoszoma némitasaban is, tovabbd a szoveti
fajlagossagban: nevezetesen, hogy valamely szovetféleségben mely
gének kapcsolddnak be, illetve ki, melyek szorulnak hattérbe. Az al-
lapotszabdlyozast a kornyezeti hatdsok (taplalkozas, mozgas, idegal-
lapot, anyai hatdsok stb.) is irdnyithatjék. Ez a szabélyozas biztositja
a sejtek alkalmazkodésat a kornyezeti viszonyokhoz, hatdrozza meg
a kornyezeti hatasokra adott sejtvalaszt. Az ilyen tipusu allapotsza-
balyozast nevezhetjiik kornyezeti szabdlyozdsnak is.
bazissoréra* epigenetic clock néhany szaz sajatos CpG-hely
metilezettségi valtozasdnak a mértéke. Segitségével pontosan meg-
hatdrozhat6 a bioldgiai életkor, Gsszevethet a valos, években mért
életkorral, és jelzéje lehet betegségeknek is.

Osszesitve, a genetics, epigenetics, heredity, heritability angol
szok magyar megfelel6inek a kovetkezdéket javasoljuk:

genetics 6roklédéstan, genetika
heredity 6roklodés

heritability 6rokolhetdség
epigenetics atirasiranyitas
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jelleg trait genetikai vonatkozasban valamely egyén sajatossaga,
ajellegségnek (phenotype) a része. A jellegeket meghatarozhatjak
a gének, kornyezeti hatasok és a kett$ egyiitt. A jelleg lehet mi-
lyenségi, példaul a szem szine, vagy mennyiségi, példaul magassag.
Megkiilonboztetiink genetikai jelleget (genetic trait) és jellegségi
vonast (phenotypic trait). A genetikai jelleg a DNS bézissorrendjére
vonatkozik; ezzel irhaté le az 6roklddés modja is. A jellegségi vonas
amegnyilvanul6 jelleg; a jellegtdl fligg6en tobbé-kevésbé a genetikai
jelleg hatarozza meg. Példaul a testmagassag, mint genetikai jelleg,
azokat a géneket irja le, amelyek részt vesznek a testmagassag kiala-
kitasaban; mint jellegségi vonas: a centiméterben kifejezett magas-
sag. Ekként a Down-kor genetikai jellege a kromoszomaharmas, a
jellegsége pedig a szellemi visszamaradottsag és a tobbi tiinet.

anyai hatas maternal effect az anyai gének megnyilvanuldsa az utéd
egyénségének kialakulasaban. Ez azt jelenti, hogy az utdd egyénsé-
gét nem csak a magzati DNS hatdrozza meg, szerepe van az anyai
DNS-nek is. Az anyai hatds azokon az anyai géneken (anyai hatdst
gének) keresztiil érvényesiil, amelyeknek a termékei (fehérjék, RNS-
ek) a petesejt plazmdjédban vannak, és dtadédnak az utédba. Ezek
az anyai termékek az ébrény kialakuldsaban, a megtermékenyitést
kovetd kezdeti osztodasokban meghatarozok, mivel ezeket a termé-
keket csakhamar mdr az ébrény sajat génjei képezik. Természetesen
az anyai hatasu gének - 1évén a testi kromoszomakban - az apatdl
is oroklddnek. Azonban az ondésejteken keresztiil nem érvényesiil
ilyen hatds, mert az onddsejtbdl nem jut szamottevé sejtplazma a
megtermékenyitett petesejtbe. Az anyai hatdst tehat az anya sejtma-
gi génjei hatdrozzak meg, szemben az anyai 6roklédéssel, amelyet a
sejtplazmai gének kozvetitenek.

ODAFIGYELES MAS NEVEZETEKRE

Boésze Péter, Baghy Kornélia, Lippai Monika

Nem ritka, hogy hosszabb-rovidebb agymunkaval megtalal-
juk valamilyen idegen nevezet magyar véltozatat. Oriiliink,
mert helyesnek véljiik, és ,,csak midén a tomkelegbe lépiink,
venni észre gydszos tévedésiink” (Pet6fl), vagyis amikor mas
nevezetekkel egyiitt kezdjitk alkalmazni, joviink ra, hogy
mégsem megfelel6. Példaul ilyen a centromere; a magyar
szohasznalatban centromer.

A centromere meghatarozasa:
Wikipédia:
»A centromer az eukariéta kromoszoma olyan régiéja, ahol a
kinetokér dsszekapcsolédik. Lényegében a centromer a kromoszéma
kozepe. Ebbe a pontba tudnak kotédni a mitozisban a hiizofonalak,
melyek elvdlasztjdk egymdstol a testvérkromatidokat.
A legtobb eukariotdban a centromernek nincs meghatdrozott DNS-
szekvencidja. Nagyrészt ismétl6dd szakaszokbol dll, ahol a szakaszok
hasonléak, de nem teljesen azonosak. Emberben a centromerikus
ismétl6do régiot alfa-szatellitinak nevezziik. Vannak funkciondlé
centromerek ilyen szatellita nélkiil is.
Az epigenetikus 6roklédés nagy szerepet jdtszik az élélények
centromerjének specificitdsdaban. A lednykromoszomdk ugyanazon a
ponton fognak osszekapcsolédni, mint az anyakromoszémadk. Ritka
esetben emberben neocentromerek formdlédhatnak a kromoszéma vij
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helyein. Ennek valésziniileg az eredeti centromer inaktiviléddsa az
oka, mivel két centromer egy idében a mitézisban kromoszématorést
okozna.

A centromer-DNS dltaldban heterokromatikus. A kromatin szerke-
zetét tekintve pedig a H3 hisztont a CENP-A helyettesiti, ami egy
centromerspecifikus varidns.”

National Human Genom Research Institute, 2022:

“The centromere appears as a constricted region of a chromosome
and plays a key role in helping the spindle fibers attach. Following
attachment of the spindle fibers to the centromere, the two identical
sister chromatids that make up the replicated chromosome are pulled
to opposite sides of the dividing cell, such that the two resulting
daughter cells end up with identical DNA.

Centromere. Picture a chromosome in your mind. Even if you've never
actually seen one under a microscope, I bet youve pictured sort of an
X shape, where the arms of the X are wider and there’s a thin part at
the middle where they all join. That thin part is the centromere. The
centromere is not always in the middle of the chromosome. In fact,
sometimes it can be almost all the way at the top. That is called an
»acrocentric chromosome«. What you can’t see is the very special kind
of DNA that makes up the centromere. It is a specific kind of repetitive
DNA, called »alpha satellite«. The alpha satellite DNA is where the
proteins that the centromere needs to attach to the spindle fibers come
together”

KROMOSZOMA

— telomer

— centromer

— telomer

kromatid

kromatid

A centromere elnevezés a kozépre utal, példankban a kro-
moszoma kozéprészére, de értelmezhetd kozponti részként
is. A kromoszdmavégeket (telomere) magyarul végrésznek
nevezziik. Ebbél adédik, hogy a centromere magyar neve
legyen kozéprész. Igen am, de a centromere nem minden
kromoszémaban van kézépen, vannak olyannak, amelyek-
ben a végeken helyezkednek el; ezért a kozéprész elnevezés
nem megfelel6. Akkor nézziik a centromere értelmezésének
masik jelentését: kozponti rész. A kromoszémakra ez nem
vonatkoztathato, mert a DNS-tevékenység kozponti eleme
a gén. Kozelithetiink a kérdéshez ugy is, hogy a centromere
a kromoszéma hosszu és a rovid karjat valasztja el, a kettd
kozott van (kozbeesd). A kozbeesé angolul intermediate
(intermediate filament/protein/cell). Mivel a két kar kozotti,



lehet koztes a neve. Ez talal6 is, a baj csak az, hogy mar fog-
lalt; a gének intronjait nevezziik kozteseknek. Nem célszert
kétfélét ugyanazon névvel illetni. Szoba jon a kozbiilsé, koz-
bensd nevezet is. Noha dllhatnak fénévként is, mégis inkabb
jelzék. A kozbiils6/kozbensé rész leginkdbb jelzds szerkezet,
de irhato egybe is az 1 : 1-es szabdly alapjan, mert valaminek
a neve (kozbensOrész, kozbilsérész). Ez egyrészt hosszu,
masrész vonatkozhat barmire, nem egyedi név. Egyediili
elnevezésként a kozbenes* nevezet latszik jonak, ha kizarolag
a centromere-t jeloljik vele. A kozbenes sz6 nem talalhato a
szotarakban, még a Régi szavak szétdrdban sem. Mindazon-
altal mindenki megérti, egyszer(i és konnyen megjegyezhetd.

A fentiek figyelembevételével felvetédik a kérdés: mi legyen
az intermediate filament/cell/protein nevezetek magyar
megfelelje). Itt elvben alkalmazhatd a kozbiilsé/kozben-
s6/kozbeesd/koztes stb. jelzés szerkezet, példaul kozbiilsé
sejtek (intermediate cells); kozbeesd fonalak (intermediate
filaments), amelyek ~10 nanométer vastagsagu, hosszu,
hajlékony fonalak; atmérdjiik a 7-8 nanométer vastagsaga
aktinfonalak és a ~25 nanométer vastagsagi mikrocsovezet
meérete kozott van — neviiket innen kaptak; kozbensd fehérjék
(intermediate proteins), amelyek a kozbeesé fonalak alko-
toi. Természetesen hasznalhatjuk mindegyiknél ugyanazt a
jelz6t, példaul: kozbiilsé sejt/fonal/fehérje. Az 1 : 1-es szabdly
szerint ezek is irhatok egybe, hiszen nevezetek (kozbiilsésejt
stb.), mégsem szerencsés a hasznalatuk. Alkalmazhaté a
koztes jelz6 is: koztes fehérjék stb.; koztesfehérjék formaban
is. Ez azonban félreértést okozhat, 9sszefiiggésbe hozhaté a
koztessel (intronnal), noha semmilyen kapcsolatban nincse-
nek. Ezzel ellentétben a kizteses gének (discontinuous, split
genes) nevezet helytallo, mert olyan géneket jeldl, amelyek-
ben koztesek vannak. Hasonloan:

kozteskivagas*'M gene splicing, pre-mRNA splicing (el6-mRNS-
kivagas) a génatirodast koveté modositas, az el6-mRNS (érett) mRNS-
sé alakitdsa. Lényege az el6-mRNS kozteseinek kivagasa és a képezdk
egyesitése kiillonbozé valtozatokban; vagyis tobbféle érett mRNS (test-
vérmasok, isoforms) keletkezhet, amelyekrél mas-mas szerkezetii és
tevékenységli fehérjék képzédnek. Ez teszi lehetévé, hogy egyetlen
génrol tobbféle fehérje képzidjék; ez a fehérjék sokféleségének egyik
leggyakoribb kialakulasi moédja. Példaul az SLO génrél 500 testvérmas
keletkezhet. Az emberi DNS-ben ~20 000 fehérjét kodol6 gén van, de
>100 000-féle fehérje képzodik. A kozteskivagast az RNS-szike* végzi,
a sejtmagban megy végbe, és részese a génmikodés szabalyozasanak.

A testvérmasok tobbféleképpen johetnek létre:

az Osszes koztes kivagasaval és a képezok hidnytalan egyesiilé-
sével,

nem az Osszes koztes kivagasaval,

egy-egy képez6 vagy képezdk részeinek kivagasaval,

ezek kiilonbo6z6 viltoztatdsaval.

A kozteskivagasnak két formdja ismert: a teljes és a kivalaszto koztes-
kivagds.
= A teljes kozteskivdgdsban* (constitutive splicing) az adott génben
talalhaté minden koztes kivagddik, és valamennyi képezé benn
marad az érett mRNS-ben.

SZOCSISZOLAS

s Kividlaszto kozteskivigdskor* (alternative splicing) egy adott koz-
tes nem mindig vagodik ki; illetve egy adott képez6 nincs mindig
jelen az érett mRNS-ben, ezért testvérmasok keletkeznek.

Athidalé megoldast a kizti- el8tag igénybevétele kinal: koz-
tifehérje* (intermediate protein), koztifonal* (intermediate
filament), koztisejt* (intermediate cell), koztijel (intermedier
mediator). Az intermediate fonévként is el6fordul. Olyan
vegyiiletet jelol, amelyik a vegyfolyamatban a kiinduldsi
vegyiilet és a végtermék kozott jon létre dtmenetileg. Evek-
kel ezel6tt kozbensének neveztem. Az intermadiate jelz8s
nevezetek magyaritasakor azonban meg kellett valtoztat-
nom, hogy a kozti- elétag ebben is legyen benne. Csak igy
kovetkezetes a magyaritas. Kozti termékbdl alkotott fonév,
koztitermék lett a neve.

koztitermék* intermediate a vegylet termékké alakulasa koz-
ben keletkez6 atmeneti molekula. A koztitermékben a vegylet
kotése(i) részben felbomlott(ak), a termék kotése(i) pedig részben
kialakult(ak). Példaul A-B + C vegyletekbdl A + B-C termék kelet-
kezik az A----B----C kozbensén keresztiil (A-B + C > [A----B----C]
> A + B-C (a szaggatott vonal a kozbensé atmeneti kotéseit mutat-
ja). (>vegylet, vegyfolyamat, szerves vegyfolyamat)

OSSZEGZES

A fenti gondolatsor bepillantast enged a magyaritas vegy-
konyhajaba, és hogy mennyire koriiltekintének kell lenniink.
Igen, vegykonyha ez a javabol; nagyon sok sz6bdl valogatha-
tunk, kereshetjiik az idegen nevezetet legarnyaltabban kifeje-
z6t. Ne vessziink el a tikorforditasban, jollehet nemegyszer
az a legmegfelel6bb.

Utalnak a fentiek arra is, hogy messze nem elég megtalalni
az idegen nevezet helyes magyar megfelel6jét, azt ossze is
kell vetni a hasonl6 nevezetekkel a félreértések, atfedések
elkeriilésére. Mindenkor térekedni kell az egyedi nevezetek-
re, és célszertbb a szo0sszetételt valasztani a jelz6s szerkezet

helyett, ha lehetséges.

KIEGESZITES

Bdsze Péter

A centromere Wikipédidban olvashaté magyar meghataro-
zasa kitling példa a kortars orvosi tudomanyiras szokvanyos
formajara. Ennek a lapszamnak a Szovegcsiszolds rovata ezt a
targykort is targyalja, ekként odatartozik. Az ismétlés elkerii-
1ésére mégis itt elemzem.

Tehat: a fogalmazas nem hibas, értheté. Maradéktalanul
mutatja a mai szerz6k fogalmazdsat, miszerint az idegen
szakszavak, szakkifejezések nélkiil el sem tudjak képzelni a
szovegezést. SOt, még a koznyelvinek tekinthetd, de belénk
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ivodott idegen szavakat is fenntartas nélkiil hasznaljak. Nem
gondolnak arra, hogy hdny magyar sz6 meriilt miattuk fe-
ledésbe. Kivilaglik a kicsit talirasos fogalmazas is; a szerzék
nem torekszenek az egyszeru irasmodra, amely a tudomény-
irasban nagyon is kivanatos.

Példaul:

= , A centromer az eukariéta kromoszéma olyan régiéja, ahol a
kinetokor dsszekapcsolédik.” Ebben a nyolcszavas mondatban
(az a/az kotészoktol eltekintek) ot idegen sz6 van. Egy (régioja)
tekinthetd koznyelvinek, minden tovabbi nélkiil kivalthato:
olyan szakasza/része/teriilete stb. A tobbi csak magyaritassal,
példaul az eukariéta helyett magsejtii irhat6d. Az eukariéta kro-
moszoma kifejezés jeloletlen birtokos, tehat egybeirandé:
eukaridtakromoszoma. Az idegen szakszé hasznalatdval kénnyen
esiink ebbe a hibaba: az eukariéta szot f6névi jelzének véljik.
Van X-kromoszéma, testi kromoszéma stb. de nincs eukariota
kromoszéma (ez azt jelenti, mintha a kromoszéma eukariéta
volna) - az eukaridtanak van kromoszémaja. A magsejtii, az
eukariota magyar nevének alkalmazasaval ez a hiba még szembe-
tliné (nincs olyan kromoszéma, amelyik magsejt(i); a hibds irds
jobban elkeriilhet.

»Ebbe a pontba tudnak kotédni a mitézisban a hiizéfonalak,
melyek elvilasztjdk egymdstol a testvérkromatidokat” A mondat
tokéletesen értheté, de nem egyszeriien fogalmazott. Ne-
legyen félreértés, nem bonyolult mondat, nem nyakatekert,
hanem egyértelmt. Mégis a tudnak kotédni helyett a kotédnek
teljesen elegendé. A sorrend is helyesebb igy: A mitozisban ebbe
a pontba... Lehet, hogy ez szorszalhasogatasnak tiinik, én mégis
foltnak érzem a magyar fogalmazdson. Ismétlem: nem hiba!
Hasonl6 a:

»Vannak funkciondlé centromerek ilyen szatellita nélkil is.”
A funkciondlé nemcsak sziikségtelen koznyelvi idegen szo, de
nélkiilozhetd is. Valamiféle tevékenysége mindegyik kozbenesnek
(centomere) van.

» , Az epigenetikus 6roklédés nagy szerepet jdtszik az élélények
centromerjének specificitdsdban” (92 letités). Ez a mondat is
teljesen érthetd, olyannyira, hogy konnyen elsiklunk terebélyes-
sége mellett. A nagy szerepet jdtszik altalanos terebélyes kifeje-
zés; tobb szoval fejezi ki a kevesebbel is elmondhatét (nagyon
fontos/jelentds, egy szoval kifejezve: meghatdrozo). Az él6lények
centromerjének kifejezésben az él6lények elhagyhaté: a nem
él6lénynek nincs centromerje. A specificitdsdban sziikségtelen
sz6 a magyar nyelvben, mert a sz6vegkornyezet szerinti magyar
szoval egyszerten helyettesithetd. A példaban: a kozbenes sajdtos-
sdgdban. A mondat egyszer(ien irva: Az atirdsiranyité oroklédés
meghatdrozé a kozbenes sajitossdgdaban. (Az epigenetikus 6roklé-
dés magyarul atirdsiranyit6 6roklédés, lasd fent.) Az egyszertien
fogalmazott mondat 63 leiités, majd egyharmaddal kevesebb,
mint az eredeti.

»A kromatin szerkezetét tekintve pedig a H3 hisztont a CENP-A
helyettesiti, ami egy centromerspecifikus varidns.” A CENP-A
tartozékbetilis mozaikszé (centromere protein A). A tartozék-
betiliket egybeirjuk a mozaikszoval, és megkilonboztetésként
kisbettivel, ezért helyesen: CENPa. A mondat mésodik része za-
varo. A centromerspecifikus varidns fogalmazas engem ijeszt, am
nem hibas. A varidns sziikségtelen koznyelvi idegen sz6; vdltozat
mondhaté helyette. A centromerspecifikus pedig kozbenesfajlagos
- csak bizonyos kozbenesekben van. Hibés viszont a vonatkozd
névmas, mert az a CENPa-ra vonatkozik, ezért amely, nem pedig
ami.

A megszokds nagy ur! A Wikipédia meghatarozasanak ol-
vasdsakor a mondandora 6sszpontositunk; meg akarjuk
érteni. Eszre sem vessziik a sok apré hibdt. Igen, hibat, mert
a szitkségtelen idegen szavak hasznalatdt hibdnak tartom. Az
olvasok tobbségében ez nem tudatosul. Az egyéb aprosagok
felett is elsiklik. Megszokja, s6t magaévd teszi ezt a fogalma-
zasmodot. Legyen a fenti példa emlékeztetd arra, hogy mas-
ként is lehet, és akkor a nyelviink is halas lesz érte.

»Fol nem érem ésszel, hogy vannak nem-mindennapi emberek kozt is ollyanok, kik nem tudjak vagy nem

hiszik, hogy az egyszeriiség az elsé és mindenek folotti szabdly, hogy a kiben egyszeriiség nincs, abban sem-

mi sincs. Azzal ne dlljanak el6, hogy az 6 gondolataik magasabbak, hogysem kozonséges nyelven ki lehetne

fejezni. Az az egyszertiség, melly vissza tudta adni Shakspeare [!] legnagyobb gondolatait, legragyogobb

koltoi képeit, legmélységesebb érzelmeit, bizony |[...] akdrkiéit is vissza tudja adni.”

Pet6fi Sindor Uti levelek Kerényi Frigyeshez. XI1. levél, 1847.
In: Pet6fi Sandor Utimjzok Budapest, Helikon Kiad6 1987.

110 MAGYAR ORVOSINYELV 2022, 2,97-110





