TANULMANYOK

Kiss Laszlo

Micimackotol Eduardus Ursusig - Lénard
Sandor orvosirora emlékeziink

»Hire jart nemrégiben — kezdi egy konyvismertetését Be-
nedek Istvan 1967-ben (2) -, hogy egy bolondos magyar
orvos latinra forditotta a Micimackét, és a bolondos angolok
ebbdl a konyvbdl tanitjak novendékeiket a latin nyelvre.” Nos,
az orvosiroként ismert 1élekgyodgyasztol — az Aranyketrec
szerzGjétdl —, Benedek Istvantol (1915-1996) elfogadhato a
»bolondos” jelz6. A felkindlt latin nyelvi kéziratra a kiadok
kezdetben valdban ,,bolondos” 6tletként reagaltak: ,,...meg-
kaptuk kitiintetd kéziratdt [...] sajnos a munka pontosan 1900
év késéssel érkezett meg hozzdnk. Mind veszteség az olvasoko-
zonség szdmdra! [...] a tovdbbi iddveszteséget is megakadd-
lyozando, a kéziratot futdrral kiildjiik vissza” - figyelmeztette
egyikiik szellemesen Lénardot a latinnak holt nyelvvé valasa-
ra, az 1950-es évek végén (8).

Lénard, aki ekkor mar Brazilidban élt és nemzetkozileg
ismert volt nyelvtudasarol — anyanyelvén kiviil beszélt né-
metiil, franciaul, angolul, spanyolul, portugalul - egy Sao
Pauldban tilésez6 Amerika-kozi Kérbonctani Kongresszu-
son tolmacsként dolgozott. Munkajat tekintélyes osszeggel
dijaztak. Elhatarozta: ,zsdkmdnyomat az egyhangiilag
elutasitott kézirat kinyomtatdsiba fektetem” (8). Rovidre
zarva mondandonkat: 1960 kardcsonyéra az angolok Jé-
zuskaja, Santa Claus ,,Winnie-ille-Pu-val repiilt be szdnjdin
az angol kéményekbe” (8). A ,latin medvét” (Eduardus
Ursust) mi Karinthy Frigyes forditasanak koszonhetéen
»Micimackd”-ként ismerjiik. Az angliai kiadassal Lénard
konyve szédiiletes sebességgel hoditotta meg Amerikat is,
ahol 1961 februdrjaban mar az 6todik utdnnyomasra is
szitkség volt. S mint Lénard irja: ,,februdr 6ta a macko ott
kapaszkodik, ahol a legédesebb méz terem: a bestseller-fan”
(8). A teljesség kedvéért: Lénard tobbszor idézett, leg-
ismertebb konyvérdl irt visszaemlékezése magyarul eld-
szOr 2003-ban jelent meg (11). Ebben a kotetben talalhatd
Siklos Péter tolldbol a Lénard Sandorrdl szolo ,.életrajzi
vazlat” is (10). S bér Siklds jelzi, hogy vazlata sok ellen-
drizendé és pontositando adatot is tartalmaz, mi mégis e
szovegre tamaszkodunk e ,regényes élett” tomor ismer-
tetésében.
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Lénard Sandor 1910. marcius 9-én sziiletett Budapesten, a
Németorszagbol a magyar févarosba telepiilt Levy csalad
tagjaként. 1909-ben a csalad az evangélikus hitre tért at,
és a magyar Lénard nevet vette fel. Sandor atyja, a magyar
kultartorténetben jol ismert Lénard Jend (1878-1924)
a Budapesti Tudomanyegyetemen bolcsész doktoratust
szerzett Buddharol sz616, Dhamma. Bevezetés a Buddha
tandba cimu kétkotetes monografidjaval. Lénard Jenét a
Magyar Utazék Lexikona (1) is szamon tartja, mint kis-
azsiai (torokorszagi) utazot. Az elsé vilaghaboru nemcsak
Léndrd Jend palyajat torte ketté, hanem a Léndrd csalddot is
kiforgatta vagyonabdl. Az apa és fia Bécsbe koltozott, ahol
a kis Sandor a nagyhir(i Theresianum diakja lett. Miutan
sikeriilt hazat venniiik Klosterneuburgban, a csalad tjra
egyesiilhetett. Sindor 1928-ban itt érettségizett, majd a
Bécsi Egyetemen folytatta tanulmanyait. S itt ,,botlunk”
bele a Siklds éltal emlitett ,,pontositandd” adatba. Amit
biztosan tudunk: 1936-ig 14 szemesztert hallgatott a még
mindig hires bécsi orvosi karon. S bar Benedek 4llitja, hogy
»Bécsben szerezte orvosi diplomdjat” (2), Siklos szerint ezt
az egyetem levéltdra nem tudja iratokkal alatdmasztani.
Koézben, 1936-ban Lénard megndsiilt és megsziiletett fiuk,
Hans-Gerd.

Allitélag az egyetemen maradt, gyakorlatot vezetett — a
csaladnak kellett a pénz —, de az orvosi hivatassal (vocation)
egyre jobban vetélkedett a vesszOparipa (avocation): az iro-
dalom, koltészet, forditas. Csaladi élete is felbomlott, felesége
visszatért Bajororszagba. Taldn ez a valds is megkonnyitette
Lénard dontését — nehezen viselte el Ausztria ,,bekebelezését”
Hitler birodalmdba 1938 tavaszan -, 1938 késé nyaran kivan-
dorolt Olaszorszagba.

Az olasz févarosban toltott éveket Lénard Rémai torténe-
tek cim@ konyvébdl ismerjitk meg (6). A Romaba érkezés
évét, illetve a dramai 1943-as év eseményeit feldolgozo
Lwvisszaemlékezést” tobben regénynek tekintik. En inkdbb
Magyar Imre véleményét fogadom el, aki igy ir a Rémai
torténetekrol:



»A fasizmus olasz formdjanak valéban mulatsdgos, néha nevetsége-
sen ostoba, mdskor inkdbb elszomorité, egy kicsit mindig bloffos képei,
melyek maogiil azonban el6vigyorog a hdtborzongaté szornyiiség” (9).

Lénard mar egyszer, 1928-ban turistaként jart Romaban.
Most mégis, ,egy kis kofferrel” érkezve, nehéz a letelepedés.

»Ha 1ij életet akarsz kezdeni, a régit be kell fejezned. Meg kell halnod,
fel kell tamadnod. Giigyogve kell megtanulnod az 1ij nyelvet... [Az
ember] sebei mdr lassabban gyégyulnak, mint tizennyolc éves kord-
ban. Kis, szklerotikus foltok képzddtek ereiben, a szemlencséje mdr
kevésbé rugalmas...”

- allitja ki 6nmagardl az orvosi ismereteirdl tantiskodo belé-
pési okmanyt (idézeteinket a Szerb Antalné szerkesztette k-
tetb6l vessziik, jelezve az oldalszamot: 181. oldal). Orvosként
kezdetben nem tudott elhelyezkedni. A hires bécsi sebésznél,
Anton Freiherr von Eiselbergnél (1860-1939) szerzett sebé-
szi gyakorlatat a konyhdban kamatoztatta: segitett térdben
szétvalasztani egy hatalmas sonkacsontot.

Igy emlékezik:

... kérek egy zsilettpengét és a sebészet szabdlyai szerint nekild-
tok... Megtaldlom a ligamentum lateralét [oldalszalagot], bevdgok a
meniscus felett... Az iziilet mdr nyitva van, a két csontot mar csak a
belsé szalagok tartjdk - az operdcid sikeriilt... Eletment operdcid volt
- az én életemet mentette meg: délutin Francesca feljon a portdsnétol:
nem tudnék-e az unokatestvérének intravénds kalciuminjekciot
adni... Egy lirdt fizet az injekcidért. Egy lira az ot darab pizza. Sakk
az éhhaldlnak.” (231)

Lakdsa még nincs, de alldsa igen: a mindennapi injekci6
beadasa. ,,Szerencsém, hogy most dll magasan a kalcium
csillaga. Az dtlagorvos intravénds injekciobol egész szépen
meg tudott élni” (237). A nap nagy részét a muiivészek és irok
kavéhazaban, a Café Grecdban tolti, ahol a magyaroknak
kiilon asztaluk van. Kélesonosen bemutatkoznak - majd-
nem mindegyikiik orvos. Mégis, kezdetben bizalmatlanok
Lénarddal szemben.

»Ekkor érzem elGszor, hogy mit jelent itt a fasizmus. Nem az a gyilkos
gépezet, mint Hitleréké. De bizalmatlansdgot teremt. Ha mindenki
kimondhatnd a véleményét, diktatirdjuk Gsszedélne... érzem, hogy
vizsgdztatnak. Legaldbb azt szeretnék tudni, hogy orvos vagyok-e
valdban... sikeriilt megnyugtatnom a tdrsasdgot.” (192)

Ejfélkor zérjdk a kévéhdzat. ,Ez a nap legbiisabb perce. El-
indulok valamerre.” Fél lirdért — ha éppen van neki - felil
a villamosra. ,Romdt két vonal futja korbe. Korbe-korbe
szaladnak, mint a vén koldusasszonyok ujja a rozsafiizéren”
(239-40). Az ember a villamoson szépen elszundikalhat.
»Ha nincs meg a t6kém — avat be Lénard a romai hajléktalan
stratégiajaba — kimehetek a Via Flaminiora: magas, agyagfalii
domb emelkedik az egyik oldaldn. Ebbe bolcs és eldreldto em-
berek odiikat vdgtak. Meghitt, meleg helyek... Otre minden-
esetre megnyitjdk a templomokat” (240).
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Kozponti flitéses, 6sszkomfortos lakasunkban 6nkéntelentil
is felmeriil a kérdés: hogyan lehetett igy élni honapokon at,
mi tartotta életben Lénardot? Nos, a vélaszt is megtaldljuk az
orvosir6 ,romai torténetei”-ben:

»Az ember mdjdban van egy furcsa anyag, a glikogén. Claude Ber-
nard, a mult [a XIX.] szdzad nagy fiziologusa fedezte fel: ebbél a
test sziikség esetén igen egyszeriien és gyorsan cukrot gydrthat. Az
izommotor benzinje a cukor. Németh Ldszl6 beszélt elészor lelki
glikogénrdl: arrol a széprdl s jorol, amelybdl éhes és faradt érakban
cukrot gydrt a szenvedd test. Ha azt kérdem magamtdl, mi tartotta
bennem a lelket a vak életosztonon kiviil, azt kell felelnem: a lelki
glikogénom." (242)

Csupan a teljesség kedvéért tessziik hozza: Németh Laszlo
(1901-1975) szintén orvosird és a magyar nyelv mestere volt.

Késébb Léndard mellé szegddott a szerencse is: egy kilfold-
re tavozo orvostarsa neki ajandékozta vérnyomasméréjét.
»A vérnyomdsmérés szép mesterség. Hajléktalan orvosnak me-
legen ajanlom” (262). A ,fenséges” Piazza Navona kornyékén
talal egy patikat, amelynek tulajdonosa megengedi, hogy ott
hasznalja miiszerét. Nem csak mér, oktat is: ,,...a vérnyomads-
nak annyival kell foliilmilnia a szdzat, ahdny éves az illet6.”
Egy francia abbét, aki négy-6t szivart sziv naponta, s akinek
»255-0t” [Hgmm-t] mér, igy figyelmeztet: , A sziv szdmolé-
gép. Szépen Osszeadja a napi adagot, és pdr év miilva benytjtja
a szdmldt” (275). De jomaga is tanul: ,....az orvostudomdny
csak képleteiben, elvont elveiben nemzetkozi. A betegdgy mel-
lett nagyon is nemzeti... Minden kezelés az orvos és a beteg
egyiittmiikodése” (279).

Betegeit tobbnyire ingyen kezeli. ,, Betegeimmel egyiitt szen-
vedek, s az egyiitt szenvedés... Osszekot. Végiil annyira megba-
rdtkozom betegeimmel, hogy nem tudok visszazokkenni abba
a tavolsdgba, hogy pénzt kérjek t6liik” (349). Talan megbo-
csatja nekem a kedves Olvaso, ha a ,Réma, 1943 részbol
is els6sorban olyan sorokat idézek, amelyek a mai, CT-re
és laboratériumi eredményekre hagyatkozo vilagunkban is
utmutatot jelenthetnek.

»Az orvos szeme legyen bizonyos mértékig rontgenképességii, s nézzen
vele, ujja legyen olyan érzékeny, mint a hméré és érintsen — az eleven
test ismerdje ne mondjon le egészen régi méltosdgdrol a gép javdra...
Nézem betegeimet, beszélgetek veliik, szeretem, hogy emberekhez
szblok, akik egy fokkal még emberibbek, mert még a mindennap
egyenruhdjdt is levetették, és ott vannak, ahol legszentebb gondolataik
sziiletnek: dgyukban.” (352)
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Ezt az ,ars poeticd’-t viszi magaval Dél-Amerikéba is Lé-
nard, amikor 1952-ben tgy dont, hogy elhagyja az 6reg
foldrészt. Pedig a masodik vilaghaboru utdn mar nem kell
nélkiiloznie, egyik-naprdl a masikra élnie. E16bb az amerikai
hadsereg alkalmazza 6t: antropologusként segit az elhunyt
amerikai katonak holttestének kihantoldsaban. Késobb a Ro-
mai Magyar Akadémia orvosa lesz. Gazdag nyelvtudasanak

MAGYAR ORVOSINYELV 2022, 1, 14-17

15



TANULMANYOK

koszonhetéen kongresszusokon tolmacsol. Nem csak orvosi
osszejoveteleken! Ez deriil ki Rémai kongresszus (1950) cimd
irasabol, amely egy braziliai magyar nyelvi folydiratban
jelent meg 1957-ben, mint ,részlet” a tervezett harmadik
Réma-konyvbdél (6). Az 1950-es szentév tiszteletére Gssze-
hivott kongresszus témaja Eurdpa egyesitése volt. Csupan
- idészertisége miatt (brexit!) — egyetlen véleményt, az angol
kiild6tt mondatat idézem Lénard tolmécsolaséban: ,,Uraim,
mi elvben melegen pdrtoljuk az Egyesiilt Eurépai Allamok
megteremtését... [de] Anglia mint tagdllam nem fog belépni
egy ilyen alakulatba” (6).

A Rémai Magyar Akadémia mint kiadd is segiti 6t — két or-
vostorténeti munkajat is megjelenteti. Gyermekgyogydszati
szakkonyvet is ir. Megkezdi verseinek kiadasat. Az 1947-ben
kiadott Ex Ponto, illetve az Orgelbiichlein cimii koteteket a
Rémaban él6 magyar mtvész, Amerigo Tot rajzai diszitik.
Nemcsak a hivatasahoz kozeli orvostorténet érdekli, hanem
a ,,rémai konyha torténete” is (jomaga is kivaldan f6z). Aka-
démiai ismer@sei — és olykor betegei - is biztatjak, j6jjon
haza, ahol talan még orvostorténeti tanszék élére is kertilhet.
Lénard azonban az egyik elnyom¢é rendszer (Mussolini)
tulélése utan nem kivan egy ujabba keriilni. S mivel ugy véli,
hogy az egyre durvabb hideghaboru megint vilagégéshez ve-
zethet, ugy dont, hogy csaladjaval - 1950-ben Gjrandsiilt - a
biztonsagosabbnak tiin Dél-Amerikat vélasztja.

Elébb seborvosi allast véllal egy braziliai 6lombanyaban.
Emberségessége miatt — egyre tobb munkast tandcsol el a
munkatol az lommérgezés veszélye miatt — egy év mulva
felmondanak neki. 1953-56 kozétt a neves sebész, Egberto
Silva segédorvosa. Elete utols¢ szakaszit a dél-braziliai, né-
met telepesek lakta tartomany (dllam), Santa Catarina egy kis
teleptilésén, Donna Emmaban tolti. 1956 szamara a sikerek
éve: megnyeri a brazil televizié Johann Sebastian Bach, a
nagy német zeneszerz$ életmivére alapozott vetélked6jét.
A mintegy 2500 dollar értékd elsé dijbdl gydgyszertarat
vesz, amelyben orvosi ellatast is nyujt betegeinek. 1960-ban
a patikat eladja, és visszavonul a Donna Emma-i ,,lathatatlan

hazba”.

Itt irja hires konyveit: a mar emlitett 1973-as kotetben koz-
readott Volgy a vildg végén, Romai torténetek, illetve Egy nap
a lathatatlan hdzban cimt muveket. ,,Orvosnak lenni ironak
valo mesterség — gondolom -, a betegek néha igazi torténeteket
is fonnak betegségiik torténetébe, az irénak nem kell izzadva
torténeteket hazudnia; lophat” — irja Lénard egyik ,,romai
torténetében”. Nos, ilyen ,,6sszelopkodott” torténetek toltik
meg Volgy a vildg végén cim( ,,blibdjos” (Benedek) konyvét.
A konyvet eredetileg németiil irta meg Die Kuh auf dem Bast
cimmel 1963-ban, majd 1965-ben angolul is The Valley of
the Latin Bear cimmel. Gyorsan pontositunk: az 1967-ben
magyarul is megjelent konyv nem forditas, hanem ,,0lyan
izes-zamatos magyarsdggal megirt konyv, hogy nyelvét-stilusdt
megirigyelheti barmelyik itthon él6 magyar iré” (2). Olvas-
sunk bele ebbe a nyelvezetbe: ,,Ez a patika, az orvosi rendeld,
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az ambulatorium, a laboratorium — mutatja be munkahelyét
doktorunk. - Itt a beteg elvdrja, hogy: a vortice ad hallucem,
feje bubjatol a labujja hegyéig mindenre legyen orvossdg... s
nemcsak tute, cito, iucunde - biztosan, gyorsan, kellemesen
-, mint ahogy ezt Celsus koveteli, de olcson is, mert pénzt se
iiltetni, se aratni nem lehet” (70). Lénard doktor itt is — akdr-
csak Romaban - szivesen elbeszélget betegeivel, még ha néha
ilyen kérdést kap is: ,,...magyardzza meg, hogy van az: amikor
nem voltam férjnél, mindig lanyokat sziiltem, most, hogy férj-
nél vagyok, csupa fiuit kapok... miért?” (79).

~Megkisérlem leirni egy napomat, egy mindennapi napot.
Jelentés napjaim nincsenek. Nem is nagyon kivinom Jket.
»Elj érdekes idéket« - mondijdk a kinaiak, ha rosszat akarnak
kivdnni valakinek” (417). Igy inditja Egy nap a ldthatatlan
hdzban ciml nem szokvanyos ,naplojat” Léndrd, abban a
fahazban, amelyet felépiilte ota ,,a fik koriilnétték, tulnéttek”,
vagyis ,lathatatlan”. Lénardé nyolc hold erdd is, haza kozvet-
len koézelében: a fak koziil csak a platan szol ismer6s nyelven,
hisz ,,a kezem alatt nétt fel” (419). Az egyik platan idémé-
réként is szolgal: ,dél [van], amikor a legelén dllo platin dr-
nyéka olyan kicsi, hogy négy birkam éppen elfér benne” (422).
Itt kertészkedik Lénard, mert ,Kertésznek lenni jo. A kertész
nem fogy ki a munkdbdl. Konyvek, szobrok, hdzak elkésziilnek,
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Az Egy nap a ldthatatlan hdzban 1969-es kiadasa - a borit6 képét diszité nové-
nyeket Léndrd rajzolta (megjelent a Madach Konyvkiado, Pozsony és Magvetd
Konyvkiado, Budapest gondozasaban)



a kert soha”. Persze kertészkedni jo, de nem kénnyt. Dokto-
runk is 6rok harcban all a pafranyokkal. ,,Tudds novények...
valamit sejtenek az 6rok élet titkdbdl... Nem szabad fejlodni...
ez a titok” (452). A dinoszauruszoknal id8sebb pafrany
mindent elfojt a kertben, pedig ,.én a fikra szeretném bizni
emlékezetemet”, ezért ,,vonulok minden reggel a pdfriny ellen”
(453) harcba.

Mar a ,lathatatlan hdzban” irt napléja is tartalmaz egy-egy
gyongyszemet a nyelvekrél. Példaul:

»Azt vélhetné az ember, hogy »Péter megreggelizett« angolul azt
jelenti, hogy »Peter had his breakfest«. Szo sincs rola. Péter paprikds
szalonndt evett, biizalisztbdl siilt kenyeret, amelyben fott krumpli,
koménymag és sé is volt, és egy kis szilvoriumot hajtott le hozzd. Peter
viszont tedzott, zablisztet kanalazott, tiikortojasban nézte magat, és
egy fiistolt tengeri hal szdrazfoldi palyafutdsinak vetett véget. Még a
reggeliket sem lehet Gsszehasonlitani” (443).

Az igazi meglepetést a magyar nyelv szerelmesei szamara —
beleértve jdomagamat is — azonban egy 31 évvel Lénard halala
utan megjelent kis kotet jelentette (11). A kotet az esszéird
Lénardot mutatja be, a nyelvekrdl sz016 irasainak titkrében.
S bar a szerkesztdi el6sz6 hangsulyozza, hogy ezek az irdsok
nem tudomadnyos, nyelvészeti (szakirodalmi) munkak, mi
mégis melegen ajanljuk azok elolvasasat a Magyar Orvosi
Nyelv olvasoinak.

A kotet torzsét a Hét nap bdbeliiil (meg egy nyolcadik) cimd,
konyv terjedelm esszéje alkotja (7). Az esszé eredetileg
1964-ben egy német radioban hangzott el. Az eléadasok
Sieben Tage Babylonisch cimmel kotetben is megjelen-
tek, amely ,,a magyar kozonség elott teljesen rejtve maradt”
(11). Lénard szépirodalmi stilusban mutatja be a magyar,
a katarinai német, a braziliai portugal, a botokud indidn, a
francia, a romai olasz, az ujlatin és az amerikai angol nyelvet.
E felsorolasbol leginkabb a botokud nyelv szorul magyara-
zatra: annak a mintegy 300 emberbdl allo torzsnek a nyelve,
kiknek &serdei telepe alig 6toranyi lovaglasra van Lénard
fahazatol. ,Ilyen kozel van hozzdnk a kékorszak” (7). Sajnos,
még a nyelvzseni Léndrd sem tudta ezt a nyelvet megtanul-
ni, minddssze egy szavukra, a manidkat — burgonyaszert,
gumas gyokerl novényt — jelentd ,aipi” szdra hivatkozik
ismételten. A botokud nyelvrdl sz616 esszéjét hasznalja fel
doktorunk a figyelmeztetésre: korunk a nagy nyelvhalal
kora is. ,,Az eurdpai dialektusok csoddlatosan tarka képét az
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ujsagnyelv, a kormanyzati nyelvek, a rdadionyelvek fenyegetik.
Az uniformizdlds mindeniitt sikerrel harcol az 8si forma ellen”
- véli 1964-ben (7). Vajon mit szélna ma a vilaghalét elurald
nyelv, az angol térhoditasat latva?

Lénard Sandor 6tven évvel ezel6tt, 1972. aprilis 13-4n hunyt
el szivinfarktusban. Sirja a maga iiltette, hatalmasra nétt
feny6k tovében van ,a vilag végi volgyben” Az évforduld
apropojan kapcsolodunk Terts Istvan tanacsahoz: szeressitk
Lénard Sandort, az orvosirot, és tanuljunk téle — mindenek-
el6tt ismerni és szeretni a nyelveket, a nyelvet. Killondsen a
magyar orvosi nyelvet!
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Szent Gyorgyi Albert igy magyarazta a magyar tehetség titkat:

»...ugyanazt latjuk, mint onok, de mdst is észrevesziink.”
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