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Orvosi szavaink helytelen
értelmezésérol és néhany felesleges
idegen sz6 hasznalatarol

Az idegen szavak térhoditdsa az egészségiigyben is hiven tiik-
rozi a mindennapi beszédben haszndlatos un. divatszavakat.
Ez aszerint valtozik, hogy milyen nagyhatalom befolydsa ald
esik az orszag. Most a magyar nyelv amerikanizaloddasa folyik.
Ez a jelenség bizonyos mértékben atértékeli egyes szavaink
értelmét is. Ennek aldtamasztasara hozok fel néhany példat.

A péciens sz6 latin eredet(i és beteget jelent, vagyis keze-
1ésben 1év( beteget. Miért nem j6 a beteg szd, miért volt j6 ida-
ig?! Szerintem teljesen feleslegesen hasznaljuk az idegen szot.

A sériilt, balesetet szenvedett betegek ellatasara felallitott
intézet homlokzatdn ez olvashat6: Orszdgos Baleseti Intézet.
Ne haszndljuk a traumatoldgiat, hiszen van megfeleld magyar
szavunk erre. Vagyis baleset és nem trauma, balesetellatds
és nem traumatologia. Pécsett az Egyetem egyik tanszékét
Szivgydgydszati Klinikdnak hivjak. A cardioldgiai sz6 tehat
elhagyhato.

Kdrbonctani és Kdrszévettani Intézet helyett Patholdgidt
kivant a szakma. Pedig ugyanaz a munka folyik most is, mint
kordbban. Ezek a kollégdk miért nagyzolnak?! Az Eurépai
Uniéban nem kivanjak, hogy feladjuk magyarsagunkat. Ter-
mészetesen tobb, ehhez hasonld példat is tudnék felhozni.
Keriljiik ezeket és orizziik, védjiik nyelviinket!

A rendszervaltoztatds d6ta gyakori szé a prakszis, a go-
rog eredeti praxis szobol, amely gyakorlatot jelent. Atvitt
értelemben magdngyakorlat értendé alatta. A hirdetésekben
is maganorvosi prakszist kindlnak megvételre. Helyesebb,
amikor valaki magdnorvosi gyakorlatot vagy rendel6t hirdet.
Ezt ugyanis mindenki érti, mindenki el6tt vilagos.

Manapsag elmegydgydszat helyett pszichidtridt, ideg-
gybgydszat helyett neuroldgidt, vivoér helyett artéridt, visszér
helyett véndt hasznalnak sokan, mikdzben alig értik az idegen
sz6 értelmét és nehezen, sokszor hibasan ejtik ezen orvosi
kifejezéseket.

Aztdn itt van a rengeteg idegen sz6, amelyek szinte
eldrasztanak minket a mindennapi tarsalgasban. from te-
hat ezeket sorjaban, fonetikusan. Ezek: kongresszus, téma,
probléma, konszenzus, program, miting, tim (team) és konf-
liktus.
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A Magyar Ndorvos Tarsasag négyévenként nagygyiilést
tart és nem kongresszust. Szerintem mas szaktertiletek is ko-
vethetnék a jo példat. Téma helyett példaul az el6adas tdrgya,
alapgondolata legyen hasznalatos. Probléma helyett gond és
baj haszndlandé. (Ismeretes azon orszaggyiilési képviseld
esete, akinek a haromperces felszélalasaban minden harmadik
sz6 a ,probléma” volt)) Valéban nevetséges és felhaborité az
idegen szavak sziikségtelen hasznalata. Megegyezés a helyes
kifejezés a konszenzus helyett. A mitinget a megbeszélés, a
timet (team) a csapat, mig a programot a terv, tervezet, tdrgy-
sorozat, célkitiizés stb. helyettesitheti. A konfliktus helyett
Osszelitkozés vagy nézeteltérés, mig az alternativa helyett
mads lehet6ség, mds valasztas szerepeljen.

Végezetiil 1assunk két gyakori példat a helytelen értelme-
zésre. A terhesség sz 1 értelmezést kapott. A terhesség sz6
ugyanis csak azt a rovid allapotot jelenti, amig a n6 terhes-
ségét nem szakitja meg (mar aki erre a stlyos cselekményre
adja a fejét). Ugyanis aki sziilni akar, azt az allapotos, varandés
vagy a kismama sz¢ illeti: szdmara ez az allapot 6rom és aldas,
nem pedig teher! A Keszthelyi Kérhaz Sziilészeti Osztalyan
kismamagondozds folyik és nem ,terhesgondozas”.

A masik gyakran hasznalt sz6 az alultdplalt. Az angol
underfeed sz helytelen forditdsa. Hasonlit a Schneelbergi-
rak esetére: ezt hohegyi raknak forditottak annak idején. Egy
német hegység nevét azonban nem lehet sz6 szerint lefordi-
tani, az nem azonos a név eredetiségével. Ezt egyébként - a
bamulatos el6ad6 - Romhanyi professzor ur szokta volt idézni.

De milyen is az, akit alulrél vagy feliilrdl, netalan oldal-
rél taplalnak. Helyes megfogalmazas az, ha valaki kdzepesen
vagy jol tdpldlt, kovér, elhizott, vagy sovdny, lesovdnyodott,
esetleg csont-bér. Ez utdébbi az orvosi nyelvben hasznalatos
cahexidnak felelhet meg.
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