AZ ALAPITO-FOSZERKESZTO BEVEZETOJE
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Gondolatok az orvosi nyelv
magyaritasarol

FOGALMAK

A Magyar Ertelmezd Kéziszotar (1982) meghatarozasa szerint
a ,magyarit” ige azt jelenti, hogy valaki ,egy idegen szét, ki-
fejezést magyarral helyettesit”. A ,magyaritas” ,az a tevékeny-
ség, hogy valaki magyarit (vmit)”, de jelenti az ,... idegen sz,
kifejezés helyébe alkotott magyar szét” is. Ennek értelmében
a ,magyaritds” Uj magyar szavak, kifejezések képzésére és a
magyar kifejezéseknek az idegen szavak helyett torténd alkal-
mazasara is vonatkozik. Masképpen mondva, ,magyaritds” az
a torekvés, hogy magyar kifejezéseket hasznaljunk. A ,magya-
rosit” ige jelentése az értelmezd szotar megfogalmazdsaban:
,(mds nemzetiségil, anyanyelvii személyeket) nyelvben, érzésben
magyarrd igyekszik vdltoztatni”. Keszler Borbdla szerint a
,magyarositds” sz6 egy idegen szénak magyaros formajuva
alakitasat is magaban foglalja (személyes kozlés).

Nyelvész barataimtél megtanultam, hogy az a véglet,
amely kizdrélagosan magyar szavakat enged meg és minden
idegen kifejezést kiirt, a ,purizmus”. A Magyar Ertelmezé
Sz6tar meghatarozasaban a ,purizmus” ,nyelvtisztasagra vald
(talzo) torekvés”. Arra sem volt nehéz rajonni, hogy a ,puriz-
mus” a nyelvészetben valamiféle eretnekség, azaz elviekben
eltér a hivatalos, illetve a kozfelfogastdl, és ezért elitélendd.
Vilagossa valt azonban az is, hogy a ,hol a hatar” kérdésé-
ben messzemenden nem egységes az allaspont a nyelvészek
kérében és hogy a koznyelv és a szaknyelvek magyaritdsa
vonatkozasaban is jelentds nézetkiilonbségek vannak.

A MAGYAR ORVOSI SZAVAK ES KIFEJEZESEK
HASZNALATANAK KERDESE

A magyar orvosi nyelv hasznalatdnak kérdésérdl a Magyar
Orvosi Nyelv cimi folydiratnak ebben a szamaban is sokat
olvashatunk, amiért nagyon halds vagyok a szerzdknek. A leirt
gondolatok olvasasakor az els6, ami szembetlinik az, hogy
a vélemények eltérnek, széles hatarok kozott mozognak. Az
egyik véglet a ,mindent csak magyarul”. A mdsik véglet szerint
az idegen kifejezések zabolatlanul hasznalhatok, nem baj, ha
elarasztjak a beszélt és irott nyelvet, mert azt ,gazdagitjak”.

Atiszta magyar orvosi nyelvvel kapcsolatban Molnos
Angéla ugy fogalmaz, hogy ,a tiszta magyar nyelv minden
gybgydsz segitdtdrsa”, ,dridsi gydgyerd rejlik a tiszta magyar
nyelvben”, ,kézelebb hozza a gydgydszt a kezelendd emberhez,
bizalmat, meghitt hangulatot, az egyiivé tartozds érzését kelti,
csillapitja a félelmeket, és oldja a szorongdst mindkettdjiikben”.
Véleménye szerint a tiszta magyar nyelv hasznalata kozelebb
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visz az emberekhez. Nézete védelmében egy konyvecskét is
megjelentetett Szent és sérthetetlen cimen.

Berték Lorand felteszi a kérdést, hogy ,Lehet-e még ma
magyarul beszélni és irni?”. A magyar orvosi nyelv korcsosu-
laséval kapcsolatban egy riaszt6 példat mutat be, ami annal
is inkdbb szomort, mert egy nagyon rangos, koztiszteletben
4116 orvostdl szarmazik. Ogy fogalmaz, hogy ,mdr tébbnyire
észre se vessziik, hogy nem magyarul, hanem egy teljesen elan-
golosodott korcs latin nyelvet haszndlunk (beszéliink és frunk).
Képtelenek vagyunk egy mondatot tigy elmondani vagy leirni,
hogy ne legyen tele idegen szavakkal, kifejezésekkel.” Szerinte
,€z a nyelvhaszndlat ragdlyos betegség”.

Toth Emil szerint ,most a magyar nyelv amerikanizdléddsa
folyik”, és ez ellen feltétleniil fel kell 1épni.

Mésok az orvosi nyelv magyaritdsdnak kérdését nem tart-
jak alapvetden fontosnak, a jol bevalt kifejezések hasznalatat
részesitik elényben. Varga Csaba példaul azt mondja, ,szdmom-
ra az is meglepd, hogy egyesek latin vagy gérdg eredeti angol
szavak énkényes magyarositdsdval a tanulmdny nyelvezetét
emelkedettebbnek gondoljdk”. Nem gondolkoztam azon, hogy
eltokélt magyaritdsom kovetkeztében a kozlemények nyelve
emelkedettebb-e. Csupan gyonyorkodtet és végtelen boldogga
tesz, amikor egy, a magyaritds eredményeként megsziiletett,
ymagyarul” megirt kozleményt elolvasok. Megerdsit abban a
hitben, hogy magyar szavakkal is ki lehet fejezni mondandén-
kat, méghozza gy, hogy az egyszerli és mindenki szdmdara
érthetd. Messzemenden egyetértek Betléri Istvannal, aki igy
ir: ,Areneszdnsz kor dtfogd ismeretanyagdval rendelkezd ak-
kori »szakirék« fogalmazdsai (példdul Leonardo tudomdnyos,
technikai »kézleményei«) a laikusok szamdra is vildgosak voltak,
egyszeri olvasdssal is felfoghatéan kézvetitették a szerzdék gon-
dolatait.” Kérem az olvasot, ne értse félre, hogy itt most nem
a sziikségtelenil és nyaklé nélkil hasznalt idegen szavakrol,
kifejezésekrdl van szo6, melyek éppen az érthetdséget zavar-
jak. Varga Csaba minden bizonnyal az idegen széval jelélt, jol
koriilhatarolt és elfogadott fogalmak hasznalatarél beszél.

Gaal Csabanak is vannak fenntartasai. Azt irja: ,Nem
egészen vildgos eléttem sokak nagy dilemmdja. Magyarorszd-
gon - és mds, foként kézép-eurdpai orszdghan - ma is honos a
latin terminus technicus. Kdros ez? Ellenkezéleg: megkonnyiti
az orvosok egymds kiozitti megértését. Magam is oriilék, ha a
szlovén vagy lengyel vendégmunkds magdval hozott leletébdl
megtudom a diagndzist vagy a miitéti terdpidt”. Ennek tiikré-
ben a Magyar Orvosi Nyelv elsé szamaban, a ,Szdcsiszolas”



rovatban kozreadott kifejezések egy részével szemben, mint
példaul a leukoplakia, a carcinoma in situ, a Papanicolaou-
kenet stb. értetleniil all, mivel ezek eddig is igy szerepeltek
a magyar orvosi irodalomban, és negyven évvel ezel6tt az
egyetemen is igy tanulta.

A magyar kifejezések hasznédlata a tudomdnyos mun-
kakban azonban nem csak irdsméod kérdése, azon messze
talmutat, mert a nyelv miivelését, kimunkalasat is jelenti,
amelynek fontossagat nem lehet eléggé hangsulyozni. A nyelv
az Onazonossag letéteményese egyéni, szervezeti, tarsadalmi,
orszagos és népességi szinten is. A szaknyelv pedig - igy
az orvosi nyelv is - a kdznyelv és az irodalmi nyelv pillére.
A magyar nyelv miivelése magyarsagunk, nemzeti értékeink
és kulturank, évezredes hagyomanyaink meg6rzésének zalo-
ga. A magyaritas emellett a betegeknek kotelezden nydjtandd
felvilagositas, a lakossdg egészségre nevelése, valamint az
0rvos-orvos, orvos-n6vér, az egészségiigyi dolgozok egymas
kozotti parbeszéde szempontjabol is alapvet6en meghatarozo.

Lévén gyakorld orvos és nem nyelvész, nem tudom meg-
itélni, hogy az idegen kifejezések bedramldsa hosszi tavon
nyelviinkre serkentden hat-e. Nyilvdn nagyon sok szavunk
keletkezett igy. Az egyszer(i ésszer{iség azonban azt sugallja,
hogy a hatalmas idegenszo6-aradatnak megalljt kell parancsol-
ni, mert azok kiszoritjak a magyar szavakat, kifejezéseket, és
6hatatlanul a nyelv korcsosulasahoz vezetnek. Nem hiszem,
hogy efeldl sokat kellene vitatkozni, és meggy6zddésem, hogy
minden magyarsagtudatt ember egyetért ezzel. A kérdés min-
dig az, hogy hol a hatdr, azaz milyen mértékben magyaritsunk.
Véleményem szerint a magyar szavak, kifejezések hasznalata
addig megengedett, amig az nem megy a mondanivalé megér-
tésének rovasara, amig az teljes egészében kozvetiti mindazt,
amit a szerzd el akar mondani. Ha ez megvalosithat6 idegen
kifejezések nélkiil, az idegen szavak haszndlatdnak nincs
jogosultséaga.

A ,magyarul mondas” azonban nem konnyid. Az elsé
kérdés, hogy miért haszndljuk az idegen kifejezéseket?
Lustasagbél, pongyolasagbdl, igénytelenségbdl, divatbdl,
idegenmajmoldsbdl, a miiveltség latszatanak keltése vagy a
miiveltség rossz értelmezése, avagy az altalanos miiveltség
hidnya miatt, a tomegtajékoztatasi eszkézok karos hatdsa-
ként vagy egyszer(ien csak érdektelenség folytdn, mert nem
gondolunk r4, hogy miként beszéliink. Minden bizonnyal az
idegen nyelv(ek) tuddsanak hidnya vagy éppen feliiletes volta
is szerepet jatszhat, mivel aki jol beszél egy vagy tobb nyelvet,
ritkdbban haszndl idegen kifejezéseket. Jollehet a felsoroltak
mind szerepet jatszhatnak, vannak azonban mas okok is.
1. Egy idegen nyelven megtanult és hasznalt fogalom nagyon
mélyen, ,anyanyelvi” szinten ivddhat tudatunkba, és ezért
els6ként ez jut esziinkbe. Szakmai fogalmakat idegen nyelven
nemcsak kiilféldi tanulméanyok, tudomanyos értekezések so-
ran fogadunk be, de egyetemi tanulményaink soran is nagyon
sok igy rogziilt benniink, igy tanultuk. Ezek kiilondsen mélyen
gyokereznek, és legtobbjiik jol megfogalmazott jelentésd. Ide-
gen nyelven meghatarozott 0j fogalmakkal azonban szakman
kiviili életiink hétkoznapjaiban is lépten-nyomon talalkozunk.
2. Bizonyos fogalmaknak, megnevezéseknek nincs magyar
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megfeleldjiik. Természetesen kortilirdssal ezeket is kifejez-
hetjiik, de ez koriilményes, és nem is mindig szerencsés. Az
pedig, hogy a mindennapi beszédiinkben 0j magyar kifejezé-
seket rogtonozziink, nem megvalésithato. Nyilvanvalo, hogy
ezeket az idegen nyelvii kifejezéseket, szavakat csak akkor
cserélhetjiik magyarra, ha megalkottuk magyar megfelelGiket.
3. Bizonyos esetben a pontos ismeret hianyat hidaljuk at ide-
gen kifejezéssel. Erre talan nem is gondolunk, mert az adott
idegen kifejezés annyira altaldnosan hasznalt, hogy azt ugyis
,mindenki érti”. Azzal, hogy valéban mit is takar, és hogy
alkalmazdsaval pontosan mit akarunk mondani, vagyis, hogy
részleteiben mirdl van szd, akkor szembesiiliink, ha megpro-
baljuk magyarul mondani. Ilyenkor débbeniink r4, hogy bizony
nem értjiik az adott kifejezést teljes egészében, és nem értjiik
részleteiben azt sem, amir6l beszéliink, és ennek kovetkezté-
ben a kérdéses idegen kifejezést még koriilirdssal sem tudjuk
magyarul megfogalmazni. Ismereteink hidnyat a ,jol bevalt”
idegen kifejezéssel - sokszor anélkiil, hogy tudatosulna ben-
niink - leplezziik. Ezt a gondolatot erdsiti meg Betléri Istvan
is: ,Beszédiink, irdsaink tomdrsége vagy terjengdssége, érthe-
tdsége vagy nehezen kibogozhatd volta hilen tiikrézi, eldrulja
gondolkoddsunk milyenségét, s némileg szélesebb értelemben is
drulkodik személyiségiinkrdl, de szakmai felkésziiltségiinkrdl is.”

A mésodik kérdés az, hogy hogyan tanuljuk meg az idegen
szavakat magyarul mondani. Berték Lérdnd ezt, lapunk-
nak ebben a szdmaban megjelent munkajdban tokéletesen
megfogalmazza: ,Ha tjra magyarul akarok beszélni és irni,
akkor legeldszor fel kell ismernem, be kell ldtnom, hogy nagyon
ronddn beszélek és irok. El kell hatdroznom, hogy igyekszem
tiszta, szép magyar nyelvet haszndlni. Oda kell figyeljek, hogy
elhatdrozdsomat végre is hajtsam. Kévetkezetesnek kell len-
nem. Természetesen ehhez hit és tiirelem kell. Tehdt a legelsé
feladat magamat meg- és legyézndm. Ha nekem sikertil, lesz
erkélcsi alapom ahhoz, hogy kérnyezetemet, bardtaimat is
meggydzzem az lgy fontossdgdrdl. Azaz példdt kell mutatni”
Tapasztalatbol mondhatom, hogy bizony sokszor nagyon
nehéz a beszédben a sziikséges magyar kifejezést azonnal
megtalalni, mert az idegen jon a szankra, és a hallgato is azt
varja. llyenkor egy percre gondolkodom - a magyar kifejezést
keresem, és nem csak a mondandémra figyelek -, ami miatt a
beszédem akadozéva vélhat, folyamatdban egy-egy pillanatra
megszakadhat. Ha a magyar kifejezés nem ismert eléggé, hasz-
nalata nem terjedt el, miel6tt kimondom, az is eszembe jut,
hogy vajon alkalmazdsa nem lesz-e visszds, nem fakasztja-e
mosolyra a hallgatét. Ez o6hatatlanul el6fordul, mert min-
den Uj szonak, kifejezésnek van egy ,tanulasi’, ,elterjedési”
id6szaka, mely alatt szokatlannak hat. Nem is biztos, hogy
elterjed, de ha nem hasznaljuk, erre remény sincs. S6t, az is
el6fordulhat, hogy a hallgatd nem érti meg. Ilyen esetekben
sokszor kénytelenek vagyunk az idegen kifejezést hasznalni.
Hagy mondjak egy nagyon altaldnos példat. A ,xerox” szénak a
,fénymdsolat” magyar kifejezéssel torténd helyettesitése mar
meglehetdsen elterjedt, és taldn tobben mondjak, hogy ,kérek
egy fénymasolatot”, mint, hogy ,kérek egy xeroxot vagy xerox
madsolatot”. Nem igy a ,fax” sz6 helyett mondhaté ,tdvmaso-
lat”. Ha azt mondom , kérem, kiildjon egy tavmasolatot”, sokan
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IRANYELVEK A MAGYARITASHOZ

1. Semmiképpen se hasznaljunk olyan idegen szot, amelynek
pontos magyar megfelelGje van, még a valtozatossag ked-
véért se, és akkor se, ha mar régota forgalomban van!

2. Sok idegen sz6 kiilonb6zd jelentéseinek mas és mas ma-
gyar szo felel meg. Ne legyiink restek megtaldlni!

3. Amely fogalomra nincs magyar sz6, elfogadhaté az olyan
idegen szd, amelynek hangsora illik a magyar nyelvbe
(tiszta hangrend{, nincs benne idegen hang, massalhang-
z0-torlddas stb.). Az ilyeneket egyszeriien atirjuk magyar
helyesirasra, és mint jovevényszd, gazdagitani fogja ere-
deti (azaz nem szarmazék) szokincsiinket.

4. Amely idegen sz6 nem felel meg a fenti kovetelménynek,
azt probaljuk meg magyaritani, mégpedig lehetdleg azon-
nal, amint a fogalom bejon, késébb mar nehéz elfogadtatni
(ahogyan valaki mar ramutatott). A magyaritadsnak tobb
mddja van:

+ tiikorforditas: ez nem mindig szerencsés, hiszen masképpen
gondolkodik az a nemzet, amely az idegen sz6t alkotta, masok
a képzettarsitasai. A hot dogot, szerencsére meg sem probaltak
nalunk forré kutydnak nevezni, de jobb nevet sem talaltak neki.
De van olyan eset, ahol j6 a forditds.

+ Ujonnan vald elnevezés: gondoljuk jol meg, mit jelent az adott
fogalom, és azt fejezziik ki. Képzettarsitas révén rafoghatunk
egy valamilyen elemében hasonld kozszét. (Ebben a médszerben
mesterek az angolok, de a magyar szamitogépesek is sok Gtletes
megoldast talaltak.) Korilirhatjuk a fogalmat széképzéssel - itt
vigyazni kell, hogy a képzés szabdlyos legyen; dsszetétellel
- ittarra vigyazzunk, hogy ne legyen tdl hosszii a sz, mert akkor
nem fogadja el a nyelvkozosség. Tobb szoval valé koriilirasnak
semmi esélye. Abban ne kovessiik az angol példat, hogy egy
hosszu koriilirast azutan betiiszéva roviditiink (pl. AIDS), mert
a betliszavak aztan nem mondanak semmit._A névben nem Kkell
mindennek benne lennie. Ha mar azonosi k a fogalommal

o népetimoldgia: hangzas alapjan azonositjuk egy létezd magyar
széval (pl. e-mail helyett emil).

e magyarra gylras: ha végképp nincs mas otletiink, alakitsuk at
a sz6 hangalakjat ugy, hogy magyarul j6l kimondhaté legyen, és
ugy is irjuk. Ez régen altalanos gyakorlat volt, igy lett példaul a
Stefanbol Istvdn, a sztolbol asztal. (Ma ez, épplgy, mint az el6z6
modszer, azért miikodik kevésbé, mert az emberek félnek attol,
hogy miiveletlennek nézik 6ket, ha nem az eredetinek megfeleld-
en ejtik ki az idegen szavakat. Pedig milyen jo szavakat nyertiink
igy!)

mosolyra fakadnak, de nemritkan az is el6fordul, hogy nem
értik meg. Amikor ezt latom és hozzateszem, hogy egy faxot
szeretnék kapni, a dolog mar vildgos. Ugyanez vonatkozhat
a ,villanyposta”, ,drétposta” kifejezésekre is, amelyeket az
e-mail (email) helyett haszndlhatunk. A gyakorlas azonban se-
git, dlland6 odafigyeléssel és kitartdssal a magyar kifejezések
kertilnek el6térbe, és azokat, amelyeket begyakoroltam, mar
nem kell keresnem.

A ,magyarul mondés és irds” nem valdsulhat meg sz6-
tarak hasznalata nélkiil. Nagyon gyakran meg kell nézni és
tanulni az idegen kifejezés magyar megfeleldjét, mas szoval
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az anyanyelvem teriiletén is képeznem kell magam. A beszé-
dem és irasmédom, a magyar nyelvem jobbitdsa azonban
sikerélményt jelent, amely gyonyorkodtet, és jo érzéssel tolt
el. Hiszem, hogy valamilyen mddon elismerést is hoz. Nem-
egyszer tapasztaltam, hogy ha valaki nyilvanosan - példaul a
radiéban - vagy a mindennapi beszédében szépen és magyarul
beszél, idegen kifejezéseket csak elvétve vagy egyaltalan nem
hasznal, a hallgatoban is a szépség érzetét kelti, élményt nyujt,
elismerést valt ki.

Nem ringatom magam abba a hitbe, hogy az én korosz-
talyom, de még az eggyel fiatalabb nemzedék is veszi majd a
faradsagot és id6t, hogy a jol bevalt és széles korben alkal-
mazott, jOl érthetd idegen kifejezéseket magyarokkal helyet-
tesitse. Ezek benniink til mélyen gyokereznek. Természetesen
egy-egy kivétel mindig akad, els6sorban azok kozott, akik a
magyar orvosi nyelv miivelésében tevékenykednek. A fiata-
labb orvosnemzedék azonban taldn mdr rdvezethetd lesz a
magyar orvosi nyelv hasznalatara. Mégis a legfontosabb az
egyetemi képzés, a magyar orvosi nyelv egyetemi oktatdsa.
Ennek megteremtése folyamatban van, és nagy drommel
mondhatom, hogy a Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvostu-
domanyi Kara eldterjesztéstinkre teljes egyetértéssel fogadta
el, hogy a magyar orvosi nyelv kotelezden valaszthaté tan-
targy legyen. Ugy gondolom, ez hatalmas elérelépés, és egy-
értelmiien mutatja, hogy az orvostarsadalom vezetdi milyen
fontosnak tartjak a magyar orvosi nyelv, és ezen keresztiil a
magyar nyelv kérdését.

ALTALANOS MEGFONTOLASOK AZ IDEGEN ORVOSI
SZAVAK ES KIFEJEZESEK MAGYARITASAROL

Egy-egy idegen kifejezés, fogalom magyar megfelel6jének
megtaldladsa, megalkotdsa lehet kézenfekvd, de rendkiviil
keserves is. S6t, az is el6fordul, hogy nincs megfeleld szé.
A megfelel6 magyar sz6 keresése a forditok vildgaba visz,
rdmutat nehézségeikre, és tavolrdl sem 1j keletli. Gadl Csaba
példaul utal arra, hogy ,Luther a Biblia forditdsakor sokszor
napokig kereste a megfeleld szot.” Nem véletlen, hogy az irdny-
elveket is egy forditd, nyelvmiivel, Buvari Marta fogalmazta
meg. Ezeket az irdnyelveket a tablazat tartalmazza az eredeti
megfogalmazds szerint.

Ennek a munkdnak a keretei nem engedik meg, hogy az
idegen orvosi kifejezések magyaritasainak részleteit targyal-
jam. Csupdn arra szeretnék ramutatni, hogy az alapvetd ne-
hézséget a fogalom megértése jelenti. Ez a magyarazata annak,
hogy az idegen orvosi szavak és fogalmak magyaritasat csak
az orvos tudomanyban jartas szakember végezheti, ez tehat
tulajdonképpen az orvosok feladata. A nyelvészek segitségét
azonban nem nélkilozhetjiik.

Ne esslink abba a csapddba, hogy ha a kérdéses idegen
szénak van magyar megfeleldje, ennek hasznalata kézenfekvd.
Nagyon sokszor a magyar valtozat nem azt az orvosi fogalmat
jelenti, mint példaul amit az angol megfeleldje takar. A jelentés
kornyezetfiiggs. Az idegen kifejezés nem iiltethet§ at a magyar
nyelvbe, ha annak jelentését pontosan, minden részletében
nem ismerjiikk. Példdul ha a ,signal transduction” kifejezést
akarjuk magyarul mondani, ahhoz pontosan tudnunk kell,



hogy ennek folyaman milyen torténések, kémiai folyamatok
zajlanak le. A fogalom megértése tehat az elsérendii szempont,
és csak ennek ismeretében kezdhetjiik keresni a magyar meg-
felelot. A ,signal transduction” esetén viszonylag konnyebb
helyzetben vagyunk, mert a ,jelatvitel” tigy tiinik, hogy talald
kifejezés. Nehezebb a helyzet példaul a ,sejtproliferacié” sz6
esetében, amely a sejtek novekedését és osztodasat is jelen-
ti. Nekiink ebben az esetben egy olyan magyar szdéra van
szitkséglink, amely egyidejiileg sejtnovekedést és -osztodast
is jelent. Ez az idegen kifejezés tehat sem a ,sejtnovekedés”,
sem a ,sejtosztodas” szavakkal nem helyettesithetd. A ,sejt-
szaporodas” mar talalébb, de csak akkor fogadhat6 el, ha az
olvasé érti, hogy a ,sejtszaporodds” a sejtek osztédasat és
novekedését is jelenti.

Figyelni kell arra is, hogy egy talalonak kinalkoz6 magyar
kifejezés nem szerepel-e mar mas vonatkozasban. Ezt megint
csak a szakember tudhatja.

Az orvos-nyelvmiiveld tehat az idegen szd, kifejezés értel-
mi tartalmanak megfeleld magyar szot vagy kifejezést keres,
melyet a nyelvész a birdlo szemével elemez, és a nyelvészet
szabdlyai szerint tesz helyére. A magyaritott valtozat csak
ezutdn kezdi életét, és mindaddig, amig nem megy at a koz-
haszndlatba, az idegen kifejezést - legalabb akkor, amikor a
szovegben legel6szor irjuk - zardjelben tegyiik utdna. Nagyon
célszer(, ha a javasolt magyaritott valtozatot az orvostudo-
manynak abban a szakdgdban jartas orvosnak, bioldgusnak
stb. elkiildjik, és véleményét kikérjiik.

Végiil szeretném sokszorosan aldhuzni, hogy magyari-
tani csak akkor szabad, ha azzal az ir6 mondanivaléjat nem
valtoztatjuk meg vagy homalyositjuk el. A magyaritas oriasi
felel6sség.

A ,MAGYARITO SZERKESZTO” ES A SZERZOK
KAPCSOLATA

Nem tudom, hogy a magyar orvosi folydiratok szerkeszt6i ko-
ziill hany nevezhetd ,magyarité szerkesztdnek”, vagyis olyan
szerkesztdnek, aki megkoveteli a szerzdktdl, hogy a magyar
kifejezéseket hasznaljak, és adott esetben a kézleményekben
magyaritasokat is végez. Barmilyen valtoztatds is torténjék
egy kozleményben, az csak a szerzd egyetértésével lehetsé-
ges. Akdzlemények magyaritdsat az altalam szerkesztett és
alapitott Négydgyaszati Onkoldgia cimi folyodiratban hét éve
végzem. Nyugodtan allithatom, hogy ez egy rendkiviil farad-
sagos, id6igényes és tavolrol sem osszeiitkozés-mentes munka.
Egy-egy, még jo toll szerz6 kozleményének magyaritasa is al-
kalmanként napokat vesz igénybe. Néha olyan sok id6t, amely
alatt egy masik kozleményt megirhatnank. A valtoztatasokat a
szerz6k haromféleképpen fogadjak. Vannak, akik rém haldsak
és nagyon koszonik. A tobbség elfogadja, legfeljebb néhany
helyen kéri az eredeti idegen kifejezés haszndalatat. Készonetet
nem nagyon mond, inkabb csak belenyugszik, és taldn egy ki-
csit mérges is, de azt mondja, hogy neki is tiszteletben kell tar-
tania a folyodirat szerkesztési el6irasait, irasmodtorekvéseit.
Talan az is lehet, hogy a szerkesztd irdnti tisztelete, baratsaga
készteti beleegyezésre. llyenkor megfordul a fejemben, hogy

AZ ALAPITO-FOSZERKESZTO BEVEZETOJE

vajon fog-e Ujra cikket kiildeni. A tapasztalas szerint kiildenek.
A szerzdk egy nagyon kis része, nem fogadja el a magyaritast,
és kozli, hogy csak akkor jarul hozza dolgozatdnak kozléséhez,
ha az eredeti formajaban torténik. Ilyenkor a szerkesztd két
lehet6ség koziil valaszthat. Vagy elutasitja a kdzleményt, vagy
egy szerkesztGségi megjegyzéssel az eredeti szovegnek megfe-
lelGen, valtoztatas nélkil kozli. Ez utdbbira a hét év alatt, sok
szaz kozlemény kozil, haromnal kerilt sor. Vitathato, hogy a
szerkesztési elveknek nem teljesen megfeleld cikket szabad-e
elfogadni, hol van a folyéirat joga. Ugy gondolom, hogy a
kozlemény tudomdanyos értéke a meghatarozé. Ugyanolyan
hiba lenne egy jelentés tudomdnyos kézleményt csak azért
nem kozolni, mert idegen kifejezéseket tartalmaz, mint egy
kétes értékli munkat magyaritva megjelentetni. Mindharom
emlitett esetben a kozleményt azzal a megjegyzéssel, hogy ,a
szerz6k nem fogadjak el a folybirat magyaritasi torekvéseit, és
ezért azt eredeti formaban, valtoztatas nélkiil kozoljik” kozre-
adtuk. Nagyon fontos, hogy a szerzd a legteljesebb mértékben
tisztdban legyen azzal, hogy a szerkeszt§ az 6 érdekében is
dolgozik, és amit valtoztat, azt nagyon meggondolja és meg-
gy6zbdéssel teszi.

OSSZEFOGLALO GONDOLATOK

Nem kérdéses, hogy az orvosi nyelv miivelése Gj korszakat
éli, ismételten a megljhodas szakaszdban van. Az orvosi
nyelv miivelésével lelkesen foglalkozdk a magyar orvosi nyelv
megujitasat ,szent tgynek” tekintik. Ez rendkiviil dicséretes
és kimondhatatlanul j6. Nem vitds, hogy maga az a tény,
hogy az orvosi nyelv miivelése el6térbe keriilt, éridsi eldre-
1épés. Akérdés azonban az, hogy vagyunk-e elegen, és hogy
az orvostarsadalom, az egészségliggyel foglalkozdk és ezen
keresztiil a koznyelv elfogadja és befogadja-e az djitasokat.
Atorekvések csak akkor valdsulhatnak meg, ha ez bekovet-
kezik. Ezért mindnyajunk kotelessége tenni valamit az orvosi
nyelvért. A legkisebb javitds is fontos tégla, mely dsszekapcsol
benniinket, tevékenykeddket és befogadokat egyarant.

Az orvosi szaknyelv megujhodédsa nem valaszthato el mas
szaknyelvek és a koznyelv kimfivelését célzo torekvésektd],
mas szoval, a tudatos nyelvujitastol. A torténelem tanitasa
szerint a nyelvujitas az ellendllds eszkoze, és mint ahogy arra
Keszler Borbala is ramutat, ,a magyarosité térekvések legtibb-
szor akkor erdsddnek fel, amikor az erdészak vagy az elnyomds
valamilyen médja nehezedik az orszdgra”. Ma egy Ujfajta elnyo-
massal, a vilaggyarmatositassal (globalizacié) néziink szembe,
és a nyelvujitas ismét az ellenallas eszkoze lett. Szembeszallas
egy, a nemzeti tudatunkat és nyelviinket eltaposni akard vilag-
méretli mozgalommal. A vildggyarmatositds nem tévesztendd
Ossze az Eurdpai Kozosséggel. Mint Vizi E. Szilveszter irja: ,Az
Eurdpai Unién beliill nem lesznek hatdrok: a Kézdsség nem az
dllamok, hanem a nemzetek Eurdpdja lesz. Ebben az évtizedben
tehdt egy nyelvében és kulturdjdban sokszinil, Egyesiilt Eurépa
jon létre. Mivel a kultirnemzet az dllamnemzettél fiiggetlentil él,
{gy az Eurdpai Unié a kultirnemzetek Egyestilt Eurdpdja lesz.”
Ehhez csak annyit teszek hozza, hogy a ,kultirnemzetet” is
a nyelv élteti.
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