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DONATH TIBOR

Gondolatok a magyar
anatomiai nevezéktanrol

Bevezetdm alapgondolata: nem olyan régen, csak néhdny évtize-
de débbent rd az ember, hogy az élet fennmaraddsghoz a Foldon
elengedhetetlen a koriiléttiink lev vildg és a benne €18 nové-
nyek, dllatok védelme, a kornyezetvédelem. Mindezen torekvé-
sek mdra mar egy vildgprogram részeivé vdltak.

De az életen til az ember teremtette kultarat is védeni kell,
ennek pedig a legf6bb tdmasza a nyelv. igy jutunk el oda, hogy
a kulttira meg6rzéséért minden nemzet elsérend(i feladata nyel-
vének védelme, annak 4llandé dpoldsa és fejlesztése.

Ma a magyar szaknyelvrgl, a magyar orvosi szaknyelvrél gon-
dolkodunk kézosen, ami azért elsdrendii fontossdga, mert annak
magyarsdga példaul szolgdlhat a koznyelv szdméra, elGsegitve dj
fogalmak magyar megfelelginek meghonosodésat.

Elsljaréban szogezziik le, hogy az anatémiai nevek és az
azokbdl képzett fogalmak az orvosi szaknyelv dontd részét képe-
zik. Minthogy a nevezéktan a priori latin, illetve gorog szaksza-
vakbél 4ll, érthets, hogy a miltban az orvosi nyelv a latin volt.

Mér a XV-XVI. szdzadban voltak torekvések e nyelvezetnek
nacionalizdldsdra, de ez mindig nagy ellenalldsba titkozott. 1585-
ben Etienne Gourmelen, a pdrizsi orvosi fakultds dékédnja, meg
akarta akaddlyozni Ambroise Paré (kordnak és taldn a sebészet-
nek legnagyobb alakja) ,,Sebészet” cimii konyvének megjelené-
sél, mert a szerz munk&jdt latin helyett a ,,vulgéris” francia
nyelven irta meg. Nota bene: Hippokratész és Galénosz sem lati-
nul, hanem anyanyelviikon, gorogiil irtak.

Magyarorszdgon az orvosi oktatds messzire nydlik a mualt-
ba vissza, de a tanitds nyelve akkoriban kizédrélag a latin volt.
A szaknyelv és a tanitds elvélaszthatatlan fogalmak, és mint-
hogy az oktatds nyelve idegen volt, nem sziilethetett hazai
szaknyelv sem.

A XIV-XV. szdzad hazai egyetemein, Budédn, Pécsett, Po-
zsonyban a papok, szerzetesek latinul tanitanak. A mohécsi vész
ezt a kultirdt elpusztitja és orvosaink a diploméjukat kiilfoldi
egyetemeken nyerik el, ahol a szaknyelv a latin, esetleg a német.
A magyarorszagi orvosképzésrél az 1723. évi orszdggyilés fogad
el hatdrozatot és Mdaria Terézia 1769-ben hozzajérul egy 6ndllg,
nagyszombati orvoskar létesitéséhez. Iit az els6k kozott az ana-
témiai tanszék is megalakul, ahol a tanitds Albini és Winslow la-
tinul irt tankényvei alapjdn természetesen latinul folyik, igy ma-
gyar orvosi szaknyelv sem sziilethet.

A XVIIL. szdzad nyolcvanas éveiben I1. Jézsef er8szakos né-
metesitési torekvései kovetkeztében az egyetemeken a német lett

a tanitds nyelve, és mind a tankényvek, mind a szakpublikédciék
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németiil {rédtak. A németet preferdls, 1784. évi nyelvrendelet
reakcidjaként kezdett kibontakozni a magyar nemzeti nyelv dpo-
lasdnak mozgalma, és megijult a nyelvijitdsra torekvés. Rdcz
Sdmuel, aki az élettan és egyidejtileg az anatémia tanéra is, a
magyar nyelvili tankonyv-, és szakirodalom megalapitéja; az
1772-ben Buddn megjelend munka cime: Az emberi élet dltald-
nos ismeretét tanité kényv.

Ezzel kezdetét veszi a magyar nyelv fejlesztése és az 6ndllg
magyar orvosi szaknyelv kialakitdsa, ami annyira eredményes,
hogy mintegy szédz év alatt csaknem 10 000-rel gyarapitja a ma-
gyar nyelv sz6- és kifejezéskészletét. A nyelvijité mozgalom
(olyan el8dék nyomén, mint Apdczai Csere Janos, Geleji Katona
Istvdan, Dugonics, Baréti Szabé, Barczafalvi, Csokonai, Besse-
nyei) felismerte, hogy az adott helyzetben a nyelvmiivelés a
Habsburgok németesitési torekvéseivel szemben egytttal nem-
zetmentés is, és a nemzeti ontudat ébrentartésa, illetve a magyar
tudomdny fellenditése csak a nemzeti nyelv fejlesztésével érhe-
t6 el. E téren tttor6 munkdt végzett Bugdt Pal, aki 1828-ban
megjelent Hempel-forditdsdban sok szdz Gj magyar anatémiai
szaksz6t hasznél, amelyek megértését segitendd a konyvhoz kii-
lon fiiggeléket illeszt az aldbbi cimmel: Bonctudomdnybeli mii-
szétar, meg azon ritkdabb szavaknak dedk—magyar, ill. magyar—
dedk szétdara, melyek ezen munkdban eldfordulnak.

Meglepddiink, ha belelapozunk a 85 oldalas latin—magyar
szotdrba. Ez a munka a magyar anatémiai székincs eredd forrdsa.

Néhany példat kiragadva: acetabulum — izvdpa, alveolus —
Jogmeder, aponeurosis — bénye, bronchi — horgdk, dentitio — fog-
valtas. Mesteri széalkotdsok, melyek mai magyar szakszokin-
csiink torzsanyagét adjdk. Természetesen nem mindegyik ma-
gyaritds keriilt 4t a nyelvi gyakorlatba. Egyesek erdltetettek,
esetenként mosolyra késztetSk voltak, mint példaul a trachea —
g0gsip, pancreas — husmind, fluxus menstruus — hédcsur szbal-
kotdsok. De Bugdt dolgozik, és 1843-ban kiadja a mar 40 000
magyar szakszot tartalmazé Természettudomdnyt Széhalmaz ci-
mii konyvét. Ebben a miiben az Gtt6r§ munka a bonctani, orvo-
si miiszavak megalkotdsa, minthogy a természettudomdny més
teriileteirdl, mint az dsvénytan, a novénytan, a gybgyszerészet
mar dlltak rendelkezésre magyar szakszavak, melyeket munk4-
jdba beépitett.

Bugét faradhatatlan térekvései nem maradtak eredmény nél-
kiil, amit bizonyit az els§ magyar nyelvii orvosi folyéirat, a
Markusovszky éltal 1857-ben alapitott Orvosi Hetilap irdsainak

nyelvezete.



Gyorgy Lajos (1995) az Orvosi Hetilap 1859-es I11. évfolya-
mat dtnézve, az orvosi kozleményekben gyakorlatilag nem talél
idegen szavakat: a betegség, a kérbonctani elvdltozds, az anatd-
miai struktira magyar szakszéval szerepel, melyet zdr6jelben
kovet a latin megfelels. Néhany példa: bélgurdély (diverticu-
lum), behiivelyezédés (invaginatio), tiltengés (hypertrophia), hé-
lyagfenék (fundus vesicae).

A magyar orvosi szaknyelv ilyen mértékd felvirdgoztatdsa
kétségkiviil Markusovszky érdeme, aki a nemzeti irdnyt a foly6-
irat megalapitdsakor elsrendi célnak tiizte ki.

Hasonl6 utakon indult el a masodik magyar orvosi folyéirat,
az 1860-ban alapitott Gyégydszat cimii hetilap.

A kilencszdzas évek elejétsl kezd6den sajnos mindkét fo-
lyéirat fokozatosan csak a latin kifejezéseket hasznélta, és mi-
ként azt Gyorgy Lajos, az 1901-es Orvosi Hetilap 4tnézésekor
megdllapitotta, az olyan elfogadott magyar szakfogalmak, mint a
giimdkor, a megeldzés, a fertézés mar alig szerepelnek.

Nyelvi tekintetben a mai orvosi szaklapjainkat a kdosz jel-
lemzi. Mind a szakfogalom nyelvi meghatdrozisédban, mind or-
tografidjdban (egy azon dolgozaton beliil is) olyan osszevisszasdg
uralkodik, amely feltétleniil megsziintetendd. N. Sdndor Ldszl6
(1977) tanulmdnydban e jelenséget ,,szerkeszt6i megalkuvéssal”
prébélja magyardzni. Mindenesetre a nyelvi lektordlds elmara-
ddsa a dolgozatot és tdgabb értelemben a folyéiratot tekintve fel-
tétleniil értékrombolds.

Az anatémia tudoménya j6 példa arra, hogy hogyan kell an-
nak szaknyelvét, szakszavait dpolni, rendszerezni, nemzetks-
zileg egységessé tenni. A XIX. szdzad végi anatémiai termino-
l6giai kdoszbél, a szinonimék tengerébdl, a tsbb mint 50 000-
es szaksz6tomegbdl 1895-ben, Baselben egy 5000 latin szak-
sz6bol 4ll6 széjegyzéket éllitottak ssze, mely mint Basel No-
mina Anatomica (BNA) szolgdlt hivatalos alapul a vildg szak-
emberei szdméra. Jéllehet, az elmalt 100 évben tobbféle szak-
szélistaval prébdlkoztak — gy késziilt 1935-ben a jénai Nomi-
na Anatomica (JNA), 1950-ben a birminghami revizié (BR),
majd 1955-ben a périzsi Nomina Anatomica (PNA) és azéta
is szdmos médositds tortént —, ma is valamennyinek az alap-
jdul a BNA szolgdl. A szakszélista nemzetkozi elfogadottsé-
gat 1950-1991 kozott egy angol vezetésti, 13 tagi nemzetko-
zi szakbizottsdg, az IJANC (melynek e sorok irgja is tagja volt),
1991-t6l pedig egy amerikai vezetést, 23 tagi szakbizottsdg,
az FCAT biztositja.

Megvan tehdt a szaknyelvhez sziikséges latin szakszigyfijte-

mény, és ennek méra elkésziilt az angol megfeleldje is. igy tehat
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a nemzetkozi szakirodalomban médunk van akdr a latin, akér az
angol szakkifejezéseket alkalmazni.

Most kévetkezik a mi siirgds feladatunk, a hazai szakszogy(ij-
temény megteremtése, ami a kézben 5000-r6l 7000-re duzzadt la-
tin, illetve angol szakszdgy(ijtemény magyaritdsat jelenti. Magam,
aki most egy ,,Négynyelvil anatémiai szétar” cim osszedllitds el-
készitését fejeztem be, felel@sen dllitom, hogy a hivatalos latin
szakkifejezések magyar kivaliéi csaknem valamennyien megvan-
nak a magyar nyelv kincsestdrdban (pl. a pedunculus cerebellaris
inferior magyar kifejezéssel: alsé kisagykar). Fontos, hogy a gya-
korlatban kell a hozzaalldsunkat megvaltoztatnunk (példaul pneu-
mothorax therapia helyett légmellkezelést, vagy cytologiai metho-
dica helyett sejttant médszert mondjunk, illetve frnjunk).

Egy mésik oldalrél kizelitve, a magyar orvosi szaknyelv meg-
teremtésén és haszndlatdra buzditdsdn munkélkodva érdemes fel-
vetni az eponimdk, a szerz8i névvel jelslt fogalmak 1étjogosultsa-
gét a szakszavak alkalmazédsa sordn. A klinikumban az elséként
leird szerz8 nevével jelzett betegségek, tiinetek, tiinetegyiittesek,
szindrémék kozotti eligazoddst kiilon szétarak segitik eld. Az ana-
témusok is mér az elsd hivatalos listdba, a BNA-ba szdmos epo-
nimét vettek fel, amelyek haszndlatét sajnédlatosan késdbb torol-
ték. 1999 6ta az 4j lista, a Terminologia Anatomica (TA) mér is-
mét 300 eponimét tekint nemzetkézileg elfogadottnak.

Mit jelent ez a hazai szaknyelv tekintetében? Azt, hogy sok
esetben a bonyolult latin szakkifejezés helyett egy szerz6i névvel
elldtott magyar szakkifejezést haszndlhatunk. Példdul a gyri
temporales transversi helyett Heschl-tekervények, a plicae circu-
lares intestini tenuis helyett Kerckring-redék, vagy egy még
komplikéltabb latin szerkezet, a canaliculus osseus nervi petrosi
mionoris helyett Arnold-csatorna irhaté, mondhat6. Més széval
az Osszetett latin szakkifejezéseket egy nemzetkozileg elfogadott,
vildgos eponiméval valtjuk ki.

Végezetiil a fent leirt gondolatokat hdrom pontban 6sszegez-
ném.

1. Uj, magyar szakszéalkotdsnal harom szempont tartandé
szem el6tt:

a) szemantikai azonossdg (corpus luteum: sdrgatest),

b) nyelvi elfogadhat6sig (rotatio: forgémozgas),

c¢) pedagégiai prakticitis (cavum tympani: dobiireg).

2. A magyar orvosi szakszavak haszndlatdval megsziinik az
ortogréfiai bizonytalankodas.

3. Minden megjelentetésre benytjtott orvosi szakanyag ese-
tében a szakmai értékelés mellett térténjen nyelvi értékelés, és a

j6 példat elssorban az egyetemi tankonyvek szolgéltassdk!
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