ELOADAS-OSSZEFOGLALOK

Most indul6 lapunk elsd szamanak e rovataban a Magyar Orvosi Nyelv

megszlletésével szorosan Osszefonodo ,Betli- és szévetés a magyar

orvosi irodalomban” cim(, a Magyar Tudomanyos Akadémian, 2001.

december 7-én megrendezett konferencia eléadasainak — az eléaddk

jovoltabdl hozzank eldre eljuttatott — Osszefoglaldit tesszik kozzé.
Ezek kdvetkeznek tehat az alabbiakban.

KUPCSULIK PETER

A magyar orvosi nyelv hagyomanyai

A technika fejldése, a gazdasdg novekvs lehetdségei, a tarsa-
dalmi elvardsok bonyolult 6sszefiiggései kritikus szakaszhoz ér-
keztek az elmilt évtizedekben. Az orvostudomény fejlédését
mindeddig 4ltaldnos érdeklédés és tdmogat6 fogadtatds ovezte.
Ezekben az évtizedekben azonban teret nyertek a pénziigyi, gaz-
dasdgi szempontok, és megsziilettek az egészségiigyi kiaddsok
csokkentését célzé intézkedések sorai. Sajdtosan kapcesolédott
ossze ezzel az egyén onrendelkezési jogdnak 4ltaldnos elismeré-
se. Az egészségiigy szempontjdbél ez azt jelentette, hogy az
orvos—beteg-kapcsolat, illetve az orvosi szakma és a tdrsadalom
viszonya alapvet8en megvéltozott. Mig kordbban az orvosi tevé-
kenység mind az egyén, mind a tdrsadalom szemében a feltétlen
bizalomra épiilg, kiemelkedden magas erkélesi szintii, objektiv
szakmai tuddson alapuld, de a gy6gyité orvos képességei és ta-
pasztalata dltal dontden meghatdrozott tevékenység volt, melyet
az elzdrkozas alig tlathaté fala vett koriil, ezutdn a szdmonké-
rés, az elszdmoltatds, a belesz6las igénye meriilt fel. Nem vitat-
va azt, hogy ennek kétségtelen emberi jogi okai is voltak, a don-
16 tényez8 azonban a gazdaségi szempontokban lelhet§ fel. Ez a
kényszerii helyzet azt tette sziikségessé, hogy a szakmai tevé-
kenység a tarsadalom felé, az egyes orvos munk4ja a betege felé
érthetd és 4tlathaté legyen.

A tdjékoztatis kritikus pontja a nyelv, jelesiil az orvosi nyelv.
Ebben az 6sszefiiggésben az orvosi nyelv nemcsak egyes szava-
kat vagy széhaszndlatot jelent, hanem 6sszességében a kozlés
tartalmi jellemzgit és szerkezetét is: azt a torekvést, hogy az or-
vosok egymds kozotti vagy a beteg szdmadra hasznalt tdjékoztata-
si médszereiben az anyanyelvi kifejezések hasznélata, a magya-
rdz6 jellegti fogalmazds, azaz a kozérthetdség véljon uralkodéva.
Magyarorsziag ebbdl a szempontbdl is késésben van a nyugati
féltekéhez képest. Ennek taldn megvan az az el8nye, hogy elke-
riilhetjiik a nem kivdnatos szélsségeket.

E bevezetben arra szeretném felhivni a figyelmet, hogy a

fent lefrt események, illetve az orvosi szakma vélasza nem (j je-
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lenségek Magyarorszdgon. Mintegy 500 évvel ezeltt hasonlé
felismerések alapjdn, hasonl6 kezdeményezések indultak el.

Az orvosi kényvek jellemzgen latinul frédtak. Az elsd magyar
nyelvi ilyen kényv egy kézzel irott kédex, melynek keletkezési
idejét a szakért§ (Varjas Béla) a XVI. szdzadra teszi. E szdzad
végérdl hdarom magyar nyelvii , fiives konyv” ismert, az emlitett
kédex azonban kordbbi, vélheten 1560-ban késziilt. A cime:
»Emberi Testnek betegségirgl valé orvossdgok”. Talan ez az el-
s6, magyar nyelv{i orvosi konyv, de biztosan az elsg, 4tfogd, ma-
gyar nyelvi{i orvosi munka. Ma mir nem tudhatd, hogy ismeret-
len szerzgje GttorGje volt-e a magyar orvosi nyelvnek, vagy csak
egybeszerkesztette a kordbban mar meglév§ orvosi frdsokat. Két-
ségtelen azonban, hogy felfogdsa a tudoményos ismeretterjesztés
modern szemléletével rokon, széhaszndlata a kozérthetdségre to-
rekszik. Lassuk! (A szoveg a kiozonségességig egyszerti.)

,»INemz8 magnak akarat ellen elmenésérél (gonorrhoea). Az asz-
szony dllat fejér gennyedtséges folydsdanak szinte majd ségorsdga az
nemzé magvdnak elménetele. Az madranak fejér gennyedtséges
Jolydsdtil még jobban abbél esméred meg, hogy nem az madrabél
Jjon ki ez, hanem az nemz8 magnak tartdjabol. Mert mikor az termé-
szet szerint valé havi vér folyds rajta vagyon is az asszony dllaton,
ez meg nem sziinik, de azzal egyiitt azon kiviil is foly.”

,,A veséknek megrekedésérdl (obstrukcio). Az vesék rekedésének
kiilonb kiilonb féle okai vagynak. Az féiinyik teremnek az vesének
Jelsé iiregében, kinek dllatjatél keménnyé és véressé lesznek az
Jéiinyok és annak szinét tartjak meg. Es onnét az vizeletnek Jfolyd-
sanak dltala az vizelet siillyétként hozatnak az hélyagban. Es igy
leszen az féiinyos vizelet.”

Nekiink mér nem mindig érthetd ez a magyar szoveg, de a kor
olvaséi nyilvan értették.

A most indulé Gjsdg a mai kor terméke. Célja a magyar orvo-
si nyelv gondozdsa és fejlesztése, de sziiletésének taldn oka a
szaknyelv megdrzésének kényszere is. Van mit meg@rizniink, hi-

szen hagyoményaink nagyon régrgl valdk.





