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Kiss Laszlo

Bonctani tanvers a vérkeringésrol 1790-ben.
Pucz Antal (1767-1831) ,,nyelvnevel0” emlékezete

Az élettan (fizioldgia) els6 magyar nyelvli tankonyve 1789-
ben jelent meg Racz Samuelnek, a pesti orvosi kar profesz-
szoranak tollabodl (7). A Physiologidnak révid sommaja a
magyar orvosi szaknyelv kialakuldsdnak is fontos adaléka.
Mivel a pesti ,kirdlyi universitds” oktatasi nyelve a konyv
megjelenése idején a latin volt, és az is maradt még évtize-
deken at, nem meglepd, hogy a Racz altal hasznalt magyar
szakkifejezésekkel nem orvosi szakkonyvekben talalkozunk
el6szor. Az alabbiakban egy olyan - a nyelvtorténetiras altal
eddig fel nem fedezett! - ,bonctani tanverset” mutatok be,
amely alig egy évvel a Physiologia megjelenése utan irodott,
tudatosan azzal a szandékkal, hogy a Récz altal alkalmazott

"o

magyar bonctani kifejezéseket ,,népszertsitse”

A vers a szerz§ baratjanak neve napja alkalmabdl sziiletett,
amint az a koltemény cimébdl is kideriil: ,,Egy jé Baratom’
neve napjara késztlt 1790. e. Az igazi jokivansagok forrasa
a sziv - taldn ez Osztondzte versirénkat arra, hogy versben
fejtse meg a sziv, ,érzésiink f6bb okanak” felépitését és
»kotelességét” (miikodését). A 89 soros versbdl a bonctani
vonatkozasu 11-76. sorokat adom kozzé:

»Embernek szivét meljiinkben rejtve talaljuk,

Egy forman mellyet mind férfi, meg asszonyi Nemben
Hatra szedett tiz, és két hati gerintzek 6vedznek.
Mind a’ két oldal feleit pedig 6rzik huszon négy
Oldal tsontok, el6l egy melj tsont onti magat fel:
Eztet aldl inas, husos edény vélasztja az hastol,
Orvosok ezt az edényt agyék hartyanak (a) is hijjak.
Mind ezeket gondos kézzel melj hartya (b) boritja:
Ez formal meljben kettos zatskokat egésszen

A melj tsontig, s itt lekotodnek rosta szovettel. (c)
Mellyek egész meljet nagy két tiregekre fel osztjék
Ugy, hogy az egyikbol masikba be semmi se folyhat.
Es innen kapjék kiilsé hartydjokat 5nnon
Védelmekre, ni hogy frisstilnek gyenge tiiddink!

A melj hartya alatt ki tertil egy tagas tiresség,

Ebbe magat a’ sziv zatsko el rejteni szokta.

E’ sziv zatskonak kilso hartydja fejéres,
Edszer’smind de erdss, all tobbnyire rosta szovetbdl:

1 Az orvostorténet-iras is csak 2002-ben szerzett rola tudomast (Kiss 2002).
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Es ha egésséges, soha tobb hartyékra nem oszlik.
Egyet, vagy kett6t fordulvan, viszsza megint tér,
Es minden részét @’ szivnek bé fedi kiviil.
E’ Sziv zatskdban szabadon mozgatja magat sziv;
Mert nagy ereknél tsak szemléihedd 6ssze fogddzva:
Mishol egyébbkint 6 majd erre, meg arra hajolhat.
Szivhegye (d) @ mondott zatskobann éppen elére
Fordulvan, jobb részre magat érdekli tovénél. (e)
A szivnek kiilsé hartydja utdn vagyon egy nagy
Messze kiterjesztett tzellds szovet, ebbe telel zsir.
E’ szallas szovetet kovetik tobb szalak omolva,
Mellyeket in, ’s htisbol rend nélkiil szotte Teremt6nk.
E’ szélakba siet Korondnak rendes erébol (f)
Meg dagadott vér ér, és szamtalan élet eretske.
Test bontok szivnek kettés gyomrara akadtak, (g)
Egyik az els6, (h) mellj jobban terjedve kinyulik:
Masik az hatulsé (i), ’s ez mar valamennyire kissebb.
Mind kettot inas, husos fal vélasztja, rekeszti.
Utat az egyikb6l masikba talélni te nem fogsz.
Sziv két gyomréban kettos ki nyildsra (k) akadni;
Mind egyikbe kiilon lattzatnak fiigve az hartydk,
Mellyeket annyi tsekély ajtoknak (I) mondhat az ember.
Els6 véres eres lyuk elott vagy egy kebel, (m) ennek
A tetején 4ll egy inas husos ritka fiiletske: (n)
Igy az utébbi nyilast is azon kebel (o) dlja koriil, s fiil.
Igy hat @ vér sziv Koronanak véres erébdl,
Es @ két nagy erekbdl (p) ugy szedi dszsze folyasat,
Hogy szivnek kebelébe eldl, de fiilébe is hasson.
Innen @ sziviink’ elsé gyomréba igyekszik,
Honnan gyenge tiidonk’ eriben folytatja az Gtjat:
Mellyekbél azutan sziv’ hatuls6 kebelének,
Es sziv fiilnek ered, még egyszer végre azon nagy
Elet erében megyen: —

Mér mondott hartya tokotskak
Ugy alkattak, hogy @ vért éppen vissza ne hagyjak
Folyni, elore pedig bizvést kényére eresszék.
Ebbol mar bizonyos, s kiki altal latja eszével,
Hogy mindég tsak elore folyik mar ttra megindultt
Vér, és hogy tobbé 6 addig vissza se térhet,
Még kertilése utdn a véres erekbe, ezekb6l
Edszersmind a’ sziv’ els6 kebelébe be nem foly.
A mi egész vér forgasnak mar illeti médjat:
Félvén, hogy ne talan kiss versem tébre dagadna,



Most elhagyom, minthogy lathadd ezt Rétzba (q) is irva,
Minden részeibdl testiinknek szivbe hozodik,

Mellybél ime megint minden vér vissza tsatornaz.

Igy hat vér’ forgasanak leg f6bb oka sziviink.

Ebbdl mar kételességét jol észre vehetjiik,

S hasznat edszer’smind, gy tettzik, latva tanuljuk -~

A verssorokban elszort betik feloldasat igy adta meg a vers-
iré:
(a) Diaphragma. (b) Pleura. (c) Tunica cellulosa. (d) Apex. (e) Basis
Cordis. (f) Vasa Coronaria. (g) Ventriculi. (h) Anterior vel dexter,
(i) Posterior, vel simnister. (k) Ostium. (1) Valvulae. (m) Sinus
dexter vel anterior. (n) Auricula. (o) Sinus sinister, vel posterior. (p)

Vena cava. (q) L. A. Physiologidnak rovid Somméja, mellyet ki adott
Rdcz (1) Sdmuel s a’ t. Pest. 8, 1789.

S hogy a mai olvasé szdmdra konnyebben kovethet6vé te-
gyiik a ,vér forgasnak” (vérkeringésnek) a versben vazolt
utjat, Racz Physiologidjabdl még tovabbi feloldasokat tudunk
adni: a véres ér vagy vérér a vénat, az életér az artériat jelenti,
a ,nagy életér” pedig nem mads, mint az aorta. A szivkebel a
szivpitvarral azonos.

A vers bonctanilag és élettanilag is helytalld részei, a Racz-
konyvre valé utalds az olvaséban azt a benyomast keltheti,
hogy a koltemény szerzéje valdszintileg orvos, esetleg me-
dikus lehetett. Annal inkébb is jogos e vélekedés, mivel egy
hasonlé magyar nyelvii bonctani tanverset a XVIII. szazad
elején egy orvosdoktor vetett papirra. Vizaknai Beretzk
(Briccius) Gyorgynek az aortarol hexameterekben irt elégi-
ajat Weszprémi kozolte az alabbi megjegyzéssel: ,,Ebbol az
itt idézett mutatvanybol mindjart kivilaglik, hogy a magyar
nyelv az orvostudomany targyaldsara is igen alkalmas” (18).
Nos, esetiinkben a latszat csaloka: a verset nem orvos, hanem
a pozsonyi papnevelde végzds hallgatdja, Pucz Antal vetette
papirra 1790-ben, ,,Szent Gyorgynek napjan” (aprilis 24-én).
Nyomtatasban csak 1818-ban jelent meg, Pucz Tavaszi vird-
gok cimd, Pesten kiadott konyvének 200-203. oldalain

Pucz (Putz) Antal Esztergomban sziiletett 1767-ben. 1786-
t6l Pozsonyban teologus. 1790-ben - a fenti vers {rasanak
évében - szentelték pappa. EI6bb Budan segédlelkész — tehat
Réczot személyesen is megismerhette —, majd 1794-t6l kap-
lan Erseklélen. 1798-ban jut sajat parokidhoz a Gyér melletti
Nagybajcson. Innen keriil 4t a Duna tdlsé partjara, a Csallo-
koz déli részét alkoto Csilizkoz kis falujaba, Balonyra (ma:
Balon, Szlovakia), 1812-ben. Itt is hunyt el 1831. marcius 9-én.

E latszatra szokvanyos, eseménytelen papi palyafutds mo-
gott azonban gazdag, szinte polihisztori hatosugaru - igaz,
némiképp mikedvel$ - irodalmi tevékenység buvik meg,
melynek egyik f6 mozgatd rugdja azonos a Weszprémi
altal idézett kolozsvari doktoréval: bebizonyitani, hogy
a magyar nyelv képes a tudomanyok kifejezésére is. Mar
1805-ben harmadik helyezést ér el a ,magyar nyelvnek mos-
tani allapotjardl, ki miveltethetése mddjairol, eszkozeir6l”
sz0l6 palyazaton — kéziratat a cenziira azonban nem engedte
kinyomtatni. Kazinczy Ferenc érdeklddését a kézirat irant
és a cenzurazas miatti felhaborodasat a Kazinczy Tarsasag
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22. Evkényvében térgyaltuk (6). A nyomdai megjelenés
hianyaban a nyelvmiivelés dltala javasolt modjait Pucz
kozvetve mutatja be: német munkékat iiltet 4t magyarra.
Igy lesz Eberhard-forditdsaval (2) a ,szépészet” (esztétika)
magyarnyelviiségének attoréje (8), Kant-tanulmanyaval
(11) kora egyik legismertebb ,kantianus” filozéfusa (9),
Mutschelle-magyaritdsaval (10) ,az Isten kezét az &sszes
természetben felmutatd” (17) fizikoteoldgia egyik magyar
uttoréje. Szépirodalmi probalkozasai, a mar emlitett Tavaszi
virdgokon kiviil a Nydri rézsdk és az Oszi gyiimoltsok cimd
»részszerint valosagos, részszerint koltott Torténetek™-et s
néhdny ifjukori ,,alagyat” (elégiat) tartalmazo kotetei is a
»Nemzeti Nyelv emelkedését” szolgaljak. Nyelvészeti mun-
késsdgat az 1824-es Ertekezése (15) korondzza meg (1. dbra).
Mivel e tobb mint masfélszaz oldalas kotet cime hasonlo az
1805-0s palyazat témdjahoz, taldn helyes a feltételezésiink,
hogy Pucz 1824-ben lényegében megismételhette az emlitett
palyazatra kiild6tt palyamunkaja f6 gondolatait.

ERTEKEZES
A NEMZETI
NYELV' TOKELLETESITESE
ts
TERJESZTESE

MODJIAIROL

fiRTA

PEEZ BN AL

Efztergamban,

myomtattatot: Beimel J6’sef’ betiivel
’s Foltségeével. 18 2 4.

Pucz Antal Ertekezés a’ nemzeti nyelv' tokélletesitése és terjesztése modjairol

»Némelly nemzeti billyegek” (bélyegek) cimmel inditja ér-
tekezését és katolikus papként le meri szégezni, hogy a
dedak (latin) egy holt nyelv, melynek bilincseib6l ki kell
bontakozni. ,,Tsak az anyai nyelvnek megzendiilése ébreszti
fel a nemzeti lelket, tsak ennek szdzatjara fesziilnek ki a
szunnyadozdsban volt lelki tehetségek és vetélkedé mun-
kassagra heviilnek” - vallja lelkesen. Nem elég azonban
csak felébredni és heviilni, ismerni kell azokat a médokat is,
amelyek a ,,mai legtuddsabb” eurdpai nemzeteket ,,az 6 tu-
domanyos Culturdjoknak... magas poltzara” juttattdk. Pucz
szerint ennek hét modja, eszkoze létezik, tgymint 1. tudos
tarsasag felallitasa, 2. a tuddsok partfogasa, jutalmazasa, tisz-
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telete, 3. a gondolkodasnak, irdsnak ,illendé szabadsaga’, 4.
a tudomanyok anyanyelven valé tanitasa az iskoldkban, 5. a
tudomanyos dolgozatok anyanyelven vald irdsa, 6. ,minden
orszagos dolgoknak nemzeti nyelven vald folytatasa” és végiil
7. anemzeti ,jatékszin” (szinhaz).

Legterjedelmesebben Pucz az elsé mddot taglalja. Attekinti
a mas orszagbeli (francia, angol) kezdeményezéseket, s6t
»Kitérésként” maris komoly feladattal bizna meg a ,tudds
tarsasdgot” ,Vajha egynehdny tudés... Eszak-nyugoti Asidba
utaznanak azokra az eredeti tajékokra, mellyekbdl a mi Ele-
ink, a régi Magyarok jottek...” Ez anndl inkdbb is a Tarsasag
feladata lenne, hiszen lenne mar kit kovetni: ,,a mi derék
Korési Sandorunk, egy nemes Székely... utra mert inddlni”
De mennyivel tébbet tudna elérni ,egy jol elrendelt tudds
Expeditio!”

A Tudés Tarsasag eszméje — ne feledjiik, egy évvel vagyunk
grof Széchenyi Istvannak az Akadémiat megalapozo felszo-
lalasa el6tt a pozsonyi diétan — ismételten visszatér a tobbi
»mod” targyalasakor is. A tudomdanyok megtanitédsara leg-
rovidebb és legbizonyosabb 1t az anyanyelven val tanitds,
véli Pucz, ezért az iskoldkban is e nyelven kell az ismereteket
oktatni. Igaz ugyan, hogy sok ,mester nevezetek (termini
technici)” még hidanyoznak, am azokat egy Tudds Tarsasag
»szerentsésen kidolgoznd” ,, A nemzeti nyelv az a csatorna,
mellyen a tudomanyok, és hasznos talalmanyok a Nemzet-
nek minden soraival a legrévidebb tton kozoltetnek” — érvel
tovabb plébanosunk. Amig nincs elegendé magyar nyelvi
munka, a ,talpra esett forditdsok is nagyon segitik a nemzeti
nyelvnek elére menetelét és tudomanyos kifejlddését” — véli
Kazinczyhoz hasonléan Pucz Antal is.

Természetesen a témaban jaratos nyelvész, tudomanytorté-
nész azt mondhatna, hogy Pucz nyitott kapukat dongetett
1824-ben. Am ha feltételezziik, hogy otletei, ajanlasai nagy
része mar megjelenhetett a cenziranak nem tetsz6 1805-0s
palyamunkajaban is - pl. ,,a gondolkoddsnak és irasnak il-
lendé szabadsagardl” -, akkor nem tekintheté tulzasnak az
a jellemzés, amellyel sajat magdra illeszti Horatius szavait:
»Olyan fenékéként hasznaljanak, amely élesre tudja fenni
a vasat, bar maga képtelen vagni” Nem tudjuk, Kazinczy
ismerte-e, olvasta-e Pucz 1824-ben megjelent kis kotetét.
Levelezésében, napléjiban nem taldltam erre utalast. Am ha
olvasta, bizonyara igazolva latta 1805-0s joslatat. 1805-ben
ugyanis megdicsérte a palyamunkak biraloit, akik harmadik
helyre soroltdk Pucz munkajat: ,,Ez 0j csillag a magyar égen.
Ha 6 tiizet kap, s ragyogasnak ered, az az 6 munkajok lészen”

Visszakanyarodva Pucz fiatalkori bonctani tanverséhez:
nem tudunk szabadulni a gondolattol, hogy Pucz eredetileg
talan medikus lehetett, s csak késébb valtott at a teoldgi-
ara. Az ellenkezd iranyu palyamddositasra Peterka Jozsef
Sebestyén a példa, aki ,a szombathelyi piispoki megyé-
nek nevendék kis papja’-bol lett a Kiskun keriilet ,rendes

2 Bructerek: german néptorzs, hires volt josndjiik, aki egy toronyban lakott.
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orvosa” (3). Plébanosunk vonzalma az orvosi témakhoz
- egészségnevelésbe, felvilagositasba ontve — élete végéig
nyomon kisérhet. Harom, fentebb mar emlitett, évszakok-
rol elnevezett kotetében olyan témakkal foglalkozik, mint ,,a
gyomorra és emészt$ erékre valo kiilonds gondviselés”, ,,egy
egésséges, tiszta és friss leveg8” vagy ,egy sz a Fisikai neve-
1ésr6l”, melyben a ,,torvényes hatalom”-mal kivanja bevezet-
tetni a rendszeres ,testi gyakorlasokat” (14). Faradhatatlanul
harcol a babonak ellen - e célra kiadott konyvében (13)
kiilon fejezetet szentel ,,A Betegségek koriil valé Babona”
kérdéseinek.

Két évvel kordbban Pucz mar foglalkozott a ,,bal itéletekkel”
(babondkkal), amikor is masodik anyanyelvébdl, a latinbol
magyarra iltette at egy német egyhazjogasz, P. J. Riegger
konyvét (16). A német alapossaggal paragrafusokra osztott
értekezés tobbek kozt foglalkozik a jovendoléssel (Mantia) s
annak , fajzatjaival”, ugymint az asztroldgidval, auguriummal
(madarjoslassal), nekromantiaval (halottidézéssel) és a
nyilvetéssel (sortilegium), tovabba a varazslassal. Részletesen
targyalja az ,,0rdong6sok” specidlis fajtajat, a boszorkanyo-
kat, akik a néphit szerint Németorszagban ,a Brukterok?
hegyére (nalunk pedig Sz. Gellért hegyére)” vitettetnek.
Természetesen a szerz nem hisz az 6rdongosségben, bo-
szorkanysagban. Egyetért Maria Terézia torvénykonyvének
1. §-aval, amely arra utasitja a birdkat, fontoljak meg, vajon
»a biibdjos dolgoknak vallastétele Melancholiabol, erés kép-
zel6désbol, eszeloskodésbol, Oriilttségbdl, és mas hasonld
betegségbdl szarmazott-e?”

Rieggernek ,,az 6rdongosségrol” kiadott konyvére hivatkozva
jeles orvostorténésziink ugy vélte, hogy ,,Pucz Antal orvos”
forditotta azt magyarra (1). Mint mar fentebb jeleztem, Pucz
nem volt orvos, bar eredetileg talin az szeretett volna lenni.
Erre utal az a tény is, hogy fiatal koratdl vonzddott az orvosi
témak felé. Nemcsak a népnek szant, szépirodalmi jellegti
koteteiben foglalkozott egészségnevelé témakkal, hanem
szentelt a felvilagositasnak egy onallé kotetet is. 2002-es
tanulmdnyomban (4) még azt kozdltem, hogy az Ertekezés
a ragadé nyavalydkrol... cimli munkajat nem sikertilt
konyvtarainkban megtalalni (12). Nos, azéta e kotet el6keriilt
(2. dbra) és mér cimoldalarol lathatd, kiknek is szanta azt a
P. A. kézjegy mogé buvo balonyi plébanos. A lelkipasztor -
mint ,,jo pasztor” — gyakran a sz6 szoros értelmében életét
kockaztatja juhaiért, ha a betegek koriili ,,forgolédasok és
azoknak utolsé vigasztalasok kozben” jomaga is elkapja a
betegséget, irja elészavdban Pucz. Am rogton hozz4 is teszi:
»magara vigyazni, és érizkedni, nem tsak szabad, hanem
életiink fenn tartdsaval jard Kotelesség is”

E magara vigyazashoz adott hasznos tandcsokat lelkésztar-
sainak ,az orvosi Tudomdanynak kozonséges Fotételeibol
némelly szabasok és hasznos alkalmaztatasok” kozreadasa-
val. Maig érvényesen — s orvosi szempontbdl is helytdlléan
- igy fogalmazza meg a fert6z6 (az 6 széhasznalataban:



ERTEREZES
A& BAGADO NYAVALYAKROL,
AZORTOL VALO GRIZKEDESROL,
és mindjart
AZ ELRAGADAS UTAN VALO
BANAS MODJAROL:

A’ LELKI PASZTOROK SZAMARA
kiadta

B A,

PESTEUWN,
TRATTNER Jén. Tam. betiiivel és koltségével.
1816

Pucz Antal Ertekezés a ragadé nyavalydkrol

ragado) betegségek elleni védekezés alapszabalyait: ,,...vagy
a betegségekre vald hajlandodsagat... kell elmell§zniink és
tavoztatnunk; ha ezt nem lehet, az alkalmatossagul szolga-
16 okokat kell elkeriilniink és foganatlanna tenniink; vagy
ha taldn ez is elmulasztatott volna, ekkor azon legyiink,
hogy az elragadds altal timadott betegség még eredetében
megfojtassék’

Pucz Antal e konyve megjelentetésével a magyar nyelvi
egészségnevelés, felvilagositas uttoréi kozé is felsorakozott,
hiszen ez id6 téjt - az 1810-es években — a hasonl6 témdju
magyar nyelv(i konyv oly ritka volt, mint a fehér hollé.

E sorok orvostorténész irdja 1990-ben telepedett le a Duna
bal (szlovédkiai) partjan a Gydrrel atellenben eltertilé Csi-
lizkozben, s lett ottani négy kis falu - koztitkk Balony -
korzeti orvosa. A Pucz-életrajzokban szerepld ,,Balony”
név miatt figyelt fel Pucz Antalra. A helybéli temetében
talalt egy sirkovet, melyen csak ennyi allt: Pucz Antal. Sen-
ki sem tudott rola kozelebbit mondani, csupan sejtették,
hogy pap lehetett. Ezért kezdtem el kutatni Pucz Antal
életutjat, életmuvét. A felkutatott adatokat 2002-ben tettem
kozzé az Orvosi Hetilap (4), illetve a felvidéki Remény cim(
katolikus hetilap hasabjain (5). A Remény-beli irdsomat
~reménykedve” zartam: ,Bizom benne, hogy e kis élet-
miivazlat felhivja a figyelmet Pucz Antalra, és a hdlds uto-
kor, a mai Balony (és Csilizkoz) katolikusai mélté emléket
allitanak majd egykori orszagos hirti plébanosuknak. Példaul
egy emléktabla elhelyezésével a balonyi templom falan.” Nos,
reménykedésem megalapozottnak bizonyult: 2017-ben —
Pucz sziiletésének 250. évfordulojan - felkeriilt az emléktabla
a templom faldra. Feldjitottdk a sirhelyét, melynek f61djébol
- nagy meglepetésre — el6kertilt az eredeti, 1831-bdl szarmazo
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sirkd is. S hogy teljes legyen az orvostorténész 6rome: emlék-
tabla kertilt fel a nagybajcsi templom falara is.

A Kazinczy altal ,nyelvnevel6nek” tekintett Pucz Antal
Kazinczyval egy évben, 1831-ben, 64 éves koraban hunyt el.
Nem akarjuk egy stlycsoportba dllitani éket, azt azonban le-
szogezhetjiik, hogy Kazinczy joslata igaznak bizonyult: Pucz
Uj csillagként fénylett a magyar tudomanyossag egén. Mara
sajnos e csillag fénye alig pislakol a reformkor el6tti Magyar-
orszag sokkal fényesebb csillagokkal gazdag egén. Pedig in-
dokolt lenne, hogy Pucz Antal nevét a filozdfia-, esztétika- és
orvostorténet mellett a nyelvtorténet is szamon tartsa, mint a
magyar bonctani szakkifejezések egyik elsé terjesztdjét.

(E munka a szerzének az Orvosi Hetilapban 2002-ben,
illetve a Széphalom évkonyv 22. kotetében, 2012-ben meg-
jelent tanulmanyainak atdolgozott, 0j adatokkal bévitett
véaltozata.)
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