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Bébsze Péter — Szabo T. Attila

A magyar szakiras sziiletése

A Sarvari Doktori Iskola és Sylvester Janos

A XVI. szazadban harom részre szakadt az orszag. Habsburg
Ferdinand nem t6r6dott az altala uralt orszagrésszel; ,, gye-
piinek tekintette, mely elvérzik a birodalom igazi hatdrainak
védelmében” (6). Hidnyzott tehat az orszag egészének szelle-
mi életét irdnyité magyar kiralyi udvar. A t6rok a megszallt
orszagrészben a kozigazgatast uralta, adok sokasagaval sa-
nyargatott, fosztogatott, gyilkolt, rabolt; nagy teriiletek nép-
telenedtek el. Az Erdélyi Fejedelemség htibéres allam volt,
adot fizetett a toroknek.

Eurdpiét ekkor razta meg a reformacio, amely tanait a nem-
zeti nyelveken fogalmazta; eszméi feltartoztathatatlanul ter-
jedtek, Kozép-Kelet-Eurépaban elsésorban Magyarorszagon
és Erdélyben. A reformdcié magaval hozta az iras-olvasas, a
népmiivelés fellendiilését: iskolak sokasaga nyilt, nyomdak
létestiltek orszagszerte, fellendiilt a magyar nyelvii irodalom
és a konyvnyomtatds. A magyar nyelvi kultira meghatarozé
volt. Nemeskiirty (6) igy irt errdl:

.. magyar nyelv, kihdmozva a kézépkor latin nyelvii tudomdnyos-
sdgdnak gubojabol, az ezerdtszdzas évekre |...] egy megsziint dllam
helyett dtvette a nemzetfenntarté szerepet.”

Labra kapott a magyar nyelvi{i irdsbeliség, a szajhagyoma-
nyokkal 6rzétt torténeteket papirra vetették, kialakult a tor-
ténelmi azonossagtudat, a bibliaforditdsok pedig a magyar
elvont fogalmi gondolkodast fejlesztették. A magyar szokincs
messze meghaladta Matyds koranak hagyatékat (6). A harom
részre szakadt, megtépazott Magyarorszagon szinte csak a
magyar nyelv szarnyalt, talin mert — tudva, nem tudva - ez
volt az ellenallds, a megmaradas eszkoze.

Eurdpdban a XVI. szdzadban az orvosképzés nyelve még
gorog-latin, az egyetemes nemzeti orvosi nyelvek csak
szarnyaikat bontogattak, féleg a reformaci6 sugallta szem-
léletvaltozas — az egészség elhanyagoldsa blin — kovetkez-
tében. Mivel magyar f6ldon orvosi egyetem még nem volt,
legfeljebb kiilfoldi vagy kiilféldon tanult magyar orvosok
tevékenykedtek, és beléliik is nagyon kevés volt. Gyégyno-
vényekkel foglalkozok (fiivesek, fijjesek), tudos, féleg féuri

22  MAGYAR ORVOSINYELV 2021, 1, 22-25

asszonyok, javasasszonyok, vandorlé kuruzslok sokasdga
(olejkarok, borbélyok, csontrakdk stb.) gydgyitottak. Ebben
a szazadban az orvoslds nyelve hazdnkban alapvetéen a népi
gyogyaszat magyar nyelve volt, de 1étezett az egyetemes ag,
az orvosi gorog-latin is, igaz, nagyon sziik korben. A kor
gorog-latin testtaji, novénytani, vegyészeti szakszavait is
hasznalé gyogyitasrdl irt munkak szerzéi — noha nemigen
volt egyetemi orvosi végzettségiik — mégis doktoroknak ne-
vezhet6k a sz6 tagabb értelmében: egyetemes tudasuk volt,
és tevékenységiik (irdsaik) az orvoslas targyahoz tartoznak.

~Megjegyzendd, hogy a doktor fogalma nyelvtorténeti szempontbél
még ennél is tagabb: kiilonbozd korokban egyardnt jelentett felcsert,
orvost, tanult embert, papot, tandrt, akadémikust, de tijabban jo-
gaszt, politikust is.” (9)

Ugyanebben az értelmezésben beszélhetiink doktori isko-
lakrdl, s6t mivel ezek a kozdsségek nem csak orvosldssal,
egészségiiggyel foglalkoztak, nevezhetjitk dltalanossdgban
tudomanyiskoldknak is. A magyar orvosi nyelv szokincse
mar elég gazdag volt ahhoz, hogy a kor gorog-latin szak-
nevezeteinek zomét magyarul is kifejezhesse, végs6 esetben
koriilirassal.

SARVARI DOKTORI ISKOLA

Nem volt viszont még sokdig magyar egyetem; didkjaink
kiilfoldon szereztek képesitést latin, német vagy mas nyelven.
A magyar tudomdnyos nyelv csupan a kor tudoményara és
szellemiségére (reformacio, humanizmus) fogékony foéuri
udvarban formalddott. Ebben az 1500-as évek derekahoz
kozeledve, kozponti szerep(i volt a Nadasdy Tamas altal szer-
vezett és Sylvester Janos, Szegedi (Fraxinus) Kéros Gaspar és
tarsai szellemével fémjelzett tuddskor.

Itt volt lelkipasztor Beythe Istvan, aki késébb a kor legna-
gyobb orvosfiivészének, Carolus Clusiusnak lett a munka-
tarsa. Itt sziiletett fia, Beythe Andrds, a masodik magyar
orvosi Fives konyv Osszeallitdja, és itt tanult Somogyi
(Melius) Péter, a kolozsvari Herbdrium az fiiveknek, fik-
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1. dbra A sarvari iskola szellemiségét tiikroz6 nyelvtani lecke
Sylvester 1539-es Grammaticdjaban

nak nevekrdl, természetirél és hasznairdl szerzéje, Beythe
Andras mintaképe. Alapos a gyanunk, hogy innen indult
nyugat felé — talan éppen a parizsi egyetemre — 1559 okt6-
berében Véradi Lencsés Gyorgy, az Egész orvossdgrdl valé
konyv, azaz Ars Medica szerzdje is.

A sarvari iskola szellemiségét Sylvester Janos Sarvar-Ujszi-
geten korvonalazta az 1530-as évek végén Grammaticdjaban,
az els6 magyar nyelv{ szakirdst oktaté konyvben. A hely
szelleme akkoriban Sarvdron a kor legtisztabb eurdpai forrd-
saibdl taplalkozott: Nicolaus Copernicus Krakkéjanak, Jean
Fernel Pdrizsanak, Philipp Melanchthon Wittenbergjének és
Andreas Vesalius Padovajanak szellemébdl.

Ezt a szellemet nevezzik itt — némi tulzassal és kortévesz-
téssel —,Sarvari Doktori Iskolanak” Ennek az iskolanak 12
pontba, 12 kiillonb6zé nyelvtani formaba foglalt barmelyik
példamondata a tandr és tanitvany viszonyarol, egymas irdnti
kolesonos felelésségérél minden mai magyar doktori iskola-
nak, de akdr az egész magyar egyetemi és kozoktatdsnak is
jelmondata lehetne.

A képen a sarvari nyomda korabeli latin és magyar bet(ihasz-
nalataval eredetiben olvashatd szévegének magyar része mai
olvasatban a kovetkezo:

Egyes szdmban:

A tudés mester tudds tanitvanyokat teszen.

A tudds mester, hogy tudds tanitvanyokat tegyen.

A tudés mesternek tudos tanitvanyai vannak.

A tudés mestert illeti, hogy tudds tanitvanyai legyenek.
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O, te tudés mester, tehozzad illik, hogy tudés tanitvanyokat
tégy!

Tobbes szdmban:

A tudds mesterek tudds tanitvanyokat tesznek.

A tudds mesterek tanitvanyaikat tuddsokka teszik.

A tudés mestereknek tudds tanitvanyai vannak.

A tudoés mestereket illeti, hogy tudos tanitvanyaik legyenek.
O, ti tudds mesterek, tudésokka tegyétek tanitvanyaitokat!
A tudés mesterektdl tudds tanitvanyok lesznek.

Tovébbiak (1).

Az sem kétséges, hogy mai tuddsunk szerint az elsd, magyar
nyelven nyomtatott orvosi szovegek is Sylvester Janosnak és
az 6 révén a Sarvari Doktori Iskolanak koszonhetdk, és ezek
a Sarvaron kinyomtatott Uj-Testamentum forditdsanak jegy-
zetanyagaban olvashatok.
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2. abra Az els6 magyarul nyomtatott orvosi szoveg, Sylvester Janos
Uj-Testamenum-forditésanak (1541) jegyzetanyagdban

Sylvester Janossal és a sarvari iskolaval tehat, ahol mar tudos
mester, képzett (doctor) ,,doktor” oktatott, 1j fejezet kez-
dédott a magyar nyelvl tudas torténetében: a nyomtatott
tudomadny kora.

Ezt vélhetéen maga Sylvester Janos is felismerte (de biz-
tosan megsejtette), és alighanem ezért iratta ki a sarvari
nyomdaval a Grammatica Hungarolatina cimlapjara a
megjelenés éve mellett a honapot és napot is (1539. junius
14.), pontosan megadva szamunkra is a nyomtatott ma-
gyar tudomdnyos (szak)nyelv sziiletésnapjat.

SYLVESTER JANOS

Sylvester Janos munkdssdga az orvosi nyelv szempontjabol
is jelentds, ezért kiilon is szot kell ejteniink rola. Humanista
tudds, bibliaforditd, a magyar esszéirodalom megteremtdje,
nyelvmuveld: vele kezd6dott a magyar nyelvtudomany és
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a helyesiras egységesitése. Munkdssagarol rovid attekintést
Szathmari Istvantol olvashatunk (10):

ELETUTJA ES MUNKASSAGA

A Szatmar megyei Szinérvaraljan sziiletett 1504 koril. E16-
szor Krakkdban tanult, ahol nyomdaszati ismereteket is
szerzett, majd Wittenbergben folytatta tanulmadnyait — itt
ismerkedett meg a humanizmussal és Luther munkassagaval.

»...még huszonévesen, 1527-ben Krakkobol figyelmeztette tarsait
arra, hogy

»gyiijtsd a tuddst, mert ldsd, pusztul minden e foldon,

csak a szellemi kincs élheti til a haldlt«.”

1534-ben keritilt Nddasdy Tamashoz Sarvarra. Tanitott a
helyi iskolaban, és megszervezte az Gjszigeti nyomdat. 1543
és 1552 kozott a bécsi egyetemen oktatott hébert, gorogot és
torténelmet. Tovabbi életérdl keveset tudunk; valoszintileg
1553-ban halt meg.

GRAMMATICA HUNGAROLATINA

Elsé jelentds munkéja a mér Sarvar-Ujszigeten nyomtatott
Grammatica Hungarolatina (1536-1539). Ez az els6 rendsze-
res magyar nyelvtan, amely a szaknyelvekre is figyel.

Késziilt ez mintegy félezer évvel ezel6tt, abban az idében,
amikor az anyanyelveket mdr nemcsak a latin nyelv tani-
tasara és magyardzatdra tartottak sziikségesnek, de 6n-
allé hasznalatuk is kezdett kibontakozni. Els¢ 1épésként
kezdték osszevetni az él6 nyelvek nyelvtanat a latin nyelv-
tannal, bizonyitva, hogy a kézonséges (barbar, vulgaris)
nyelvek nyelvtana 6sszemérhetd a latinéval, de vannak
killonbozbségek is. Ezeket idGvel az anyanyelv sajatos-
sagainak tekintették. Ekként alkotta meg Sylvester is a
Grammatica Hungarolatindt, amelyben a latin sz6veghez,
példakhoz magyar nyelvii magyarazatokat fiizott, a latin
szavakat magyar példakkal, magyar ragozasi valtozatok-
kal hasonlitotta 9ssze. A latin nyelvtanra tamaszkodva
rendszerezte és alkotta is a magyar nyelvtant tudomanyos
igénnyel. Bartok Istvan (2) fogalmazasaban:

»...a latin grammatika tdrgyaldsdval pdrhuzamosan kisérletet tett
anyanyelve szabdlyszerfiségeinek modszeres feldolgozdsdra. Kiilono-
sen érdekesek magyar szakkifejezései, amelyek nemcsak a nyelvészetet
érintik, hanem mds szakteriileteket is”

A nyelvek torténetének ez a kora az, amikor - a nemzeti
ontudatra, 6nazonossagra ébredés kisérdjeként — a nép-
nyelv nemzeti nyelvvé kezdett valni (2).

A Grammatica Hungarolatina jelentésen hatott a magyar
nyelvii tudomanyok fejlddésére:

»Ez a munka keltette fel egyébként az érdeklédést a botanikai, az
orvosi, a geogrdfiai és a gazdasdgi magyar szaknyelv kialakitdsa irdnt
is” - irta Vizi E. Szilveszter (11).
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Mivel ez az els6, magyar nyelvi szakirassal is foglalkozd
konyv, amelyik atjara inditott mas magyar szaknyelveket is, a
Grammatica Hungarolatina megjelenését tekintjiikk a magyar
szakiras kezdetének.

Szathmari (10) kiemelte Sylvesternek nyelviink értékeit mél-
tatd szavait:

»Az egész latinul irt nyelvtannak taldn a legszebb, sokszor szinte édai
magaslaton szdrnyal6 része az az egy lapndl alig hosszabb szoveg,
amelynek minden sordbdl nyelviink hatdrtalan szeretete és ugyanak-
kor az azt megilletd biiszke 6nérzet sugdrzik. Mindenekel6tt leszogezi,
hogy a magyar nyelv éppiigy szabdlyozhato nyelvtanilag, mint a
hdrom jeles nyelv, a héber, a gorog és a latin koziil barmelyik... Ez a
megdllapitds mdr a vulgdris nyelveknek az emlitett hdrom szent nyelv-
vel valo egyenrangiisitdsdt jelenti. Ezutdn a yAott@uayia-rol beszél,
valdsziniileg arrél a nyelvi harcrdl, amely a vulgdris nyelvek kozott
felemelkedésiik utdn megindult, hogy melyik vegye dt a latin vezetd
szerepét. Sylvester azok ellen fordult, akik a magyar nyelvet illetlentil
megvetették, sét bemocskoltdk. Es nyelviink ezt méltatlanul sokdig el-
tiirte - mondja a tovdabbiakban -, pedig a mieink megvédhették volna
az efféle ragalmakkal szemben. Anyanyelviink roppant gazdagsdga
eddig el volt rejtve szdmunkra, amelyet most el6szor megtaldlva fel-
tarunk és napvildgra hozunk. Ha ezzel élni nem vonakodunk (amint
remélem és 6hajtom) - folytatja Sylvester —, koldusszegényekbdl egy-
szeriben diisgazdaggd vdlunk. Mds nemzetek szerényebb értékeikkel
is tetszelegnek, mi valoban kivdlo tulajdonunkat is kevésbé vessziik.”

UJSZOVETSEG-FORDITAS

Sylvester Ujszovetség-forditasa (1541) az elsé tudoményosan
is megalapozott Ujszovetség-forditas (Uj-Testamentum,).
Ez az els6, Magyarorszagon kiadott magyar nyelvii nyom-
tatvany; nyelvtorténeti forrasértéke felbecsiilhetetlen (3).
A konyv végi jegyzetben a magyar nyelv képszertiségérol is
értekezik — ez tekinthetd az elsé magyar nyelvi iraly- (sti-
lus-) tanulmanynak, amellyel Sylvester

»kezdeményezd lépést tett a magyar stilisztika és jelentéstan teriiletén
is” (10).

Az Ujszdvetség-forditds orvosi nyelvi szempontbdl is jelen-
tds. Egyrészt jelentds az evangéliumi gyogyitds szemlélete,
amely megegyezik szamos 6si vallas felfogasaval: a betegség
el6idézdje valamilyen vilagfeletti erd (Istenség-md, biintetés,
figyelmeztetés) vagy az 6rdogi megszallas kovetkezménye, a
gyogyitas pedig az 6rdog kitizése:

»...akikben ordogok vala, 6rdogtél gyotrédtetnek; ordogot diz ki, 7
ordog ment ki vala”.

A kitizés torténhetett széval (az igével), érintéssel (kézraté-
tel), maskor csupdn Jézus ruhdjanak érintésétsl gyogyultak
meg a betegek, mindig és azonnal (,,felkeltek és szolgalnak
vala”).

Masrészt jelentds a természettudomanyos gyogyitassal és a
betegségekkel kapcsolatos szokincse is, amelyb6l bepillantast



nyerhetiink a magyar orvosi szaknyelv korabeli allapotaba.
Példaul:

a kor szot "bagyadtsdag, gyengeség erdtlenség’ (infirmitas, languor)
értelemben haszndlja, és megkiillonbozteti a betegség (morbus)
sz6tol. Hasznalja a szot melléknévként is (az kor ember, akik kérok
valdnak). A leprdt nevezi poklossdgnak (egy poklos) és poklos varnak
is. Egyéb kifejezései: leli a hideg, a hideglelés betegsége. Vérkorsdg,
vérfolydsos asszony - megszdrada az 6 vérének folydsa. Meggorbiilés,
egybezsugorodds, elaszott emberek sokasdga; kiknek inai helyekriil el
indultanak vala - bénultsdg stb. (3)

EGYEB MUNKAK

O irt elészor olyan szovegeket, amelyek tudoményos igé-
nyességgel, de egyéni vélemény szerint, mivészi formaban
dolgoztak fel egy-egy targykort — azel6tt, hogy az esszé, mint
miifaj, megsziiletett volna.

AZ ORVOSI NYELV ALAKULASA A XVI. SZAZADI
EUROPABAN

A kérdést Magyar Laszl6 igy fogalmazta meg:

»e.o@ XVI. szdazadban az orvosi nyelv fejlodésében igen fontos, dm
sokszor egymadssal ellentétes folyamatok zajlottak. A latin nyelv ugyan
egyeduralmat szerzett a tudomdnyos medicindban, dm a sebészet, a
sziilészet, a gyégyszerészet terén éppenséggel a nemzeti nyelvek vették
dt a hatalmat. A szakfogalmak rogziilését ugyanakkor a terminoldgia
folyamatos béviilése nehezitette meg. A hagyomdnydrzé és az 1jité
szellem folyamatos harcot vivott egymdssal. Az egységes tudomdnyos
nyelv kialakuldsdat pedig az uj fogalmak, novények, gyogyszerek,
eszkozok és fogalomrendszerek megjelenése gatolta. A latin orvosi
szakszotar alaprétege azonban a XVI. szdzadban kétségkiviil tartosan
rogziilhetett.”
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1527-ben egy palyakezd¢ férfi Krakkobol iizente nekiink, hogy ,,Gyiijtsd a Tuddst!”.

2021-ben egy pélyaja csticsan 1év6 né iizeni az Ujvildgbdl, a vildghdlon, majdnem ugyanezt.

Sylvester Janos szavait évtizedek multan korszakos mivekké érlelték Sarvarott a Beythék.

Vajon Kariko Katalin tizenetét 2050 koriil hany mai leany, fit, hol ... és mivé ... érleli majd?

Szabd T. Attila
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