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Bébsze Péter

Ismét jeles személyt szallitott Khardn
ladikja - bucsu Bertok Lorandtol
(1934-2020)

A megrendit értesiilés, hogy Bertok Lérandot Kharon
atvitte a talpartra, honapokat késve jutott el hozzam.

Urt érzek: a magyar nyelv egyik legnagyobb védelmezé-
jétol bucsuzom.

Bertok Lorand fészerkeszté-helyettese volt a Magyar
Orvosi Nyely folyoiratnak, a lap sziiletésének pillanatatdl.
Ezt a feladatat is tavaly év végén fejezte be: a COVID19
lecsukta szemeit. 87 éves volt.

Debreceni értelmiségi csaldd sarjaként sziiletett 1934-
ben. A hires Reformatus Gimnaziumban érettségizett.
Ennek szellemét és értelmiségi csaladja hagyomanyait
igyekezett folytatni Budapesten is, ahol 1957-ben szerzett
végzettséget az Allatorvostudomanyi Egyetemen. Tanult
és kutatott Stockholmban a Karolinska Intézetben, majd
Montredlban az egyetem Orvostudomanyi Karan, ahova
Selye Janos hivta meg. 1967-ben az Orszagos Frédéric
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Joliot-Curie Sugérbioldgiai és Sugaregészségligyi Kutatd
Kozpont féosztalyvezetdjének nevezték ki. Tudomanyos
tevékenysége itt teljesedett ki. Az utddintézetbe is rend-
szeresen bejart.

Sokoldald tudos és ember volt, minden érdekelte.

Nemzetkozi hirnevet az epesavak kutatdsaval szerzett:
felismerte, hogy az epesavaknak a bélben nemcsak a
zsirolddsban van szerepe, de a bélcsatornaban igen nagy
mennyiségben elpusztult Gramm-negativ baktériu-
mokbdl kiszabadult mérgek semlegesitésében is. Ezt a
méregtelenitést ,fizikokémiai” védelemnek nevezte el.
A folyamatnak jelentdséget tulajdonitott az allergiak
kialakulasaban is. Kocsar Laszloval tett megfigyelései
tankonyvi adattd valtak. Rdmutatott a természetes ellen-
allo képesség fontossagara (Természetes ellendllo képesség:
epesavak és endotoxinok szerepe Budapest, Scientia). Az
MTA doktora lett.

Kutatasainak masik 6 teriilete az els6b6l adodott. Az
Escherichia coli baktériumbdl szarmazé mérget ioni-
z4l6 sugarzassal méregtelenitette, és allatkisérletekben
bizonyitotta, hogy ez a molekula jelentésen fokozza a
szervezet ellendllo képességét, mellékhatasa nincs. A je-
lenség magyarazatara a természetes immunitas folyama-
tainak feltarasa deritett fényt. A kdros hatastol megfosztott
baktériumméregbdl el6allitott készitményt Tolerin néven
szabadalmaztatta. Végtelenségig harcolt, hogy a készit-
ményt embereknél is alkalmazzak, meg volt gy6zédve
rendkiviili hatdsossagarol, amelyet a molekula ¢ssejteket
serkent6 hatasanak tulajdonitott. Az emberi alkalmazas
azonban a gancsoskodasokon, tizleti érdekeken és az
tigyintézés halojaban fennakadt. Csak reménykedhetiink,
hogy lesz attorés, amelynek bizonyara oriilni fog a Styx
foly6 tulpartjan is. Kutatdsaiért Akadémiai dijat (1963
és 1984), valamint Széchenyi-dijat (2002) kapott. Egy
alkalommal szerepelt a neve a Nobel-dij varomdnyosai
kozott is.



Sokat foglalkozott a ,stresszel’, ezzel az élettani-kortani
jelenséggel, amelynek jelent6ségét Selye Janos ismerte fel
1936-ban. Dolgozott is Selye Janos munkatérsaként.

Tanitoként is jeleskedett: vezetésével 12 kandidétusi és
tobb doktori értekezés késziilt. A nemzetkozi és a hazai
tudomanyos életben tevékenyen részt vett: sziamos nem-
zetkozi és hazai rendezvénynek volt szervezdje, elndke,
felkért eldadodja. Tobb szaz tudomanyos kozleményt irt
angol és magyar nyelven. A nemzetkézi tudomanyos vilag
kiadott egy konyvet korunk 500 legnagyobb tuddsardl;
ebben az 6 munkassagat is méltattak.

A meggjulds hirdetdjeként bekapcsolddott a rendszerval-
tas politikai vildgaba, ismertté valt a politikusok korében,
nemcsak mint a valtozdsok harcosa, hanem a magyar
nyelv Oreként is. A sziikségtelen idegen szavak hasznala-
tanak kdros voltara és a helytelen magyar fogalmazasra
folyton-folyvast felhivta a figyelmet, kivétel nélkiil min-
denkiét. Odzkodtak is az idegen szavak hasznélatatél, ha
jelen volt: ,Bocsanat, Bertok professzor jelenlétében ilyet
nem illik mondani” - hangzott el szimtalanszor.

Erdekl8dése kiterjedt az 8si magyar éllatfajtak kozismer-
ten nagy természetes ellendllé képességének a tanulma-
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nyozasara is. A természet megszallottja volt, a vidéket
l6haton jarta szakadatlan.

e magat »miikedvel6« lovasnak nevezte, ami nem volt igaz, mivel
1993-ban Taltos nevii sziirke arab telivér ménjével magyar bajnoki
cimet szerzett a hosszi tavii tavlovagldsban. Kiilonosen dicséretes volt
ez a teljesitménye, hiszen 59 éves fejjel eredményesen és folyamatosan
vett részt 120 kilométeres versenyeken.

O volt az, aki létrehozta és megszervezte a Magyar Lovassport Szo-
vetség tavlovas szakdgat. A szakdg elsé elnokeként, majd 6rokos tisz-
teletbeli elnokeként élete végéig kovette a szakdg minden eseményét”
(Lazar Antal, Magyar Lovassport Szvetség megemlékezése)

A Magyar Lovassport Szovetség a magyar lovassport
tertiletén kifejtett tobb évtizedes tevékenységéért a legma-
gasabb kitiintetéssel, a Grof Széchenyi Istvan-emlékérem-
mel jutalmazta életpalyajat.

Szivén viselte a magyar orvosi nyelv dpolasat is: nemcsak
a folyoirat munkajaban vett részt, irt kozleményeket, ha-
nem eléadasokat is tartott a magyar orvosi nyelv egyetemi
tantargy keretében, és segitéen mikodott kozre az orvosi
nyelvi rendezvényeken is.

Lérand, koszonom, koszonjiik a kozremiikodésedet.
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