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Korai magyar csontadatok

Varadi Lencsés Gyorgy (1530-1593)
»Egész orvossdgrol valo konyv azaz Ars medica” c. munkajaban

2. A csont a régi magyar orvosi nyelv toszavaiban

BEVEZETO

2019 jiniusaban Balatonfiireden rendezték meg a ma-
gyar csonttudomanyi tarsasag (hivatalos nevén: Magyar
Osteoldgiai és Osteoarthrologiai Tarsasag (a MOOT) elsé (?)
tudomdnyos iilését.! A MOOT abbdl indul ki a sajat honlap-
jan, hogy kozel 1 millié magyar allampolgart — és vilagszerte
még tobb magyart — érintenek csontbetegségek. Ennek
ellenére még a torést szenvedett betegek fele sincs tisztaban
azzal, hogy betegségének alapja a csontritkulds. Ugyanakkor
a fennallasdnak 25. évforduldjat tinneplé MOOT munkaja-
nak eredményeképpen a 2002 és 2018 kozotti hét év alatt a
csontritkulds alapjan kialakult csonttorések szama 88 ezerrdl
48 ezerre, ezen belill a csip6taji torések szama 18 ezerrdl
11 ezerre mérséklodott. A teljes lakossaghoz viszonyitva
ilyen jelent6s mértéki csokkenést mas orszagban még nem
mutattak ki. A Tarsasag arra kérte a szakmai és civil szer-
vezeteket, hogy csatlakozassukkal segitsék az tjabb torések
megel8zését.?

A magyar csonttudomany kérdése éppen a rendezvényt
megeldzen, de attol fuggetlenil keriilt latoteriinkbe Bala-
tonfiireden, a Lencsés-hagyatékkal vald foglalkozas kozben.
Az elsé feldolgozds a révkomaromi Selye Janos Egyetem
Tanarképzé Kar Biologia Tanszéke és a Szlovakiai Magyar
Akadémiai Tandcs 4ltal rendezett, A Rdkdcziak torténetének
interdiszciplindris kutatdsi eredményei cimli nemzetkozi
tudomanyos szimpoézium szervezéjének, dr. Nagy Melinda
professzor asszonynak a felkérésére késziilt annak érdeké-
ben, hogy pontosabban lassuk azt a tudomanyos kornyeze-
tet, amelyben ez a fejedelmi csaldd élt és dolgozott (1).

A MOOT honlapja azonban nem foglalkozik a magyar
csonttudomany torténetével. Mivel véleményiink szerint
a magyar szakemberek szamara sem lehet érdektelen sajat
gyokereinek mélysége - 1évén a mult nemcsak mégottiink,
hanem alattunk is, hiszen azon allunk, arra épitiink -, ezt
a kozel félezer éves magyar csonttudomadnyi adatkozlést a
negyedszazada alapitott MOOT tdmogatasdra is gondolva
ajanljuk a Térsasdg tagsdgdnak? és az egész magyar orvos-
tarsadalomnak is a figyelmébe. Tessziik ezt anndl is inkabb,
mert Ko6zép-Eur6pabdl alighanem az itt kozoltek a legrégeb-
bi csonttudomanyi adatok.*

Ez a feldolgozas része annak a kozleménysorozatnak, amely
kimondottan az Egész orvossdgrol valo konyv azaz Ars medica
szakmai és orvosi nyelvi 6rokségével foglalkozik (2-5).

A FELDOLGOZAS CELJA A jelen feldolgozas egyetlen célja:
felhivni a figyelmet a magyar csonttudomany félezer évvel
ezel6tti allapotara, a csontokra vonatkozoé legkorabbi magyar
orvosi ismeretek egy részének rendszeres attekintése révén.
Azt a részt tekintjitk most csak at, amelyet Véradi Lencsés
Gyorgynek (1530-1593) az Egész orvossdagrol valé konyv azaz
Ars medica cim munkdja 6rz6tt meg szamunkra (6).

Varadi Lencsés Gyorgy a magyar és ezen beliil az erdélyi XVI.
szazad egyik — tudomanyos szempontbol - legtitokzatosabb
személyisége (7-10). A neve Szegedi Fraxinus Gasparnak
(1525>-1563) Nadasdy Tamassal (1498-1562) és Kanizsai
Orsolyaval (1520k-1571) folytatott levelezésében bukkan fel
el6szor (11, 12). Ez azért érdekes szamunkra, mert Szegedi
Padovaban, Vesalius iskoldjaban tanulta az orvoslast, a kor

Az oszteologia (osteologia, magyarul csonttudomany) altaldban az emberi és allati csontok anatémidjaval, szerkezetével és a csontokkal kapcsolatos

ismeretek felhasznaldsaval foglalkozik. Ezen beliil az orvosi oszteoldgia — a 2019-es fiiredi kongresszus témadja — elsésorban az emberi csontbetegségekre

és ezek gyogyitasara figyel.

https://www.doki.net/tarsasag/osteoporosis/personalweb.aspx
4 https://thesebonesofmine.com/2011/02/23/hello-world/
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egyik legjelentdsebb orvosbotanikusaval, Pietro Andrea
Mattiolival (Mathiolus, 1504—1577) is szoros szakmai és
csaladi kapcsolatba keriilt, és a Nadasdyak sarvari udvara-
bdl Pozsonyba koltozve, ott a varos megbecsiilt orvosaként
hunyt el. Végiil, de nem utolsosorban azért is fontos, mert
gyanithatéan — de még nem igazoltan — szerepe volt a ma-
gyar XVI. szazad legatfogobb magyar nyelvii orvosi mono-
grafidjanak, az Egész orvossdgrol valé konyv azaz Ars medica
hat konyvének megsziiletésében. Tehat az Egész orvossdgrol
valé konyv azaz Ars medica keletkezéstorténete tobb - fel-
taratlansaga miatt sem részletezheté - szalon kapcsolddhat
Ossze Szegedi Fraxinus Géspar személyével. Az Ars medica
szerzbjeként ma Varadi Lencsés Gyorgy az elfogadott. De az
is kimutathato, hogy Szegedi sarvari tevékenysége —- Nadasdy
Tamdsné Kanizsai Orsolya medddségének sikeres kezelése
- mély nyomokat hagyott Lencsés, a magyar Ars medica ma
elismert szerzéjének érdeklédésében, szemléletében, tudasa-
ban, s6t szerepet jatszhatott palyafutdsaban is.

ANYAG ES MODSZER

A jelen feldolgozas az Egész orvossdgrol valé konyv azaz Ars
medica rekonstrukcidja, pontosabban annak digitalis adat-
bazisa (Ars Medica Electronica, rév. AMED) alapjan készilt
(13). Az adatkeresés id6pontja: 2018. november 12.

Négy adatkeresést végeztiink:

1. az itt feldolgozott gépi keresés keresésoraban keres6szo-
ként (string) a végén csonkolt (*) ,,csont*” sz6 szerepelt;

2. az itt fel nem dolgozott adatkeresés keresdszava az elején
csonkolt ,, *csont” jelsor (string) volt;

3. a mindkét végén csonkolt ,,*csont*” keresdsor olyan sok
taldlatot eredményezett, hogy azt a program mér nem
tudta kezelni;

4. a csontvel6 miatt kiilon is rdkerestiink a ,,vel6*” és ,velej*”
keres6szavakra.

Az Egész orvossagrol valo konyv azaz Ars medica (6, 13) hat
konyve a kovetkez6 cimeket viseli:

1. konyv: Emberi testnek betegségirél val6 orvossagok

2. kényv:  Testnek ékesitésére valé orvossagok

3. kényv:  Forrosagokrol valé orvossagok

4.konyv: Dagaddsokrdl és annak sebeirél valok

5.konyv: Fegyver avagy egyéb mia lett sebekrol és csontbeli nya-
valyakrol

6. konyv:  Mérges allatoknak megmarasarol és egyéb mérges dol-

goknak drtalmi ellen

Ennek a hat kényvnek a kézirata valamikor 1577 koriil
kertilhetett Heltai Gaspar kolozsvari nyomdajaba. Ekkor a
nyomdat mar Heltai felesége és fia vezette, és 6k — vélhetSleg
- nem tudtak mar vallalni a nagy mu kiadasat. Viszont - az
utdkor szerencséjére — bekottették a kéziratot, amely vissza-
jutott a szerz6hoz, Gyulafehérvarra. Lencsés Gyorgy haldla
utan a kézirat - még ismeretlen koriilmények kozott — Nagy-
varadra keriilhetett, ahol egy kéziratos masolat késziilt rola.
Az 1600-as években a kotetet Nagyenyeden, a reformatus
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kollégium konyvtardban Orizték, és végiil innen keriilt mai
otthondba, a marosvasarhelyi Teleki Tékaba. Kézben kalan-
dos utat jarhatott be, ismételten masolhattdk is (harmadik
masolata biztosan késziilt Erdészentgyorgyon az 1700-as
években), kozben megsériilt és csonkult (8).

A mdig meg0drzott — és egyben a legteljesebb — Lencsés-féle
kéziratot Varjas Lajos bettihti kiadasban Kolozsvarott kiadta

(7).

Ezt a kiaddst haszndaltuk fel mi 1978-ban a Melius Juhdasz Pé-
ter Herbdriuma 400. évfordulds kiadasanak jegyzetelése so-
ran (14). 1980 és 1985 kozott kertilt sor Kolozsvaron a hdrom
hidnyos (de szerencsére egymast jol kiegészitéen csonka)
kézirat Osszeolvasasdra és a teljes mi ,,rekonstrualasara” Ezt
kovette az eredeti, a varadi masolat és az erdészentgyorgyi
masolat alapjan késziilt (immdar nem nyelvészti, hanem
természettudomanyos szempontokat kovetd) rekonstru-
alt kézirat digitalizalasa 1988—1995 kozott Budapesten és
Szombathelyen. Végiil ebbdl a digitalizalt valtozatbol épitett
szOveget és az adattarat adtuk ki Ars Medica Electronica cim-
mel CD-ROM formaban (13). Megjegyzendd, hogy ebben
az adattarban Lencsés eredeti (nyomdai) kézirata és sajat
utoélagos betoldasai mellett mds kezek késébbi betoldasai
is szerepelnek. Ezek elkiilonitése az ,Adattari rész” alapjan
lehetséges, de ettdl a jelen feldolgozasban eltekintettiink.

Nem kerestiink ra kiilon az adatbazisban a csonttorésekre,
ficamokra, iziileti bantalmakra stb. vonatkozd adatokra.

Valamely talalt adat (rekord) altalanos szerkezete a kovet-
kez6:

Kotet cime: Emberi testnek betegségirél val6 orvossagok

Fejezetcim: Az férél

Magyar alfejezet: Agyvel6rél

Magyar témacim: [A f6nek féjasardl]

Magyar betegségnév: Félfel6l valo féfajasrol

Latin betegségnév: Hemi crania

Recept/szam: -

Példamondat (rekord):

- Fonek félfelél valo fajasa, mely vagyon avagy jobb felél, avagy bal
fel6], amint az agykoponya csontjanak valaszai vannak. (1.10b)
Ahol I. = kényv; 10 = levél; a/b= recto/verso (szine/fonakja)

Ett6l a szerkezettdl a szoveg sajatossagaibol adodo kisebb
eltérések is eléfordulhatnak, pl. ebben a példanak idézett
rekordban nincs recept, se receptszam.

EREDMENYEK

A csillaggal végén csonkolt ,,csont*” jelsorra a gép 34 képzett
t6szoformat talalt 556 csontokra vonatkozo rekordban:

csont, csontba, csontban, csontbeli, csontbéli, csontbdl, csonthoz, cson-
tig, csontja, csontjai, csontjainak, csontjait, csontjaival, csontjdnak,
csontjdrdl, csontjdt, csontjdtol, csontjuk, csontkiesés, csontkiesésnek,
csontnak, csontocska, csontok, csontokat, csontokban, csontoknak,
csontoknadl, csontokra, csonton, csontostol, csontostul, csontot, csont-
ra, csonttdl, csonttorésre.
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A csillaggal elején csonkolt ,,*csont” jelsorra (keres6szd) a
gép tovabbi 72 Osszetett, de képzetlen szavakat tartalmazd
adatot talalt 18 széformaban:

agyékcsont, bokacsont, csipécsont, ebesont, gerinccsont, halcsont,
hatgerinccsont, kabolaldcsont, karcsont, kényokesont, locsont,
nyakcsont, oldalcsont, 6korcsont, szdrcsont, szarvascsont, térd-
csont, véllcsont.

A csillaggal elején és végén is csonkolt ,, *csont*” jelsorra
(keres6szo) a gép mar kezelhetetleniil sok talalatot jelzett, és
lehetetlent kért: azt kérte, hogy pontositsuk a keresést.

A ,velej*” jelsorra 57 taldlatot kaptunk 8 képzett formédban:
veleje, velejébdl, velejének, velejére, velejérdl, velejét, velejével,
velejiik. Ebbol 35 vonatkozott valamilyen éllati csontveldre
(esetenként az agyvelGre is). Megjegyzendd, hogy kiilon az
»agyvel*” jelsorra keresve ezernél t6bb taldlatot kaptunk;
ezekkel itt nem foglalkozunk.

Egy rekord az adatbazisban altaldban egy mondatot jelent.
Ezek az adatok az emberi agykoponydra, arckoponyara,
orrcsontokra, dllkapocsra, gerincoszlopra, alsé és felsé vég-
tagokra és fiiggesztdovekre, csontveldre, csonthdrtydra,
iziiletekre, allati csontokra, illetéleg altaldban a csontokra
vonatkoznak (0sszesen 199 adat). 379 esetben a ,,csont*” a re-
kord valamilyen cimsoraban szerepelt, pl. az egyik konyvnek
a cime is Fegyver avagy egyéb mia lett sebekrdl és csontbeli nya-
valydkrol. Ebben az esetben a sebekrél sz616 rész gyakorlati-
lag nem vonatkozik a csontokra. A ,csontbéli nyavalyakrol”
sz0l6 rész minden rekordja ugyan a csontokra vonatkozik, de
nagyobb résziikben nincsenek valds csontadatok.

1. tabldzat. A csontra vonatkozd adatok tematikus megoszlasa az Ars Medica
Electronica adattardban

Agykoponya 11 adat
Arccsont 1 adat
Orrcsontok 4 adat
Allkapca 7 adat
Nyakesontok (nyakesigolyak) 7 adat
Hatgerinccsont (gerinccsigolyak) 6 adat
Derékesont, agyékesont, csipcsont 7 adat
Kéz, kar 11 adat
Kényok 11 adat
Vall, lapocka 8 adat
Talp, ldbszar, térd 11 adat
Csontveld 35 adat
Csonthartya 8 adat
Kiilonféle csontok 10 adat
Csont (4ltalaban) 62 adat
MINDOSSZESEN 199 adat
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AZ ADATOK ORVOSI NYELVI KIBONTASA

Az arab szdmok itt a taldlatok sorszdmdra vonatkoznak a
jelen keresésben.

Agykoponya, 11 adat

1. Hemi crania: agykoponya csontjanak vélaszai; 129.
agynak koponydjat avagy egyéb csontokat; 379. agykopo-
nyan; 385. agykoponya ha megtorik; 386. agykoponya-
nak igen nagy torésének jele; 387. ne torjék az agykoponya;
388. betorott az agya koponydja; 389. csontnak romlasa
fel6l gyanakodas ... agykoponydanak valaszi; 390. agyko-
ponydnak torése ... az csontnak hasaddsa; 391. megtorott
... az csont az agyvel6t ... nyomja

Arccsont, 1 adat
45. orcajanak csontjai

Orrcsont, 4 adat

7. orrnak csontja; 13. benn valé vékonyka csont; 392.
orrban torik meg csont vagy porcogd; 394. oldalul torott
meg az orr

Allkapca (ma: allkapocs), 7 adat

395. az allkapca torik meg; 409. dllkapca oda elé is ... ki-
esik; 515. [Allkapcénak leesése] Luxatio mandibulae. Az
allkapcanak leesése ritkan esik meg; 516. Mikor azért le-
esik, helyére kell hirtelenséggel helyeztetni; 517. Igy kell
azért helyére vinni. (V. 22a); 518. ... az allkapcat mozgas-
sad mind jobbra, balra, és hirtelenséggel terjeszd ... ki;
520. Egy ember hatul az allkapcajanak fejét kétfeldl az fiil
alatt tartsa erésen, te kend meg dealtedval

Nyakcsontok (ma: nyakcsigolyak), 7 adat

6. felsé nyakesigolyatol; 412. Az nyakcsontok ha oda be
esnek; 529. [Nyakcsont helyébdl kiesése] Latin betegség-
név: Spondilia nyomd addig erésen, hogy az hatgerinc-
csont helyére menjen; 523. Exarthrima, Exarticulatio,
Magyar betegségnév: [Nyakcsont helyébdl kiesése], Latin
betegségnév: Spondilia, Az nyaknak csontjai hét, és az
hasnak csontjai tizenketté; 524. Ha az nyakcsont helyé-
bdl kiesik, fél6 hirtelen halaltdl; 525. De ha ide ki esik,
meggyogyulhato, ha nem késnek az gydgyitasaval; 526.
... nyakcsontot onnét belél nyomadssal vidd az el6bbi he-
lyére, ... és az vallcsonthoz kosd

Hatgerinccsont (ma: gerinccsigolyak), 6 adat

45. hatanak gerinci és csontjainak minden izei; 400. az
hatgerincben vagyon az torés, ... az csont ott ugyan éles;
414. hatgerinccsontok is ha leesnek; 415. megvaltoznak
allasi az hatgerincnek; 527. Az hatgerinccsontok ha ide ki
esnek ... igen haldlos, s ha az els6 hat gerinccsont esik ki
helyébdl, az 1élegzetvételt elfogja; 528. az gyermekesékben
akarmelyik hatgerinccsont ha kiesik helyébdl, gyégyul-
hatatlan, és gorbévé csinalja 6ket



Mellcsont (ma: szegycsont), 5 adat

3. az mellnek csontja alatt; 24. az [csont] mi felill az cso-
cson vagyon; 27. mell csontjai; 31. melle csontja porcogo-
jat; 33. gége alatt vald csontot

Oldalcsontok (ma: bordak), 7 adat

28. bal fel6l valo csontok, oldalcsontok; 143. oldalcsontok
alatt valo hus; 147. az legalsé oldalcsontok alatt valé hust
az oldalcsontok felé vonzza; 344. jobb fel6l az als6 oldal-
csont alatt; 345. bal fel6l valé végsé oldalcsont alatt; 378.
meghajol, mint az oldalcsont; 396. oldalcsont torik meg;
416. oldalcsontok

Derékcsont, agyékcsont, csipécsont, 7 adat

23. dereknak csontjait; 34. agyéknak alatta val6 csont;
35. agyék ... csont; 39. agyéka csontja; 49. csipéknek és
agyéknak csontjanak izeiben; 53. az 6vedzés alatt vald
csontok; 53. csipdcsontban; 53. agyékesont

Kéz és kar csontjai, 11 adat

47. nyolc csontokat az kéznek fejében; 65. kisebbik kar-
csontban; 65. szarcsontnak els6 részében; 400. karnak ...
[csontja]; 416. karcsontok; 419. az f6ls6 karcsont eltavo-
zik; 420. elé esik ki, az f6lsé karcsont; 421. alsé karcsont
az fols6tél mindenfele kimegyen; 422. behorgad az fol-
s6 karcsont, és ki nem nyujthatni; 424. kimenyiilt kéz;
428. kéznek tenyereinek; 429. ujjai ... az kéznek ... kies-
nek; 545. [Az kézfének ... kiesése, menytilése] Iunctura
man|us]

Konyok, 11 adat
536. konyokesont mikor az kényokbdl kiesik, Cubitus;
537. Igen sietni kell ... helyére vinni az csontot, ... az
beteg ugyan meg is hal miatta, ha igen kiesett az csont;
538. Ennek jele ... egyfeldl gorbeség ... mdsfelsl nagy
vdpa; 539. kiesett konyokcsontot helyére vinni; 540.
kezedet tedd az konyokcsontra, és ... nyomd az tenye-
red tovével, hogy helyére menjen az kiesett csont; 541.
Ha penig oda be ment az csont, igy hozzad ki; 542. Az
vallat és az karjat, ... fogasd er8sen 6szve mindaddig,
hogy az konyokesont vissza helyére menjen; 543. Ha ide
ki esett az konyokesont, ... szoritsad az konydkcsontot
igen erésen; 544. nehezen [mozo]gna?? az konyokcsont

Vall és lapocka csontjai, 8 adat

18. lapockai; 65. véllcsontoknak kozepiben; 417. vall-
csont szélére; 399. véllcsontnak és combnak megtorés;
531. [Folsé karcsontnak vdllbél kiesése] Adiutorium. Az
vallcsontnak kiesése avagy inkabb az f61s6 karcsontnak
vallbol kiesése; 532. kezeddel vonjad ald az karcsontot;
534. Az embert fektesd hanyatta, ... az sarkad szinte
az vallcsonthoz igen kozel mellette legyen, ... mintha
ki akarnak szakasztani az lapockacsonttol; 535. helyén
leszen az csont, ... kosd er8sen oda az vallcsonthoz

Csipd, medence, agyék, comb csontjai, 9 adat

48. combnak csontjainak feje; 48. csipGcsontba befog-
laltatik; 48. az nagy széles csont ... az melyen iliink;
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53. csipdesont; 53. agyékcsont; 399. combnak megto-
rése; 425. comb ha oda be esik; 549. Comb csontnak
avagy csipdcsont[nak kiesése] Az combnak csontja négy
moddon esik ki helyébdl; 548. Ide ki mikor esik, az 1ab
megrévidebbiil ... az csont kozt vépa tetszik; 549. Oda
befele mikor esik, az 1ab hosszabbnak talaltatik ... az csi-
pbcsontnak feje alaszall az combkoézre; 550. Mikor oda
elé esik, ... combkoézi megdagad, és az vizelet is megban-
tatik; 551. Ha penig oda hatrafele esik ki, az l4[b meg]
rovidil, ... és az csipcsontnak [feje] ugyan horgason
menvén lehajol; 553. az izek[et moz]gassad, forgassad ki-
viil, mignem helyére megyen az c[sipé]csont

Talp, labszar és térd csontjai, 11 adat

53. térd alatt val6 csont; 53. bokacsont; 53. szarcsont; 53.
az 6vedzés alatt valo csontok; 399. combnak megtorése;
426. ide ki esik az egész lab; 427. térdcsont mindenfele
elfordulhat; 428. talpaknak csontjai; 429. ujjai az labnak;
400. szarnak [csontja]; 417. ldbaknak csontjai esnek ki és
kimenytilnek

Csontveld, 35 adat. Ldsd a Fiiggelékben

Csonthartya, 8 adat

46., 74. csontoknak hartyait, az csontok hartyaiban; 49. az
hartyakba, melyek kiviil az csontot betakarjik és koriil-
veszik; 62., 63. csontok kozé és az csontoknak betakard
hartyaiba foly (az francu); 67. az csontoknak hartyaibol
nevekedett (szemolcs); 75. csont kozott valo hartyakban;
391. agyvel6 és annak hartyai

Iziilet, 4 adat

1.Hemi crania: agykoponya csontjanak vélaszai; 49. iireg-
be, melyben az csontoknak vége forog; 49. csipéknek és
agyéknak csontjanak izei; 50. minden csontjanak izeiben
(koszvény)

Csont (altalaban), 62 adat

8. az csontnak ki alatta vagyon; 9. mind az csontig hasz-
ndl; 10. az csonttdl elvalasztja; 11. vékony csontokat eszi;
15. csontocska; 18. csontoknak végei; 19. htisa az csont-
jatol elvaljék; 26. csontostdl rontsd 6szve; 29. csont vagy
ké nevekedett; 32. mely eb csontot rag; 38. csontok, bel-
s6 részek, tagok és belek nélkiil vagyon; 45. csontnak ...
oszvefoglalasa; 52. tord meg egészlen minden csontjaival;
53. rontsd meg minden csontjat; 54. csont koziil kivonzza
az ott vald nyerseséget; 55. kovér ebet ... csontostul f6zd
meg; 57., 58. mind az csontig elrothadt; 60., 61. minden
csontokra elhat (az bélpoklossdg) az belsé tagokban is
és az csontokban; 62. az csontokat, az koteleket, az har-
tydkat és az inakat kezdi bantani (az francu); 64. enyves
nedvességek mikor az csontban vannak; 69. az csontok
... tereh miatt ugyan Oszvetoretnek; 70. csontjai ugyan
kidiillednek (hectica); 70. az csontoknal és inaknal egyéb
nem maradott; 71. csontjarol az hisa lef6jon; 73. helyéb6l
kiment csontokat helyrecsinalni; 73. megtorotteket penig
megigazitani és helyére szerzeni; 76. Caries ossiu[m]...
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az csontoknak sem hagy békét; 77-96. témacimben:
[Csontok meghaldsa] Caries ossiu[m]; 97. csontokhoz;
99-449. Kotet cime: ... Sebekrdl és csontbéli nyavalydkrdl;
105-171. Fractura — Az csontban romlds; az csontnak el-
valasa, romlds; az agynak koponydjat avagy egyéb cson-
tokat beboritjak; 130. Az megsebesiilt csont ha kitetszik;
151. az fajdalom szinte el ala az csontok kozé ... vitetik;
226. az seb csak ne legyen csontnak torésével; 312—343.
Csontra hiisnak nevelésérél; 371. ha ott valami csont to-
rott meg, azt vedd ki; 374-553. Csontbéli nyavalydkrol
kovetkezik; 374. Az csontnak vannak nyavalyai és vétkei;
375. mikor az csont megvétkesiil, beromol, meglikad,
meghasad vagy megtorik; 376. Megvétkesiil, mikor meg-
feketiil tiizes vasnak égetése mia az csont, gonosz kele-
vény mia, szoros és mély kelevény sebnek lika mia, fene
mia, meglagyulds mia, megveszés és megszaradas mia;
377. nemcsak az szine vesz el az csontnak, de az allan-
ddsaga és erdssége is, ... megismerni az csont ha lathatd,
... mikor az csontot éri; 378. Betorpad vagy beromol az
csont, mikor az csontnak felsé része ... meghajol, mint
az oldalcsont, ... az csont beljebb nyomatik, ... vapas
leszen; 379. gyermekcséken, mivelhogy gyenge csont-
juk vagyon, ... az agykoponyan, ... az csonton levé hus
megtoretvén; 380. Meglikad az csont, ... ép az a csont, de
lika vagyon; 381. [Az csont] Megtorik vagy egyenesen,
vagy oldalaslag, vagy kifordulva, ... torése vagy tonka,
vagy hegyes; 382. Az meghasadott és megtorott csontot
konnyti megismerni, hogyha ... darabossdga az csontnak
megismertetik; 383 morzsolodott csont; 384. az csontban
vald esetek; 397. torés és betorpadas; 401. az csont helyé-
bél kimozdul avagy kiesik, az magyarul menyiilés; 402.
izbél kimozdulvan helyébél az csont kiesik, ez magyarul
leesés; 403. egyik csont az masiktdl kevéssé megyen és
valik el, magyarul az menyiilés; 404. vagy elé, vagy hat-
ra, vagy oda be, vagy ide ki esik és j6 ki az csont; 405.
csontkiesés ... erdszakkal az csontot tulajdon helyébdl
el kimozditjak, avagy az koteleit megszakasztjak; 407. ...
leszen az csont kiesése belsé okokbol, ki az koteleket és
az izeket meglagyitja és ... az 6 enyves voltaval az csonto-
kat csiszam([l]6va csindlja; 408. ahonnét az csont kiesett;
409-410. allkapca oda elé esik ... oldalaslag leszen az
kiesés; 430-443. Csontnak torésérdl; 444. eltért csontot,
csodalatosképpen megforraszt; 446. igen jo kétni az meg-
torott csontot; 447. Ebkolyoknek az agya velejét vedd ki,
kend baranybdérre, tedd az torétt csontra; 448. hintsd az
csonttorésre s megforrasztja; 449. Torott csontnak kivé-
telérdl; ... kosd az sebre, az megtorott csontot kivonzza

Kiilonféle csontok, 10 adat

14. halnak csontja; 20. cinkanak az dlla csontjat; 42., 44.,
72. szarvasnak szivében mely csontot talalni; 68. szarvas
szarvaban az mely csontot taldlni; 555. mely csontot az
szarvasnak szivében taldlni és az szarvasnak szarvat; 66.
hattyamadarnak csontjat tord meg; 300. pavanak szara
csontjat; 379. gyermekesék ... gyenge csontjuk
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Szarvas: 2., 17.,43., 36., 39. Szarvas csontjanak az veleje;
szarvas szdra csontjanak velejét, Szarvasnak szdra csontja
velejébdl

Lé: 4. gyermekded lonak avagy szarvasnak csontja vele-
jét; 5. ménlod csontja veleje; 55. 16nak csontja velejét

Szarvasmarha: 12. tehén szdra csontja velejét; 16. borju
csontjanak velejét; 30. borjunak szara csontjanak velejét;
21., 22., 25. borju szara csontja velejét; 41. borju szara
csontjanak, kit azonnal 6ltenek meg, az vel6jét; 59. tind
szara csontjanak velejét

Kutya: 55. ebcsontnak velejét; 447. Ebkolyoknek az agya
velejét ... kend baranybdrre, tedd az torétt csontra

Tovdbbi dllatok: 37. lidnak héjat és csontja velejét; 98.
akdrminemt négyldbu allatnak csontja velejével kenjed;
554. ennivalé allatoknak agya velejiik és csontokban levd
vel6k (jok mérgek ellen); 556. akdrmi csontnak az veleje,
négylabu allatnak és madaraknak is agyok veleje

ERTEKELES

Az itt kozolt eredmények csonttudomadnyi értékelése az
illetékes szakemberek (orvosi oszteolégusok), a szaknyelvi
értékelés pedig a szaknyelvészek feladata lesz.

Ami a kiillonb6z6 emberi testtajak csontjaival kapcsolatos
érdekl6dés, illetve az ezekre vonatkozd magyar ismeretek
mértékét illeti, ezek a jelen kozlés alapjan is elég jol érté-
kelheték. Az adatok, értheté modon, elsésorban a kéz, kar,
konyok, vall és lapocka csontjaira vonatkoznak (az adatok
kozel 20%-a). Kevesebb, de viszonylag magas a csigolyakkal
kapcsolatos tudas (az adatoknak kozel 8%-a). Az also végtag
csontjaira (talp, labszar és térd) az adatok mintegy 7%-a vo-
natkozik. Hasonlo a helyzet a koponyacsontok és a csonthar-
tya esetében is. A borddkra, a szegycsontra és a csipdtdjékra
mar kevesebb figyelem irdnyult: kiillon-kiilon az adatok alig
tobb mint 4-4% utal ezekre. Az orr- és arccsontokra van a
legkevesebb adat. Ugyanakkor az itt elemzett adatok kozel
40%-a vonatkozik altaldnossagban a csontokra.

Meglepé a csontveld felé irdanyuld, félezer évvel ezel6tti
magyar orvosi figyelem; az adatok tobb mint 15%-a csont-
velével, f6ként ennek orvosi felhasznaldséval kapcsolatos.
Igaz ugyan, hogy az adatok jelentés része allati csontveldre
vonatkozik, de még ebben az esetben is jelentds a csontveldre
iranyuld korai magyar orvosi figyelem.

Végiil, de nem utolsdsorban az Egész orvossdg... konyvében
taldlhatdk az allatcsontok elsé magyar ,,tudomanyos” fel-
hasznalasdra vonatkozd, tehat mar ,,allatcsonttani” adatok
is, a 16, szamar, juh és lud csontjainak orvosi felhaszndlasara
vonatkozoan (az adatok tobb mint 3%-a).



Arra is ismételten fel kell hivni itt a figyelmet, hogy ezek
a szamok csak a tdszavak formdjaban el6forduld ,,csontos
fogalmakra” vonatkoznak. A Lencsés Gyorgy és kovetdi altal
haszndlt Gsszetett ,,csontos szakszavak” képzetlen és képzett
formdinak elemzése a j6v6 feladata. Ilyen elemzés bizonyara
jelentésen fogja gazdagitani a korai magyar csonttudomdny-
nyal kapcsolatos ismereteinket.

OSSZEFOGLALAS

Ez az adatkozlés a ,csont” szonak a régi magyar orvosi nyelv
képzett tészavaiban valé eléfordulasat tekinti 4t az Egész or-
vossdgrol valé konyv azaz Ars medica digitalis rekonstrukci-
06jabal épitett digitalis adatbazis alapjan, de a sz60sszetételek
nélkil, tehat csak a képzett és képzetlen tdszavak tekinteté-
ben (6, 13).

A XVI. szazadi magyar orvosi nyelvben 177 csontokra vo-
natkozé képzett és képzetlen t3szot talalt 34 kiilonbo6z6
formaban. Ebbdl 62 altalaban emliti a ,,csont”-ot, 35 a csont-
veldre, 33 adat vonatkozik a kéz, kar, kényok, vall és lapocka
csontjaira, 13 a nyak- és gerinccsigolydkra, 11 az agykopo-
nydra, ugyancsak 11 a labfej (talp), labszar és térd csontjaira,
10 a kiilonféle allati (16, szamdr, juh, lud stb.) csontokra, 8 a
csonthdrtydra, 7 az dllkapocsra, ugyancsak 7 a csip6tdj csont-
jaira, illetve tovabbi 7 az oldalbordakra, 5 a szegycsontra, 4 az
orrcsontokra és 1 az arccsontra.

Ezenkiviil (pontosabban emellett) még el6keriilt 18 Osszetett,
de képzetlen formaban szerepld, csontokra vonatkozd ma-
gyar szakszo is (72 adat). Ezek, illetve a keresémotor dltal ke-
zelhetetlen mennyiséglinek mindsitett (el6l-hatul csonkolt)
csontadattomeg tovabbi feldolgozas feladata.

Ez a kozlés azért is fontos, mert Kozép-Eurdpabol aligha-
nem az itt kozoltek a legrégebbi orvosi csonttudomanyi
(oszteoldgiai) adatok.
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FUGGELEK
Csontvel6 a korai magyar gyégyitasban
Egy részletes példa receptszivegekkel

A példa 35 adata jol mutatja, hogy az 1500-as évek magyar
gyogyitéi mar megtapasztaltak a csontvelé hatasossagat bi-
zonyos betegségek és panaszok kezelése soran. Nyilvan nem
emberi, hanem 4éllati csontvel6t alkalmaztak, elsésorban a
nagytesti patdsokét (szarvas, szarvasmarha, 19), ritkdbban
kutya- vagy madércsontveldt.

Az idézett példak elsé csoportjaban a példamondat végén
zardjelben megadtuk az idézetek pontos helyét is (kotet és
lapszam), s6t az utols6 esetben - az attekintett adatmeny-
nyiséget érzékeltetendd — azt is, hogy az itt idézet recept az
1570-es években késziilt monogréfia hatodik kétetének 4.
lapjan 1év6 4283. recept.

A példamondatok elején 1év6 sorszam a jelen keresés talalati
sorszdma; a hidnyzé szdmok esetében a taldlat csak ,,agyve-
16”-re vonatkozott. Megjegyzendé még, hogy az ,,agyvel6*”
keresGsz6 tobb, mint 1000 talalatot eredményezett. Ezeket
sem vettiik itt figyelembe.

Keresett sz0: ,,vel6*” (végén csonkolva)
Erre a keres6formara 4 adat keriilt eld, ebbdl 2 allati
csontveldre, 1 csontveldre és agyveldre, 1 pedig csak agy-
velére vonatkozik.

Leesés (prolapsus)
1. Azutan jegenyefdnak terpentindjat, borju szara csont-
janak, kit azonnal 6ltenek meg, az vel6jét olvasztva és
megsziirve, opiomot, rdzsat, torott safrant, mindenikb6l
végy keveset-keveset. (I. 263b)

Ajakrepedezés
2. Az faggyat és vel6t metéld és olvaszd meg, azutan meg
is sztirjed. (II. 20b)

Meérges dllatok harapdsa ellen

3. Annak okéért erre az dologra ennivald allatoknak agya
velejiik és csontokban levé vel6k jonak itéltetnek lenni.
(VI. 4a; Receptszam: *4283)

Keresett sz0: ,,veleje*” (végén csonkolva)
Erre a keres6formdra 57 adat keriilt eld, ebbdl 32 allati
csontveldre (esetleg agyvelGvel egyiitt haszndlva), a tobbi
csak agyveldre vonatkozik.

Fél(oldali) gutaiités
5. Fekete tirm6t mind magostul, oregbik egérfarkat mind
magostul, csaldn magot és beléndfiimagot gyokerestiil,

viaszt, feny6észurkot, ohdjat, Gj castoreumot, faolajat,
gyermekded lonak avagy szarvasnak csontja velejét,
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bort, ezeket tord mind dszve jol, azutan tedd tiszta fa-
zékba, és f6zd jol meg az borban egy egész draig, szird
ki, ezzel kenjed reggel és estve az gutaiitott tagot melegen.

Egy tagnak gutaiitése
6. Locsontnak az velejét vedd ki, olvaszd meg, az mely
tagon az gutatités vagyon, azzal kenjed.
7. Az férfitnak ménlo csontja veleje sziikséges.
8. Az asszonyallatnak penig kabolaldcsont veleje.

Szemben valo siily
11. Okorcsontnak velejét, tikmonnak székit és faolajat
f6zd Ossze serpenyGben, facsard ki, ezzel kenjed a siilyt,
ruhd[ba] is tégy beldle és tedd red az siilyre.

Orrnak varassdga
13. Violaolajt, mondolaolajt, tehén szara csontja velejét,
malvanak magvat, ezeket egy kis viasszal elegyitsd oszve,
és gyakorta ezt tegyed az varra.

Nyelvnek gutdja
16. Leszen attol, hogy az nyelv mindenestSl fogva meg-
aluszik és nem érez, amikor azok az inak teljességgel meg-
bantatnak, kik az agyveldnek hetedik 0szvefoglalasatdl
kozel az hatgerinc velejének kezdetinél szairmaznak.

Nyakfdjas
17. Kaporolajt, ludhdjat, szarvas szarva velejét, harom

pénz nyomatnyi torott kamfort elegyits 6szve, ezzel ken-
jed az nyakat.

Hurut (gyermeknek)
18. Tikhgjat, ludhdjat, récehdjat, uj vadat, aa. 3 D,
fejérliliom-olajt, mondolaolajt, székfliolajt, aa. 3 D, borju
csontjanak velejét, 2 D, ehhez az mennyi viasz illendd,
csindlj kendiret, melegen estve és reggel az mellét, hasat,
oldalat ezzel kenjed.

Tiidé és mell betegsége (vértél valo sdrga sdr, aszitkérsdg,
mellnek nyavajdja )
19. Rutaolajt, spicanardolajt, szarvas csontjanak velejét
elegyits 0szve, kékliliomot, hisopot, feketepeszercét, tord
porrd, elegyitsd Oszve ezeket, tégy terpentinat hozzdja,
ebbdl csindlj ragado flastromot irhdra, az melle porcogo-
jatol fogva az oldalat az tiideje felSl boritsd be vele.
20. Terpentindt, jegenyefaenyvet, stiraxot, mastixot,
sandaracat, szarvas szarvanak velejét, aa. 1 U, ezeket
elegyitsd Oszve, és reggel az betegnek adj ebbdl megenni
1D.
21. Sarga viaszt, borju szara csontjanak velejébdl, aa. 6
U, ezt olvaszd meg, sztlird meg, és ugy vegyed azt ki, mi-
kor tiszta.

Szivpanaszok (gyermeknél)
24. Tikhdjat, ladhdjat, récehdjat, 4j vajat, aa. 4 D, székfli-
olajt, fejérliliom-olajt, aa. 3 D, borju csontjanak velejét,
2 D, ehhez tégy, az mennyi tiszta.



Méh (madra) betegsége
28. Sarga viaszt, szarvas szara csontjanak velejét, ré-
cehdjat, terpentinat, mind egyardnt vegyed, egy kicsiny
opiomot, elegyitsd Oszve ciprusolajjal, csindlj csapot,
itasd f6l ezeket, told fol az szeméremtestébe, tiizesiilésrol,
fenér6l, sebrdl, kelevényrdl ez igen jé orvossag.
29. Azutan az foljét sziird le rola, az mi leszlirédik, is-
mét tégy mas tejet hozzdja, elegyitsd Oszve, tégy ahhoz
safrant hdrom pénz nyomonyit, rézsaolajt két latot, lad-
nak hajat és csontja velejét, mindkétfélét fél latot, csindlj
mindezekbdl flastromot irhdra, az asszonyallatnak tedd
az hasara és csip6jére.
30. Szarvascsont velejét tord oszve rozsaval, hogy olyan
stirlisége legyen, mint az méznek, martsd ebbe az gya-
potbdl csindlt csapot, told fel az szeméremtestbe, kihozza
ez az szelet.
31. Vajat, diszndhajat, szarvas szaranak velejét, tenge-
risz6l6t, lenmagot, bakszarvufiivet, de ez kétfélének mag-
vabdl az mely levet kifacsarsz, csindlj csapot gyapotbdl,
martsd ebbe melegen, és told fiil az szeméremtestébe.
32. Vajat elegyits 6szve szarvas szara csontjanak az vele-
jével, kend valamire, és tedd az fajo helyre.
33. Szarvasnak szara csontja velejébdl, uj ludhdjat, vo-
ros viaszt, vajat, aa. 1 U, azutdn bakszarvufiivet és len-
magot f6zz meg jol vizben lassu tliznél, sziird meg azt,
az feliil megirt szerszamokat tedd ehhez, ismét ujonnan
f6zd 6szve egy kevéssé, csindlj csapot gyapotbdl, itasd 6l
ez szerszamot vele, tedd az szeméremtestébe, ala nem
szall az madra, sem meg nem keményedik.

Koszvény (térd gyogyitdsa)
36. Faolajt, égetett bort, aa. 1 E fejér viaszt, egy
font negyedrészét, Ohdjat annyit, juhfaggyat annyit,
szarvascsontnak velejét, egy fontnak nyolcadrészét,
levesticomgyokeret, egy fontnak negyedrészét.

Kéz megcsiiggedése (bénulds)

37. Foldi bodzanak gyokerét, fokhagymat, ezeket kii-
16n tord meg, az levét facsard égetett borba, toltsd egy
Oreg tivegbe, csinald jol be az tiveget tésztaba, siisd meg
az tobb kenyér kozott, hogy megsiil, vedd ki, hasitsd ki
az kenyérbdl az iiveget, az vizet toltsd egy mazos fazék-
ba, keress borzhdjat, medve- és vadmacskahdjat, locsont
velejét, ezeket f6zd meg az vizben, és tégy valami kevés
viaszt hozzdja, hogy keménysége legyen ennek, f6zd jol
meg, és hogy megfd, vedd ki, megaluszik az.

38. Lonak csontja velejét, ebcsontnak velejét, ohdjat,
kigyohagymat, tord oszve ezeket, olvaszd meg és szlird
meg, ezzel kenjed az megszaradott tagokat.

TANULMANYOK

Inak dsszevonoddsa (inzsugorodds?)
40. Castoreumolajt, 1% U, iin6 szara csontjanak velejét,
ebnek hajat, rokanak hajat, aa. % U, castoreumot porul,
1 D, piretrumot, costust, aa. %2.

Minden testnek elszdraddsa
41. Ebcsont velejét, 16csont velejét, 6 hajat, sashagymat,
f6zd 6szve és tord jol Oszve, azutan olvaszd meg egy ser-
penydében.

Hajhullds ellen

42. Tekendsbékat égess meg téglan, tord porra azt, ehhez
tégy timsot, 3 D, szarvas szarva velejét, 3 D, f6zd meg
borban ezeket, kend ezzel.

Gyermekarc szépitése, pattandsok kezelése
43. Kénkovet égess meg égetett borban, azutan tord porra
azt, elegyitsd 0szve szarvascsontnak velejével, kend az-
zal az orcat, szép tiszta fényes leszen.
44. Szarvas [lab]szaranak az velejével kenjed.

Ajakrepedezés kezelése

45. Uj viaszt, baknak faggyit, okorcsont velejét,
csengdfiiolajt, aa. 1% U, rozsaolajt, 1 U, sot egy keveset.

Hideglelés ellen

47. Kostovisnek facsard ki az levét két nehezéket, borji
szaranak velejét harom nehezéket, az mennyi viasz eh-
hez elég, csinalj kendiret és ezzel kenjed.

Vapads, kelevényes seb bekitésére

48. Akarminemi négylabu allatnak csontja velejével
kenjed az sebet.

Meérges (fertézott?) sebre

50. Populén iret, ¥ E rozsaolajt, 1 F, rozsairet huszon-
négy nehezéket, borji csontjanak velejét hatvan nehezé-
ket, 6hajat hisz nehezéket, utiftinek kifacsart levét és eb-
sz6l6nek, aa. mindenikbdl huszonnégy nehezéket, ezeket
forrald mindaddig, hogy az fiivek leve elapadjon, sztird
meg, és tégy ahhoz tizenhat nehezék gorog fejért, arany-
és eziisttajtékot megannyit, miniumot és terra sigillatat
mindenikbdl tiz nehezéket, ismét forraszd fol, és kever-
jed erésen egy lapocskaval mindaddig, hogy megfeke-
tedjék, azutan tégy ahhoz viaszt, az mennyi elég, kamfort
egy nehezéket, ez igen jo ir leszen neki.

Anacardia (mérgezd novény) ellen

53. Kovér husnak az leve is jo, diszno és lud kovér is igen
jo, és akarmi csontnak az veleje, négylabu éllatnak és
madaraknak is agyok veleje igen hasznos megenni.
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