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Bibsze Péter

Gondolatok Gaal Csaba
Hogyan adjunk eld... kongresszuson, egyetemen
és egyéb alkalmakkor? cimi konyvérol

Sok évtizedes tapasztalat, megszamlalhatatlan el6adds ész-
leléseit gytijtotte Ossze a szerzé a tudomanyos el6adasok
tartasanak zsinormértékéiil szolgalé konyvében. A 200 oldal
terjedelm iras messze tullép a tudomdnyos eléadasok tar-
tasanak szigordan vett targykorén: szerencsésen egésziti ki
orvosi nyelviink és a magyar nyelv torténeti és egyéb vonat-
kozasaival, a szaknyelvek és a nyelvi miiveltség kérdésével.
Szinte 6tvozi azokat az ismereteket, amelyeket folyodiratunk
(Magyar Orvosi Nyelv) adott kozre az elmult 19 évben. Ir to-
vabba a stilusrdl, a beszédmodrdl, és targyalja a tudomanyos
rendezvények megannyi arculatat. Idézetek sokasaga tarkitja
az egyszer(ien, pontosan, gordiillékenyen és magyarul meg-
fogalmazott mondanivaldt, utalva a szerz$ hihetetleniil nagy
olvasottsagara, széles latokorére.
A tartalmi részt 10 fejezet targyalja:

Iras és beszéd

A rendezvényekrdl

Az el6adasok felosztasa

Nyelvi kérdések

Beszédtechnika, a beszéd modulacidi

Szervezési kérdések

Az el6adas kidolgozasa

Fellépés

Vita

Vetités

Az elBszoban az el6addi képességrol irva intelmet fogalmaz
meg:

»Aki nem olvas, akinek nincsenek konyvei vagy konyvtra, az nem
irhat komoly beszédet szivbél, tuddssal. Olvasmanyok nélkiil nincs
fogalmazasi készség, nincs stilus, nincs maveltség...”

Nagyon is megfontoland6 ez az intelem, hiszen a j6 tudo-
manyos el6adds a tudomanyos ismereteknek a mtveltség
kontosében tartott miivészi fejtegetése. Felgyorsult, ismeret-
tomeget gorditd vilagunk az egysikusag felé menekaiil: célzot-
tan csak a munka/tudomdny tdrgya lényeges, semmi mas.
A tudomany is Osszefiiggésekben létezik, és ha a célegysiku-
sag vakka tesz, nem latjuk az Gsszefliggéseket, a tudas silany
marad. Nos, ezért olyan fontos Gadl Csaba intelme.

GAAL CSABA

Hogyan

adjunk elg...

kongresszuson,
egyetemen
és egyéb alkalmakkor?

Az Irds és beszéd fejezet dsszeveti a tudomanyos kdzlemény
és a tudomanyos el6adds értékét. Olvashatjuk, hogy a tudo-
manyos eléadas nem ,,beszélt iras”, miként a kozlemény sem
»irott el6adas”, de tudomanyos hitelessége éppolyan fontos.
Igaz, hogy a sz6 elszdll, de senki ne gondolja, hogy nem hagy
j6 vagy rossz nyomot.

A rendezvényekrdl irt fejezet mindent elmond, bevezet a szin-
falak mogé. Szomoru képet fest:

»A tudomdnyos rendezvényeket profitorientalt tizleti szellemben
miikodé tarsasagok szervezik. Ennek a kovetkezménye, hogy
gyakorlatilag nem utasitanak el el6adésra jelentkezéket, alig van
szakmai rosta, ennek koszonhetden - anyagi érdekeltség miatt — sok
az el6adds, hiszen minden résztvevé egyben el6ad¢ is. Mindezt
észszertien lehetne csokkenteni, ha csak a minéségi szempontok
jatszananak szerepet, és nem értéktelenedne el az eléaddsok rangja.”

Igen, ez a valos helyzet; szerencsére kivételek azért vannak.
A pénzkozpontusag értéket gyilkol a tudomanyban is. Em-
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lékszem: kezdd orvos koromban ugraltam 6romomben,
amikor rangos hazai, nemzetkézi tudomanyos rendezvény
szervezdi elfogadtak az el6adasi jelentkezésemet. Lélekeme-
16, 6sztonzé élmény volt. Sajnalom fiatal orvostarsaimat,
hogy ettdl is megfosztottdk 6ket. Szanni valo a bekoltozott
tizleti szellem azért is, mert a tudomanyos rendezvényeknek
kiildetése van. A fejezet tanulsagos olvasmany kivétel nélkiil
minden orvosnak, szakembernek, akkor is, ha nem tart el6-
adast.

Az eléaddsok felosztdsa tobb szempont szerinti alapos rend-
szerezés. Osztalyoz a formdk, a témavalasztas és az el6adas
mddja alapjan is.

A Nyelvi kérdések fejezete részletesen Osszegzi azokat a sokat
targyalt, a magyar orvosi nyelv egyetemi tantargyanak részét
is képezd nyelvészeti, magyar nyelvi, orvosi nyelvi ismerete-
ket, amelyeket minden orvosnak illik tudnia. Nagyszert idé-
zetek sokasaga teszi még élvezetesebbé a leirtakat. Elbtivolt a
Pet6fi Sandortdl vett idézet:

»Fol nem érem ésszel, hogy vannak a nem mindennapi emberek kozt
is olyanok, akik nem tudjdk vagy nem hiszik, hogy az egyszertiség az
elsé és mindenek folotti szabdly, hogy akiben egyszeriiség nincs, abban
semmi sincs.”

Kiilon kiemelem a kiilhonban tartandé el6adasokrdl irotta-
kat. Csak egyetlen mondatot ragadok ki:

»...Mdsrészt arra gondoltam, és dllanddan azt tartottam szem el6tt,
hogy én Magyarorszagot képviselem, mivel rajtam keresztil egy
egész orszagot itélnek meg”

Pontosan igy van: nem csak a magam nevében tartom az
eléadast - képviselem munkatarsaimat, intézetemet, egyesti-
letiinket és nemzetkozi rendezvényen a hazamat is. Magyar
kovet vagyok a tudomdnyok vizein, ekként kell viselkednem.
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A Beszédtechnika, a beszéd moduldciéi cimi fejezet szd-
momra is sok ujdonsagot (légzéstechnika, hangzas) targyal;
0sztonos eléadasmodunk hatterét vilagitja meg. Sokat tanul-
hatunk bel6le.

A Szervezési kérdések, Az eléadds kidolgozdsa, a Fellépés, a
Vita és a Vetités fejezetek foglalkoznak a tudomadnyos el6-
adasok lényegi részével. Tovirél hegyire kitér a legaprobb
részletekre is, kezdve az el6adas szervezésétdl, elkészitésétol
a begyakorldson at az el6adds megtartdsaig és vitdig. Szot
ejt olyan aproé részletekrdl is, mint az 6ltozék, viselkedés,
tovabba testtartas, mozdulatok az el6adas alatt stb. Elemzi
az el6adasok buktatdit, irinyvonalat adva, hogy ezek miként
keriilhetSk el. Beszél a jé és rossz el6adasokrdl is.

»Az igazan hatdsos, vonz6 szakmai el6adas olyan értéket kozvetit,
melyet vagy elfogadunk, vagy legalabbis elgondolkozunk rajta”

Kotelezd olvasmany ez a rész minden el6addnak, de annak is,
aki csak kacérkodik a tudomanyos eléadds gondolataval. Mar
csak azért is kotelez6, mert a tudomanyos eléadas az el6add
személyiségtitkre — és nem mindegy, hogy milyen képet fes-
tiink magunkrol.

Gadl Csaba fogékony az uj kifejezésekre: a posztert tdbla-
ragasznak neveztem el; nagy 6romomre a szerzé mar ezt
hasznalja.

Osszefoglalva: olvasmanyos, irodalmi csemegékkel teli,
sokoldalu, rendkiviil tanulsdgos a konyv; ismeretanyaga
az orvostudomanyi dltalanos muveltséghez tartozik, ezért
jo szivvel ajanlom kivétel nélkill minden orvosnak, akar
akar el6adast tartani, akdar nem. A kényvet a Medicina
Konyvkiado jelentette meg igényes, szép kiadasban, nagy-
szerl szerkesztéssel.

Bdsze Péter

Két gondolat a nyelvhasznalatrol

A fogalmazas modja a gondolatszovést titkrozi. A helyes fogalmazds az egészséges gondolkodds gyiimolcse. Ha a

fogalmazas santit, pongyola, a gondolatfonal is beteg.

Ordogi korbe keriiliink az idegen szavak hasznalatdval: az idegen széval helyettesitett magyar szavak el6bb-utébb
elfelejtédnek, régiessé valnak a nyelvben; hasznalatuktdl 6dzkodnak, mondvan , régies”. Az eredmény: ,.ezt csak az

idegen sz6 fejezi ki pontosan, nincs magyar megfelel6je, ezért azt kell hasznalni”. Pedig volt ra jé magyar szavunk,

csak az idegen sz6 hasznalataval kitoroltiik - ,,6nfia vagta sebét”. Ha az efféle folyamat nagyban zajlik - marpedig
ennek vagyunk tanti -, a magyar szakszdkincs egésze is megfogyatkozik; satnyul a honi szaknyelv és ezzel nyel-

viink versenyképessége.
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