TANULMANYOK

Blanké Miklés

Miért lett ,,teher” a gyerek?

Szemezgetés az ujsziilottvaras szokincsébol!

A gyermekvirds a tdrsadalom életének fontos részét képezi,
ezért szokincse igen koran kialakult. Annak ,,népi” és szii-
1észeti kifejezései évszdzadokig teljesen eltértek egymastol,
és csak a nyelvijitas utdn jott létre olyan sziilészeti szokincs,
amelyet az orvostudomany és a koznyelv azdta is hasznal.

Az Gjszulott vardsa a fogantatds pillanatiaban kezdddik. A fo-
gan igénk a fog igébdl mozzanatos -n képzével jott létre,
jelentése fogad, befogad’ lehetett, de a XV. szdzad végén mar
van olyan irott forras, amelyben 'megtermékenyiil, teherbe
esik’ értelemben hasznaljak (4).

A fogantatds pillanata utdn par héttel mar lathato jelei lesz-
nek az 4jsziilott hamarosan bekovetkezd érkezésének: el-
kezdédik a terhesség szakasza. A mai nyelvhasznald szamara
ugyan természetes a terhes sz6 haszndlata, mégis felmertl a
kérdés: miért teher a gyerek? Ennek oka a szd jelentésének
arnyalodasa, hiszen a teher korabban kizarolag a fizikai ter-
het jelentette, a ’lelki teher, életbeli nehézség’ jelentések csak
késébb rakodtak ra. A sziiletendé gyermek méhben torténd
novekedése valoban testi terhet jelent az édesanya szamara.
A terhes sz6 a Miincheni kédexben mar 1466-ban megjelent,
a terhesség els6 adatolt megjelenése pedig 1527-es. A teher
valoszintleg a német tragen visz, hord, Tracht ’viselet; az
a teher, amelyet valaki vagy valamely éllat visz’ szavakkal
kertilt at a bajor—osztrdk nyelvjarasba tricht teher, terhesség’
alakban. Ez a magyar nyelvben a mdssalhangzé-torlddds
feloldasdval és a targyragként értelmezett, szo végi t hang
elhagydsdval valt tereh alakra, majd ebbdl sziiletett meg
hangatvetéssel a teher szavunk. A magyarbdl tobb kornye-
z6 nyelvbe is bekerilt (pl. roman, szlovén, szerb, szlovék,
ukran). Erdemes megemliteniink, hogy a kutatok — téve-
sen — ennek az ugor és szlav szavakbol vald eredeztetésével
is kisérleteztek (4).

A terhesség kifejezésére mas szavakat is hasznaltak. A mds-
dllapot (német titkorforditassal) csak a XIX. szdzad elején

kertilt be az irott nyelvbe. Nem all messze logikailag ettél az
dllapotos sz6 sem, amely szintén a terhességi idészaknak a
normalistdl valé eltérését, ideiglenességét hivatott jelezni. Az
aldott mindségjelzdvel valo ellatdsanak okat pedig a Magyar-
orszdgon erésen jelenlévé Maria-kultuszban kell keresniink,
Maria Krisztussal vald terhességének szentségére utal (7).
Néhany kifejezés még Deaky és Krasz gylijtésébdl: vastag,
hasas, hordozés, viselGs, nehézkes, masodmagdval van, néni
kezdett a hasa, 1igy maradt, 1igy van, megnétt a hdz eleje, nd
ndluk, zsdkban van, golya jon (7).

A magzat kilenc hénapon at az anyaméhben fekszik; a
sziilészeti szokészlet talan éppen ebben a fogalomban a
leggazdagabb. Magat a magzatot ébrénynek is nevezték a
nyelvujitds kordban (6) — ez az ébredd lény sz60sszerantasa-
val keletkezett. Hasonldan jott létre a lemb a leendé ember
szerkezetbdl (6). A mdssa a’'méhlepény’ jelentést hordozza,
ragmegszildrduldssal keletkezett, a mds névmds egyes szam
3. személyti birtokos alakjabol. Eredetét ugy (is) magya-
razzak, hogy a méhlepény érkezik a sziiletés soran maso-
dikként. Ezt bizonyitja, hogy a latin nyelvben is a secundus

‘'masodik’ alakbol jov6 secundae jelenti a ‘'méhlepény’-t

(4,5, 8,9). Ugyanezt egyszertibben csak lepény-nek nevezi
Apdaczai, mig a magzatburokra a magzatbefedé hdrtydk
kifejezést adja meg, a méhszdjat pedig a hdz bejaratédhoz
hasonlitva méhnek ajtaja szavakkal irja le (1, 8). Lencsés
az Ars Medica cim munkdjdban gyermek tarténak nevezi
az anyameéhet (8, 9). Ugyanezt a gyermek fogadé helyének,
illetve gyermek tarténak hivja Murmelius is (8, 10). Mel-
lettiik Szikszai a kovetkezd szt hasznalja ra: gyermek tarté
lantorna (8,10, 12).

A terhesség szomoru kockdzata az elvetélés. Erre a fogalomra
a nyelvujitas idején alkottdk meg a magzatletétel sz60sz-
szetételt, dm ez nemigen maradt meg a koznyelvben (5, 13).
A korai sziletést pedig az idétlen gyermek sz6 fejezte ki,
amely mar a Schligli szdjegyzékben is feltlint (1405 koriil). Ez

1 A dolgozat elkészitése soran Keszler Borbala professzor asszony és Mayer Péter hallgatétarsam latott el tandcsokkal, ezt ezuiton is koszonom.
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egykor valéban az ’id6 elétti sziiletés’-re utalt, nem pedig a
gyermek esetleges sériiltségére (8, 11).

A magzat egészséges fejlodése esetében a terhesség kilence-
dik hénapjaban bekovetkezik a sziilés. A sziil ige hasznalata-
ra mar XIII. szazad eleji irott adataink is vannak, elsédleges
jelentése azdta sem valtozott: gyermeket vilagra hoz’ A sziilet,
sziiletés alakok ebbdl jottek létre miivelteté képzdvel, Gseink
a XV. szazadban mar irdsban is hasznélték. Erdekes, hogy
a mai magyar nyelvtan a sziiletik igét nem a passziv (-atik,
-etik, -tatik, -tetik), hanem a medidlis igenembe sorolja. Azt,
hogy a sziiletik vajon mediopassziv vagy medioaktiv igének
szamit-e, épp azért nehéz eldonteni, mert maga az orvostu-
domany sem tudja pontosan megallapitani, hogy a sziiletés
(a magzat részérdl) milyen mértékben akaratlagos. Maga
az alapige nyelviink finnugor 6rokségének a része, a ’szerez’
jelentésti 6si szavunk tovébbfejlédésével alakult ki — tobb
nyelvben ugyanilyen szemantikai véltozds figyelhet6 meg,
pl. a latinban a parare ’szerezni, elkésziteni’ késébb ’sztilni’
jelentéssel bévilt (4).

A szilést levezetd személyekrdl se feledkezziink meg. A ma-
gyarban a régi id6k sziilésznéi, a babdk. Elnevezésiiket a szlav
baba *dajka, nagymama, sziilészn8 sz6 atvételével kaptdk.
A sz6 gyermeknyelvi ikeritéssel jott létre (a csecsemok elsé
beszédhangjainak felnéttek altali utanzasaval), igy a dajka-
nyelvi 6rokség része (4, 7). A manapsag hasznalt sziilész sza-
vunkat Bugat Pal alkotta egyik 1828-ban kozolt munkéjaban.
A korszert sziilések helyszinére pedig a sziilde, sziilhdz ala-
kokat javasolta, am ezek nem maradtak meg a nyelviinkben,

a sziilész tovabbképzésével viszont 1étrejott a sziilészet (3, 6).

Nem kevésbé érdekes a sziilés folyamatdnak szokincse sem.
A magzatburok - vagy ahogy Bugat fejezi ki: magzating -
megrepedése utan elindul a sziilés (2, 6, 13). Bugat a duglik
szoval nevezi meg azt a helyet, ahol a kisbaba a ’szemérem-
csont és az iilécsont kozotti nyilason’ tavozik az anyaméhbél
(2,5). Az ujsziilottet ekkor a XVI. szdzadi irott emlékeinkben
is fellelhet6 sz6val csecsemdének nevezhetjik. Ez a csecs ’eml&
fénév és az emik ’szopik ige Osszetételével jott létre — de mds
nyelvekre is jellemz6 ehhez hasonlé széalkotas, példaul a né-
metben: Brustkind szopos gyerek’ (4). Murmelius nem tudta
megadni a latin infans jelentését magyarul, igy 6 nem szélha-
to gyermekeknek nevezte a csecsemoket (8, 10). A gyakran
hasznalt baba a fentebb irt bdba alakkal egyiitt szintén a
gyermeknyelvbdl fejlédott ki (4). Hasonld széhasznalat még
a régies kisded, amely a kis melléknévbél a -d kicsinyit6 kép-
26 elemismétléses alakjaval (-ded) jott létre (4).
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A sztilés utan valik a né anydva, a férfi pedig apdva. E két
sz6 az Osi ugor Orokség része, alapnyelvi kincsiink, ahogyan
a csaldd is — amellyé igy valik a par -, azonban ez a sz6 ki-
kopott a nyelviinkbdl, s Vorosmarty Mihdly hozta vissza a
hasznélatba. (4).

A csecsemdk sziiletése nagyobb szamu és gyorsabb iitemd,
mint az Gj szavaké, de ettdl fiiggetleniil a varanddssag/sziile-
tés szokincsébol még sokaig lehetne szemezgetni. A sziiletés
szokincsét nalunk javarészt alapnyelvi szavak alkotjak, ezek
tehat kordn és er6sen megszilardultak a magyarban, de az
orvostudomany fejlédésével nemcsak a sziilés valt bizton-
sdgosabbd, hanem a latin szavaknak id6kozben anyanyelvi
megfeleldi is sziilettek.
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