TANULMANYOK

Biiky Laszlo

Influenza

Nemrég olvastam a Magyar Orvosi Nyelvben (8), hogy
»[n]athds és mds atmend(s), kehel(1)és, gothos betegségek

gyotorték a vilagot eleget, de maig nem sziilet(het)ett ro-
luk osszefog(lal)é irodalom, hiszen ezek alapvetéen tii-
netszegény, de gyorsan 616 betegségek [...]. Idegenkedd
nevitk méltatlanul tarol manapsag. Ndtha helyett influenzdt
mondanak az idegensziviiek, még a magyar betegeknek is
nap mint nap. Orvoskollégék is botladoznak pallérozatlan
nyelveikkel, igy botrdnkozva hallhatunk infulenzdrél, de
akar még influenzidrdl is. [...] ajanlom nekik a konnyebben
kimondhato, magyarul (anya)nyelvbaratabb ndtha emlegeté-
sét, kiillonosen miveltebb betegeik [!] korében”

A lap ugyane szamdaban a kéziratokra vonatkozé tanacsok-
ban nyelvi elkotelezettségre hivjdk fol a leendd szerzék
figyelmét. Nos: az alapvetéen divatszo, a nyelvbardt és a tiinet-
szegény Osszetétel is efféle mintat kovet. Az,,orvoskollégak” és

»nyelveik” egyeztetésérdl is lehetne szolni ,,(anya)nyelvbarat”
szempontbdl, am maradjunk a ndtha sz6 hasznalatanal.

A ndtha sz6 szlav, talan szlovak eredetti, 1533-bdl van iras-
ban el6forduldsa (3). Tobbnyire két jelentésben volt hasznd-
latos, az egyik:"az orr nyalkahartyajanak valadékképzédéssel
jaro gyulladdsa, a masik: ‘nathas beteg valadéka; takony’.
A b6 félszaz éves értelmezd szotari leirdsban (1) is ezeket a
jelentéseket 1atjuk, a fiatalabb értelmezé szotdr (9) csupan az
elsét irja le. Az ’influenza’ nem egyenld a ndthdval. Ez ma-
gyarazhatja a régebbi orvosi nyelv ndthaldz szavét, amely
‘influenzd’-t jelentett. Igy azutdn jelentéstani szempontbol
sem érthetd, miért lenne ,magyarul (anya)nyelvbaratabb”
— a nyelvi elkotelezettséget magam én ebben sem latom - a
ndtha az influenzdndl. Remélhetd: a ,miiveltebb betegek”
ugyancsak ismerik a tobb szdaz éves ndtha jelentését is.

A ndtha sz6 mint betegségnév tehat meglehetésen régi,
ezért azutan a szénak a vele kapcsolatos egészségi alla-
pot kifejezésére kiilonféle helyzetekben kellett helytallnia.
Ezért johetett létre diszndndtha, muszkandtha, spanyol-
ndtha megnevezésli betegségnév. Az efféle elnevezésmod
altaldnos. A nyelvkozosség szamara idegen dolgot gyakori
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a szarmazasi helyér6l elnevezni vagy arra utalni. Egyes
haziallatok nevei erre kézenfekvé példak: az indiai tyik
’pava, a bosnydknyaki tyuk ~ torok tyik ’Szeremley-tyuk,
szevasztopoli lid fodros lud, muszkaréce; murakozi 16, arab
I6, torok 16 (4). Ezért azutan aligha allithato, hogy ,,[a] spa-
nyolndtha valamivel elegansabban hangzik, mint a diszné-
ndtha vagy éppen a muszkandtha”, amint ezt az {ras allitja.
(A muszkandtha szintén megtalalhaté a nyelvjarasokban.)
Az elegancia mibenléte (e szavak haszndlataban is) ennél
bonyolultabb, és nem is tartozik ide. Mindenesetre egy
nyelvjarasinak tarthat6 vagy tartott nyelvi alakulattal kap-
csolatosan f6l sem vethetd az elegancia kérdése, amelynek
fogalmat a cikkird nem is hatarozza meg.

Czuczor Gergely és Fogarasi Janos ezt irtdk annak idején
szotarukba:

SNATHAHURUT, (natha-hurut) 6sz. fn. Hurutos natha
(Influenza, Grippe.)” (5). Ebben megjelenik az influenza és
a Grippe, nyilvan rokon értelmi széként. A két jeles sz6-
tarir6 ismerhette a szamos nyelvben meghonosodott olasz
influenza fénevet, minthogy ez az 1743. évi olasz jarvany
utan terjedt el. A magyarba vagy kozvetleniil, vagy német
kozvetitéssel jutott. Az olaszban ’befolyas, kihatds; égitestek
hatasa; nathalaz’ az influenza sz6 jelentése, alakjat latin
in fluere *befolyik; befolydsol, illet6leg a kozépkori latin
influentia adta (3). A korabeli miiveltség agy vélte, égitestek
befolydsoljdk az egészséget, okozhatnak betegségeket, emi-
att hasznaltdk a kor (vagy egyes kdrok) megnevezésére ezt
a szot, amelyik meg@rizte az olasz irasmddot, de magyar
olvasatot kapott, ami példaul a z hangban is megmutatko-
zik (a szOovég maganhangzdja mellett). A Grippe egyébként
német, am errdl nem irt a font emlitett cikk szerzdje, pedig
jo volna tudni valamit ennek is az Ggynevezett elegancia-
jarol...

Az influenza sz6 el6fordulasa nem nagy, a XX. szdzadi
szépprozaban a 3 410 leggyakoribb szétari cimszé kozott
nem fordul elé az idevagd gyakorisagi vizsgalat szerint
(6). A fontebb emlitett kéziszétarban ® jeld (11), vagyis



a gyakorisag alsé hatara a koznyelvben 1,1/millié szé.

A régi magyar természetesen nem a betegségnév, hanem L.

a latin eredeti volt haszndlatos (a hivatali nyelvben), egy

erdélyi példa: ,,influencia befolyas, influenta; Einflup. 1791: 2,

(A vadlottnak) Sok gonosz tselekedeteiért a Ttes Tablatol

is oly Levele vagyon hogy Se Birosdgra, se eskiittségre 3

soha is ne applicaltassék, mégis a Vice Tiszt Uraknal
olly influentidja vagyon, hogy az eskiitek koziil soha ki

nem marad [...]” (10). Az influencia szdvége egyébként 4.

visszalatinositds.

»[Blotrdankozva hallhatunk infulenzdrél, de akdr még
influenzidrol is” — olvastam a tovabbiakban. Hadd néveljem

a botrankozast a tajnyelvbdl szdrmazd szoésorozat alakval- 6.
tozataival: incifunci, inferencia, ifieza, incinfinca, influenca,
influzia, inflizia, influlencija, influéncia (7). Ezeket a nyelvja- 7
rasi alakokat aligha idegenszivii atyankfiai-lanyai mondottdk
volt a nyelvjardsgytijtéknek. Eppenséggel forditva 4ll a dolog, 8.
6k a magyar szdalakok idomahoz igyekeztek 6sztondsen
alakitani az influenzdt. Hangétvetés, népetimoldgia, latino- 9.
sitds, miegyéb jatszik-jatszott kozbe a valtozatokban. Efféle
jelenségek ma is megesnek, nemcsak hajdan, és nemcsak a 10,

nyelvjarasokban. Arany Janos korondcié szava latinositds:
,»Biiszke magyar nacié! | Nem lesz korondcié (Coronini)” (2).
A Lidl tizletek lidli kiejtésti neve pedig magyaritds (nem lévén
dl végz6dést magyar sz06), akdrcsak az influenza barmelyik

valtozata.
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Foszerkesztoi tajékoztatas

A Magyar Orvosi Nyely foly6iratunkat zémében a tudomanyos pénzembdél timogatva adtam ki (17 éven
keresztiil szamonként 1500-1700 példanyban); és kiildtiik ingyen annak, aki kérte. A tudoményos forra-
saim sajnos megsztintek — ez az id6s6dék sorsa. Ezért a nyomtatott kiadds 100 példdnyra korlatozddik,

zomében a konyvtaraknak tudunk csak postézni.

Az elektronikus megjelenés véltozatlan, a folyodirat teljes egészében letoltheté a www.orvosinyelv.hu

honlaprol.

Megjegyzés: Sok helyrél kértem tdmogatdst, eredményteleniil. Ha mégis timogatnénak, a nyomtatott ki-

adast is folytatjuk.
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