TANULMANYOK

Kiss Laszlo

»++. Nyelviinkon még illyetén konyv nem talaltatik...”
Marikowzki Marton Néphez valé tudositasa 1772-bol

Ha napjainkban egy szerz6 a dolgozat cimében szerep-
16 mondattal harangozna be konyvét, allitdsanak kevesen
adnanak hitelt. Kétszaznegyvenot évvel ezel6tt azonban
szerzénk igazat allit(hat)ott. A -hat képz6 beszurdsa azért
indokolt, mert nyelviinkdn, azaz magyar nyelven, ha nem is
»illyetén”, de ehhez hasonl6 kényv mar jelent meg kordbban
is, 1690-ben. Papai Périz Ferenc Pax Corporisa mar konyve
cimoldalan hirdette, hogy ez ,,sok tigyefogyott szegényeknek
hasznokra, mennyire lehetett értelmessen, vilaigossan Magyar
nyelven” kiadott ,, Tracta” Marikowzki Marton természetesen
tudott elédje hires munkdjarol, amely 1772-ig nyolc kiadast
ért meg. Konyve ,,El8l-jaro Igazgatas” cim( eldszavdban
azonban igy vélekedik a Pax Corporisrdl:

»Azonban jol tudom, hogy sok konyvek irattattak, idegen
nyelveken, a koz-nép egéssége meg tartdsardl: de a mi
annyai nyelviinkon egyébb nints, mint a Pariz Papai Ferentz
munkajan kiviil, melly Pax corporis neveztettik. E noha
ditséretre mélto: mindazéltal sokaknak artalmas is. Mert
bator [dmbdtor] ebben sok nyavalydk, de tsak igen rovideden
irattattak-meg; igy hogy innét az egytigyti nép a betegségnek
kiilomboz6 dllapatjat semmiképen meg nem ismérheti, sem
annak kiillomb kiillomb féle okaihoz, a sok féle el6hozott
orvossagokat nem alkalmaztathatja” (13b).

(Orvostorténészként zardjelben jegyzem meg: a korszer(
orvostudomadny alapelve, az oki gydgyitas, azaz a kauzalis
terapia szitkségességének megsejtése rejlik az idézet utolso
két sordban.)

A Pax Corporis fentebb emlitett ,,hianyossaga” volt tehat az
egyik oka annak, hogy Marikowzki rdszdnta magat Tissot
vaskos kotetének leforditdsdra. A konyvet ,tsak azoknak
hasznokra rendeltem, akik az orvos Doctoroktdl tavul 1évén,
azokhoz hirtelen nem folyamodhatnak” (13a). Sem az erede-
ti m{, sem forditasa nem doktoroknak, nem seborvosoknak
(borbélyoknak) késziilt. Ezt nemcsak az el6sz6 hangstlyozza,
hanem pl. ,A tiidének gyaladasardl” cimd fejezet is. E gyulla-
das sz6védményeként el6forduld mellhartya — Marikowzki

forditasaban: ,az oldalt bé borité hdrtja” - tiregében felgyii-
lemlett ,,genyetség” lecsapoldsanak modjat azért nem kozli,
mert ,annak mesterséges és tantltt borbélynak keze altal kell
végbe menni, kiknek én itt tanitdst nem adok” (13e).

Természetesen Marikowzki tisztdban volt azzal, hogy ,a nép”
nagy része irastudatlan, ezért a ,tudositasnak” a cimzetthez
valo eljuttatdsaban sziikség lesz médsokra is. Ezért konyvét
a falvakban laké irdstudo ,hdarom rend” képviseldinek is
ajanlja. Elséként a ,, Tisztelenddé Atyak’-hoz sz0l: ,,Az 6 Isteni
félelmek, nydjokhoz vald szeretetek, betegek latogatasara
valo kotelességek, a bal-itélet és babonasag kiirtasara valo
hivataljok, a természet ereje visgaldsaban annyira fel-dertilt
értelmek [...] biztat, hogy minden tehetségekkel azon fognak
iparkodni, miképen jobbithassak meg a tudatlan koz népnek
orvosldsat” (13c).

Misodszor a falujaban, uradalméban nagy tekintélynek or-
vendd ,foldes Urasag” segitségére ,,tart szamot” Marikowzki.
E tekintély - Marikowzkinal ,tekintet” - alkalmas a ,,rosz
szokds meg utaltattasdra, ellenben az ujnak, mellynek hasz-
nat konnyen meg-foghatjik, el§-vitelére” Harmadsorban
pedig mds, faluhelyen laké ,,gazdag emberek” is haszon-
nal forgathatjdk e konyvet, mivel benne ,nékiek az irgal-
mas tselekedetek véghez vitelére utat mutatunk” (13d). Az
irgalmassdg, mint keresztény erény hét ,,cselekedete” kozt
— ételt, italt, hajlékot, ruhat adni a raszoruldnak, latogatni a
rabot, eltemetni a halottat - kiemelt szerepe van a betegek
apolasanak (11).

Dedky (4) arra hivja fel a figyelmet, hogy Marikowzki ugy
vélte, a papok mellett a tanitdk is sokat tehetnének nemcsak
a nép felvildgositasaban, hanem akar aprébb seborvosi
munkdkat is végezhetnének (érvégas, beontés, sebbekotés,
holyaghuzo flastrom felhelyezése stb.). Ez utdbbi azonban
halva sziiletett 6tlet volt, hiszen a két évvel korabban ki-
adott egészségligyi alaprendelet, a Generale Normativum
in Re Sanitatis megtiltotta a laikusoknak a seborvoskodadst
(4a).
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A figyelmes olvasonak mar a ,harom rendhez” cimzett
sorokban is feltlinhetett a konyv kiaddsdnak - a segi-
teni akaras mellett - masik inditéka: a babonasag, a
kuruzslas elleni felvildgositas fontossdganak hangoztatdsa.
A hazai egészségkultira XVI-XVIII. szazadi alakuldsaval
foglalkoz6 szakkonyv szerzdje, Fiisti Molnar Sdndor
szerint Marikowzki konyve ,joszerivel a kuruzslas elleni
magyar nyelvil felvilagositds elsé jelentkezésének tekint-
het6” (6a). Az Egészségiigyi felvildgositas a XVIII. szdzadi
Magyarorszdgon cimi orvostorténeti tanulmdny szerzdje,
Friedrich Ildiké is ugy véli, hogy Marikowzki kényve
»mind szakmailag, mind vildgnézetileg — a babondk, a
kuruzslas elleni hadakozasaval — gazdagitotta a XVIIL. sza-
zadi anyanyelvi orvosirodalmunkat” (5).

Marikowzki a kuruzslds, a babonasag elleni kiizdelemben
van Swietent tekinti példaképének. ,A tobbi kozott az én
tzélomhoz leg inkdbb kozelitet a Méltosagos zaszlés Ur van
Swieten, a Tsaszari és Kiralyi Folséges Urasagnak Fé orvosa.
E volt az elsd, a ki a Kalenddriomokbol, az ég nézésébdl vald
tseltsap jovendolést ki-hagyatta, mellytsak a tudatlansagot
s onnan eredendé konnyt hivést, babonasdgot és az egész-
ség (!) dolgaban a bal itéletet, neveli [...],, (13a). A holland
Gerard van Swieten (1700-1772) Méria Terézia meghivé-
sdra jott 1745-ben Bécsbe udvari orvosnak — ennek alapjan
jart neki az udvari f6tisztségvisel6ket megilletd ,,zaszlds
ur” és a ,,méltosagos” megszolitas. A Hermann Boerhaave
(1668-1738) nevével fémjelzett leideni klinikusszemlélet
meghonositasaval az ,.els6 bécsi orvosi iskola” megalapitoja;
a bécsi egyetemi oktatds djjaszervezdje; a magyar orvosi
kar megalapitasanak (Nagyszombat, 1769) tdmogatdja és
kozegészségiigyi kérdésekben Maria Terézia tandcsadoja
(8). Az 6 tandcsdra hozta meg Mdria Terézia 1756 januarja-
ban a Marikowzki altal is dicsért asztrologiai jovendolések
kitiltasat a naptarakbol. A gy6ri kalenddrium igy ir errél az
1758-as elészavaban: ,,Mdria Theresia kegyes akaratabdl [...]
jovend6ben érvagds, kopolyozés, orvossagvétel, artalmas
napok, haj- és korommetszések fel6l semmise irassék a
kalendariumokban” (12).

E van swieteni szellemhez hiien Marikowzki konyve
szenvedélyes vadirat a ,kuritold orszagjard, széllyel koborld
orvosok”, azaz a kuruzslok ellen (6b). S bar a kényv mind
a harmincnégy fejezetében és két ,toldalékban” taldlhatd
utalds a kuruzslas, a babonasag veszélyeire, Marikowzki egy
kilon fejezetet, a 33.-at kizarolag e témdnak szenteli, ismé-
telten ,,gaz gytilevész embereknek’, ,heréknek’, ,,szabadon
jaré gonosztévé hohéroknak” nevezve a kuruzslokat. Fiisti
Molndr e fejezet megallapitasait tartja a konyv legfontosabb
hozadékanak.

Marikowzki e szembet(ing ,,vonzalmat” a kuruzslds, babona-
sag témdja irdnt magyardzza a ,genius loci’. A konyv Nagy-
karolyban (ma: Carei, Romdnia), Szatmar megyében jelent
meg. Marpedig Szatmdr megye népe a legbabondasabbak
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1. dbra: A Néphez valo tudositds (1772) cimlapja

kozé tartozott a korabeli Magyarorszagon. 1745-ben, tehdt
alig harminc évvel Marikowzki konyvének kiadasa el6tt — a
Pallas Nagy Lexikondnak ,,Szatmér” szocikke szerint — Nagy-
karolyban még boszorkdnyokat égettek (1).

A szatmdriak védelmében azért megjegyzem, hogy a konyv
szerzdjének, Tissot-nak hazdjaban, a felvilagosultabb (?)
Svajcban még 1782-ben is itéltek halalra ,,boszorkanyt”. Az
eset kiilon tragikuma, hogy az artatlan cselédlany egy hires
svajci orvos, Tschudi doktor hazaban keriilt gyantba, és elité-
1ését, lefejezését a doktor nem akaddlyozta meg (20a).

Az ,illyetén” konyvek megirdsakor a szerzének nemcsak a
szorosan vett 4j téma feldolgozasa okozhat gondot, hanem
az Uj téma szakkifejezéseinek ,,magyaritdsa” is. Nézziik te-
hét, hogyan oldotta meg e nem kis feladatot Marikowzki!
Nyelvezetének megitélésében két, egymasnak ellentmondo
vélemény talalhato a szakirodalomban.
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2. dbra: Tissot Avis au peuple sur sa santé-janak (1762) cimlapja

A kortars és Marikowzki els életrajzat megird, a magyar
orvostorténetirds atyjanak tartott, debreceni Weszprémi
Istvan 1781-ben ezt allitja A Néphez valé Tuddsitds nyelve-
zetérol: ,,Ez a nagyhir( Tissot Avis au peuple sur sa santé-
janak francidbdl magyar nyelvre forditott orvosi konyve, de
ennek a hasznos munek szebb, igazan magyaros forditasat
naprol napra lesve varjuk, hogy megjelenjen” (20a). Majd-
nem kétszaz évvel késébb, a szatmari gyokerei miatt talan
elfogult(abb) orvostorténész viszont ezt irja: Marikowzki
yrendkiviil izes szatmari” nyelvet hasznal, melynek ,,szépsége
ma is megejté” (17).

Nem vagyok nyelvész, és a ,,jo palocok” kozti neveltetésem
is gatol abban, hogy megitélhessem, kinek van igaza, vagyis
milyen Marikowzki nyelvezetének magyarsaga. Maradok a
kaptafédnal, és inkabb azokra a kérdésekre Gsszpontositok,
amelyek az orvostorténészt ingerlik. Példaul arra, hogy volt-e
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Marikowzki konyvének tjabb kiadasa? Olvashattuk, hogy
Weszprémi 1781-ben ujabb, ,,szebb” Tissot-forditast siirget.
Orvosi bibliografiaink azonban nem tudnak ilyenrél, sem a
Marikowzki-féle atiiltetés Gjabb kiadasardl. Mind Gyéry (7),
mind Petrik (14) bibliogréfidja Tissot miivének csak egyetlen,
Marikowzki dltali magyaritasardl tud, melynek mindkét for-
ras szerint nem volt tobb kiadasa.

Elgondolkodtato, hogy mindkettdjitkknél hidnyzik egy
fontos adat. A torténelmi Magyarorszag teriiletén jelent
meg Tissot munkdjanak még egy forditdsa. Tizenhat évvel
Marikowzki magyaritdsa utan, 1788-ban Szakolcan (Skalica,
Szlovakia) jelent meg Jan Procopius orvosdoktor cseh
nyelvii forditédsa az alabbi cimmel: ,,S.A.D. Tyssota Zprava
pro Lid obecny we Wsech bydljcy, kterakby zdrawj swého
chréniti, a w nemocech sobé pomahati mél, k obecnému
dobrému z Francouzské fe¢i prelozena skrze J.P. M.D.“
(16). Vagyis sajat forditdsomban: ,, Tyssot S.A. Doktor Tu-
dositasa a falukon lakozé koznép szdmara, hogyan dvja
egészségét, és a betegségekben miként segitsen magdn, a
koz jonak francia nyelvbdl leforditva J(an) P(rocopius)
M(edicinae) D(octor) altal” Procopius el@szavaban em-
liti, hogy ,,D. Marikovsky prelozeného do ¢isté uheréiny
Tyssota Uhrum zanechal, kteryZz po smrti prekladatele, ted
nedavno, jakz mi zpravu dal jeden z pratel mych, vytistén”
(16), vagyis Doktor Marikowzki/Matikovsky Tyssot-t tisz-
ta magyar nyelvre leforditotta a magyaroknak, (e forditas)
a fordit6 haldla utan, tehat nemrégiben, amint azt egy ba-
ratom kozolte, kinyomtattatott. A kozlés ismét tobb kérdést
vet fel: Hogyan értelmezhetd a ,nemrégiben” (nedavno)
sz6? Marikowzki ugyanis 1772-ben ,,az év vége felé” halt
meg, Pesten (20b). Weszprémi szerint Szatmarbol egyenest
Bécsbe ment, hogy ott tamogatast szerezzen terve eléré-
séhez: az 1770-t6] m(ikodd nagyszombati orvosi karon
tanszéket szeretett volna kapni. A tanszékre ,,érettségének”
egyik f6 bizonyitéka viszont konyve lehetett volna — ezért
nem hiszem, hogy e konyv nélkiil utazott el Bécsbe. Vagyis
a konyv - valészintleg — nem haldla utan, ahogy Procopius
hallotta, hanem még Marikowzki életében kijohetett a
nyomdabol. Weszprémi még tovabb bonyolit: Marikowzki,
miutan Bécsben nem érte el céljat — ebben kozrejatszhatott
van Swieten 1772-ben bekévetkezett haldla is? —, Pesten
telepedett le, ,,de a kovetkez6 évben [...] 1772-ben, az év
vége felé¢” meghalt (20b).

S ha mar szdba keriilt Marikowzki haldla, ejtsiink par szot
életérdl. Mindmaig leghitelesebb életrajza a mar tobbszor
emlitett kortdrs Weszprémitél maradt rdnk. Weszprémi
szerint tehdt ,nagytoronyi” — kdnyve cimlapjan ,Nagy
Tornyai” [Trna, Szlovakia] - Marikovszky/Marikowzki
Marton 1728. oktober -17¢én sziiletett a GOmor megyei
Rozsnyon (Roznava, Szlovéakia). Dobsindn, Lcsén, GySrott,
Pozsonyban tanult, majd, a kor szokdsainak megfelel6-
en ,peregrinalva” - egyetemrdl egyetemre vandorolva:
Wittenberg, Halle, Erlangen — Erlangenben avattak orvos-
sd 1755-ben. Nem sietett haza, Eurdpa tobb orszdgaban
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megfordult, mig végiil 1757-ben sziilévarosaban kezdett
orvosi gyakorlatot. Weszprémi nem emliti, 4m ,,a Sziny-
nyei” igen: 1758-ban az evangélikusrdl attért a katolikus
vallasra, és a pozsonyi ,irgalmas rendtieknél nyert orvosi
alkalmazast” (18). Ezt kovetén Forgach Pal véci piispok
udvardban orvos, majd annak 1759-ben bekovetkezett
haldla utdn, el6bb Zemplén megye, majd 1763-tdl a szla-
véniai Szerém megye fizikusa. Itt szerzett tapasztalait
1767-ben Ephemerides Syrmiensis (Szerémségi nap-
I6) cimmel adja ki Bécsben. ,Megunva jé sorsit azon
a gazdag vidéken — mert valtozékony és allhatatlan jellemet
Orokolt a természettél” (20b) — végiil is Szatmar megyében
kot ki. Itt ,egypdar” éven at élvezi a Kdrolyi gréfok fényes
udvaranak elényeit és mecéndsi segitségét a Tissot-konyv
kiaddsahoz, 4m ,eltandcsold végzést kiildtek ki neki, amit
at is vett”. A tobbi mar ismeretes: bécsi csalddas, pesti
letelepedés, betegeskedés — ,,szamdrhuruttdl és hossza
14ztol” szenvedett, majd 1772 végén hunyt el.

Ma Marikowzki Mérton a méltatlanul elfeledett orvosok kozé

sorolhat6. Utols6 miikodési helyén, Szatmar megyében irt/
kiadott konyvérdl ezt irja a helytorténész: ,Nem tudjuk, hogy
Simon André Tissot konyvének forditdsat hany példanyban

nyomtattak ki Nagykdrolyban és abbdl hany darabot vaséarol-
tak meg Szatmdr megyében. A Szatmar Megyei Konyvtarban

6rzott példanyrol tudjuk, hogy ez a szatmarnémeti (Satu

Mare, Romania) Reformatus Gimndzium koényvtarabol

keriilt ide” (19). A Szatmar megye egykori orvosait taglalé fe-
jezetben szerepel ugyan Marikovszki Marton, am megyebéli

miikodésérél, annak gyaszos végérdl nem kozolnek semmit:

»[...] elébb Szerém, majd Szatmar megye féorvosa volt [...]

leforditotta magyarra M.P. Tissot” munkdjat (2).

Marikowzki Tissot-forditdsa nem csak a kuruzslas elle-
ni kiizdelem felvildgosodds korabeli fontos magyar nyel-
vl dokumentuma. Daday egyenesen az ,els6 magyar
kozegészségtanunk”-nak tartja a konyvet, amelyben példaul
elészor jelenik meg utalds a szén-monoxid-mérgezésre.
Marikowzki természetesen még nem hasznalta e kifejezést
- ,kénkévesolajnak” nevezi a bezart vagy elrekesztett helyen
az égb matériabol keletkezd mérges parat (3).

Emléke tehat mindenképpen tiszteletet s nem méltatlan fe-
ledést érdemel. A feledés porit e sorok szerzdje ismételten
megprobalta felkavarni — el6bb az Orvosi Hetilap hasébjain
(9), majd a Tissot-forditds megjelenésének 245. évfordulo-
jan Szatmarnémetiben tartott el6adasaval (10). E kis irasa
a nyelvészek figyelmét kivanja felhivni a Marikowzki-féle
nyelvezet szakszer(i megitélésére és a Néphez valo Tudositds
helyének megtalalasdra a magyar orvosi nyelv kialakuldsa-
ban.
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