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Labfej

A tokfejen és kdposztafejen kiviil féleg anatomiai nevek-
kel képzett szoosszetételekben taldlkozunk a fej szdval, de
ezekbdl sincs sok. A femurfej, humerus fej, bordafej, tibiafej,
fibulafej, pancreasfej stb. analdgiajara képezett kézfej és labfej
mellett két — gattaji elsé tagot és nyomdafestéket nem tiiré
— valtozat terjedt el leginkdbb. Tapasztalatom az, hogy a moz-
gasszerveket oktatd és gyogyitd orvosok, vagyis az anatomu-
sok, ortopéd és baleseti sebészek koziil sokan tiizzel-vassal
irtjak a kézfej és a ldbfej sz6 hasznalatat.

Ha ,felhasznaldi,” és nem holmi gégds ,,mindent tudok a
testr6l” szemlélettel tekintiink a kézfejre és a labfejre, akkor
akar valami bajt is felfedezhetiink ezekben az elnevezésekben.
Ahogy az 6ntottvas kalyhdnak, az asztalnak, a széknek vagy a
harangnak is lehet laba, a testnek is van két laba. Az emberi
test esetében pedig ennek a labnak van egy kitiintetett része,
amely a kornyezetébdl méreteivel, funkcidival és alakjaval
kittinik: a labfej, amely a nép egyszert hétkoznapi nyelvén

igenis a ldbfej nevet kapta. Esszertien, hiszen a lab fejérsl van
sz0. A kézfejet igy levezetni mar nehezebb feladat. De ha jol
belegondolunk, példaul a kezes-labas ruha visel6jére sem ugy
gondolunk, mint aki csak kesztytit és zoknit hizott magéra.

A kérdés mas megkozelitésbdl is sarkosithato: a négylabii dl-
latok, a két labon dllé ember vagy a négy pdr labii pék kifejezé-
sek mind azt mutatjak, hogy a lab a torzsbdl ered. Legalébbis

a hétkoznapi gondolkodasban és nyelvhaszndlatban.

Kedves traumatologus és ortopéd sebész kollégak! Ne kese-
ritsiik el a hozzank fordul6 betegeket 6ncélu nyelvéri kiilde-
téstudatunkkal, hogy panaszaik el6adasa kozben kioktatjuk
Gket a kézfej és a ldbfej — mint kifejezés — helytelenségérol.
Akadémikusi tudasat tartsa meg mindenki a szakman belili
kapcsolatokra, kifelé pedig fogadjuk el azt a hétkoznapi sz6-
hasznalatot, amelyet mi magunk is alkalmaznank, ha annak
idején masik szakma irdnyaba indultunk volna el.

Az erdészekkel egyiitt, akik a magyar erdészeti szaknyelv kialakulasa, a 19. szazad
kozepe 6ta mindig is sokat térédtek mind szaknyelviikkel, mind 4ltaldban anyanyel-
viinkkel, magam is elengedhetetlennek tartom, hogy ,,allamisagunk millenniuma
alkalmabdl [...] jelenjen meg egy konyv anyanyelviink tiszteletére”. Azért rendkiviil
fontos ez, mert nyelviinket éppen napjainkban minden gazdagsaga és ereje ellenére
is szamos veszély fenyegeti, legféképpen az idegen szavak és idegenszertiségek tul-
zott mértékii behatolasa. Nagyon remélem, hogy mas, hasonld torekvések megva-
16sitasan-megvaldsuldsan tul tobbek kozott ezzel a kotettel is sikeriil megerdsiteni a
magyarsagban, legalabbis annak hatdrainkon inneni részében meglehetésen meg-
gyengiilt, st megrendiilt nemzeti, egyszersmind anyanyelvi tudatot.

Grétsy Laszlo: 4 mi nyelviink, utbaigazito
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