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Bbsze Péter - Laczkd Krisztina

Még egyszer az orvosi fonévi szakszavak alkalmi
(mellérendelo) kapcsolatanak irasarol

BEVEZETES A mellérendeld, kotdjellel tarsitott, fénévi
szakszavak irasmodjaval mar tobbszor foglalkoztunk ennek
a folyoiratnak a hasabjain is. Ezek irdsmodjara alapvetGen
A magyar helyesirds szabdlyai 11. kiadasaban megfogal-
mazott harmadik mozgdszabaly (139. ¢ pont) vonatkozik,
ugyanakkor ennek a szabalypontnak a megfogalmazasa
ellentmonddsban van részben sajat példdival, igy az orvosi
szakszavak kozott talalhato példakkal is. A szabély szerint
a harmadik mozgdszabdlyos szerkezetek keletkezésének
jellegzetes modja az, hogy két azonos utdtagu alarendeld
Osszetétel elGtagja egymassal mellérendeld viszonyba 1ép, és
ilyenkor az utétagot a kotéjellel tarsitott szerkezettdl kiilonir-
juk. A bonyodalmat az okozza, hogy ez a fajta levezetés csak
azokra a példakra igaz, amelyekben az el6tagok egymadssal
egyszer( kapcsolatos, azaz és-viszonyban vannak (nyirokér +
vérér = nyirok-vér ér), am a harmadik mozgdszabdlyos iras-
modnak ez csak az egyik esete, a tovabbi szabélyzati példak
is azt mutatjak, hogy a két fonévi tag kozott jelentéstanilag
valtozatos mellérendel$ viszonyok alakulnak ki, ezekre az
alkalmisag jellemz6, azaz nem szoétarosodott formakrél van
sz0. Ilyen példaul az dgynevezett kozt-viszony is (ideg-izom
dtmenet), amellyel kapcsolatosan mar az 1984-es szabalyzat
megjelenése el6tt vita alakult ki (ennek 6sszefoglaldsat vo.
Ludanyi 2010), jelolésiikre tobben javasoltdk a nagykotdjeles
format (az orvosi nyelvvel kapcsolatosan vo. els6ként Grétsy
2003). (A harmadik mozgdszabalyra vonatkozd pontos meg-
fogalmazast ldsd Laczk6—Martonfi 2008.)

A vita ma sem Ult el, a nagykotdjel alkalmazasa elleni leg-
fontosabb érv az, hogy a koznyelvi mellérendelések irasa-
ban zavart keltene, hiszen a koznyelvi irasgyakorlatban a
nagykotdjelek rogzitésében nagyon nagy a bizonytalansag.
Athidal6 megoldasként az Magyar Tudoményos Akadémi-
anak az AkH. 12. kiaddsat el6készitd bizottsaga az alabbiak
szerint valtoztatta meg a harmadik mozgdszabalynak meg-
felel§ részt a tervezett Uj szabalyzatban: ,Vannak Osszetétel-
szer( alakulatok (pl. kajak-kenu verseny, konyv vétel-eladds),
amelyeknek el6-, ritkdbban utétagja mellérendeld sszetétel
(kajak-kenu, vétel-eladds). Ezekben az esetekben a mellé-
rendel$ Osszetétel tagjait egymashoz kotdjellel kapcesoljuk,
és kiilonirjuk az alakulat masik tagjatél” Egy kovetkezd
bizottsagi megbeszélésen pedig megszavazta a bizottsag az
alabbi kiegészitést: ,A szaknyelvben bizonyos esetekben
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nem kifogasolhaté (az értelem pontos titkrozése érdekében)
a nagykotdjel hasznalata sem” A szabalyzati példak kozott
tobbféle megvaldsulast talalunk, a mellérendel kapcsolatos
viszony kiilonboz6 fajtait, elsésorban az és- és a kozt-viszonyt.

A két alapvetd viszony jelolése (és tegyiik hozzd, hogy egyes
esetekben a viszony nem allapithato meg pontosan a szerkezet
egészének jelentésbeli megvaltozasa miatt, az élet-haldl harc
esetében nyilvan nem élet és halal vagy élet és halal kozti harc-
rél van sz, a szerkezet egésze atvitt értelmivé valt) az egyféle
irasmoddal tehét valtozatlan maradt, csupan pontositottak a
harmadik mozgdszabaly meghatarozasat. Ennek kovetkez-
tében a legalabb kétféle viszony jelentéstani (szemantikai)
megkiilonboztetése, a szdszerkezet megértése a koznyelv-
ben, az egyféle irasmdd ellenére, egyértelmtien lehetséges.
(A koznyelvben a tapasztalatok szerint semmifelé félreértési,
megértési nehézséget nem okozott az egyféle irasmdd, a har-
madik mozgdszabalyos alakok, illetéleg az efféle alkalmi foné-
vi mellérendeld formak viszonylag ritkak, az Osiris-helyesiras
szotari adatai ezt egyértelmiien megerdsitik.)

A MELLERENDELES MEGHATAROZASA A mellérendel§
viszony meghatdrozasara nézziik meg a Kugler-Tolcsvai-féle
Nyelvi fogalmak kisszétdra megfogalmazasat:

»mellérendelés (masképp koordindcid): egyenrangua
tagok kozott 1étrej6vé nyelvtani-logikai viszony. A mellé-
rendelés a nyelv tobb szintjén is el6fordulhat, pl. a szavak
szintjén beszéliink mellérendeld szoosszetételrdl (pl. hiiz-
za-halasztja, elobb-utobb, tdrsadalmi-gazdasdgi), amely a
mondatbeli mellérendel$ szdszerkezetek mintajara jon
létre (hiizza és halasztja, el6bb vagy utobb, tarsadalmi és
gazdasdgi), és eléfordul mellérendelés a mondat szintjén
is, hiszen tagmondatok viszonya is lehet mellérendel6 (pl.
Hizta az id6t, ugyanis félt a megprobaltatdstél; Szép az
idé, és a vizsgdm is jol sikeriilt).

A mellérendelésben két nyelvi egység (szodalak, tagmon-
dat) 1ép kapcsolatra, a tagok kozott valamilyen logikai
viszony van, amelyet a szészerkezetben és az Osszetett
mondatban jellhet kot6sz6. Kapcsolatos viszonyt je-
16l rendszerint az és, s, meg; is, se, sem; sét; ellentétes
viszonyt jelol: a de, dmde, azonban, ellenben, nem ...



hanem; valaszto viszonyt: a vagy, vagy ... vagy, akdr ...
akdr; kovetkeztetd viszonyt: a tehdt, tigyhogy, igy, ezért,
kovetkezésképpen; magyardzé viszonyt: az ugyanis, tudni-
illik, hiszen kot6szo. A kot6sz6 nem része a mellérendeld
szerkezetnek, kapcsoloelem, mely egyértelmiivé teszi a
logikai viszonyt, de el is maradhat, pl. Sdrga, piros, zold
kockdk koziil kellett valasztanom; Maradjunk csendben,
jon Tihamér.”

Témank szempontjabol fontos a mellérendeld Osszetett sza-
vak meghatdrozasa is a kisszotdr szerint:

»A mellérendel Gsszetett szavak egyenrangu tagokat tar-
talmaznak, nem mindig alakithatok vissza mellérendel
szoszerkezetté (pl. telis-tele). A valodi mellérendel Gssze-
tett szavak rokon értelmii vagy ellentétes szoalakok 9ssze-
kapcsolasaval jonnek létre (pl. sir-ri, biibdnat, ront-bont,
fel-ald, le-fel apraja-nagyja). [...] Szoros szerkezetliek, ha
csak az utétagon kapnak toldalékot (pl. drvizi, biibdna-
tos), ezeket kotbjel nélkiil egybeirjuk; laza szerkezettiek,
ha a tagok kiilon-kiilon kapnak toldalékokat (pl. sirt-ritt,
apraja-nagyja), ezeket kotdjellel kapcsoljuk egymashoz”

A FONEVI SZAKSZAVAK MELLERENDELO KAPCSOLATA-
NAK [RASA Az AkH. 12. kiaddsnak kéziratdban taldlhatd
példakat érdemes megnézni abbol a szempontbdl, hogy a
szerkezet megoldhaté-e kotdszo beiktatdsaval (a kotdszoval
valo felcserélést azért lehet végrehajtani, mert alkalmi mellé-
rendelésekrdl van sz6, a valodi mellérendel6 osszetételeknél
ezt nem lehet megtenni a jelentés megvaltozasa nélkiil):
o kajak-kenu verseny: kajakverseny és kenuverseny (ka-
jakverseny, kenuverseny); kajak- és kenuverseny
o konyv vétel-eladds: konyvvétel és konyveladds (konyvveé-
tel, konyveladds), konyvvétel és -eladds
o sz0VG-fond ipar: szovdipar és fondipar (szovdipar, fono-
ipar), szovd- és fondipar

Ezekben a szokapcsolatokban a fénevek egésze (kajakverseny
és kenuverseny) kerill egymassal alkalmi mellérendelé vi-
szonyba. Az alabbiakban azonban a két fénév kozotti viszony
nem egyszeri kapcsolatos format mutat:

o kutya-macska bardtsag: kutya és macska kozti bardtsdg

 nap-éj egyenlGség: nap és éj kozti egyenloség

o elektron-elektron kolcsonhatds: elektron és elektron kozti

kolcsonhatds
o orvos-beteg pdrbeszéd: orvos és beteg kozti parbeszéd

Ezekben a szerkezetekben az utétag jellemzdéen kolcsonos
jelentést, hiszen baratsag csak két egyed kozott alakulhat ki,
ahogy parbeszéd is, csak két dolog tud egyenld lenni vagy
kolcsonhatasba lépni. Tovabba:

o koltség-haszon elemzés: koltés és haszon egyiittes elemzése

o nyomds-térfogat diagram: a nyomds és a térfogat egyiit-

tes diagramja
o fény-drny jdték: a fény és az drny egyiittes jatéka
o réz-arany Gtvizet: a réz és az arany kozos Gtvozete
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A tovabbi példak kozott az élet-haldl harc inkabb valasztd
viszonyt fejez ki, erds jelentésstirité formaban: az életért vagy
a haldlért vivott harc (vo. életre-haldlra viv).

Ezekben a szerkezetekben tehdt az Osszetételszer( alakula-
toknak el6-, ritkdn utotagjai 1épnek egymassal mellérendelé
kapcsolatba.

Az orvosi-biologiai nyelvben javasolhatd, hogy csak az és-
viszonyt jel6lé mellérendeléseket hasznaljuk kotdjellel, ezek
tobbféle szerkezetes formaban is irhatok:

A szbszerkezet utdtagja kozos:

o kéz-lab torés: kéztorés, labtorés; kéztorés
és labtorés; kéz- és labtorés

o gyomor-bél rik: gyomorrdk, bélrdk;
gyomorrdk és bélrdk; gyomor- és bélrdk

o sejt-virus DNS: sejt-DNS és virus-DNS;
sejt-DNS, virus-DNS; sejt- és virus-DNS

o BRCAI-BRCA2 gén: BRCA1-gén és BRCA2-gén;
BRCA1-gén, BRCA2-gén; BRCAI- és BRCA2-gén

o C-Bvitamin: C-vitamin, B-vitamin;
C-vitamin és B-vitamin; C- és B-vitamin

A szbszerkezet el6tagja kozos:

o bél mosds-varrds: bélmosds és bélvarrds
(bélmosds, bélvarrds), bélmosds és -varrds

o BRCAI gén-fehérje: BRCA1-gén és BRCAI-fehérje
(BRCA1-gén, BRCAI-fehérje), BRACAI-gén és -fehérje

o sejt kromatin-DNS: sejtkromatin és sejt-DNS
(sejtkromatin, sejt-DNS), sejtkromatin és -DNS

o E6 fehérje-gén: E6-fehérje, E6-gén
(E6-fehérje, E6-gén), E6-fehérje és -gén

A fénévi szakszavak kotéjeles mellérendel6 irasmodja (gyo-
mor-bél rdk) tehat csak egyfajta irdsforma.

A MELLERENDELO OSSZETETELSZERU ALAKULATOK
TOVABBI UTOTAGJAINAK [RASA A mellérendeld osszeté-
telszer(i alakulatok tovabbi utotagjait — a sz0kozos irasforma
miatt — kiilonirjuk.

o gyomor-bél rik + betegség > gyomor-bél rik betegség

BRCA-AFP gén + hiba > BRCA-AFP gén hiba

De:

o gyomordkkezelés és bélrdakkezelés; gyomor- és bélrdkkezelés

o BRCA-gén-hiba és AFP-gén-hiba; BRCA-gén- és
AFP-gén-hiba; BRCA1- és AFP-gén-hiba

A NAGYKOTOJELEK ALKALMAZASA A MELLERENDELO
SZOKAPCSOLATOKBAN A nagykotdjel mindig alkalmi
mellérendel6 szerkezetet jelol, nem valodi Osszetételt.

1. A tulajdonnevek alkalmi kapcsolatat nagykotéjellel tarsit-

juk, a személyneveknél és mas tulajdonneveknél is. Utdtago-
kat hozzdjuk mindig kotdjellel kapcsolunk.
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« Czuczor-Fogarasi-szotdr

o Debrecen—Ferencvdros-mérkdzés
 Budapest-Pécs-gyorsvonat

o Schénlein-Henoch-purpura

o Michelson-Lynch-szindréma

o Szent-Gyorgyi-Krebs-ciklus

A toldalékokat nagykétéjellel tarsitott tulajdonnevek utolsé tag-
jahoz kozvetlenill irjuk (Czuczor-Fogarasiban [ti. szétarban]).

A gybgyszernevek alapvetSen a tulajdonnevek kozé sorol-
hatdk, akar kis akar nagy kezd6betls irdasmoduak, ezért
alkalmi tarsulasukat nagykotéjellel irjuk, utétagjaikat pedig
kotéjellel kapcesoljuk.

o ciklofoszfamid-aszpirin-kélcsonhatds
o taxol-ciszplatin-doxorubicin-kezelés*

* Az efféle szokapcsolatokat rendszeresen betliszokkal helyettesit-
jilk (TCD-kezelés), és szerkezetes megoldassal, taxol, ciszplatin
és doxorubicin egyiittes/kombindlt kezelés formaban is irhatok.

2. Nagykotdjelet alkalmazunk a valamettdl valameddig vi-
szony kifejezésére, ha azt nem ragos alak fejezi ki. Az ilyen
mellérendelések utdtagjait kiilonirjuk, kivéve, amikor a tél-ig
viszonyt tulajdonnevekkel fejezziik ki; ezeknél kotéjellel tarsi-
tunk. A toldalékot az ilyen alakulatok utolso, esetleg mindkét
tagjahoz kozvetleniil irjuk (leszdmitva a szamjegyirast).

o janudr-mdrcius hénapban (de januartol marciusig),
janudr-mdrciusban

o 9-12. oldal, harmadik-negyedik évfolyam,
mdsodik-harmadikban, negyedikben-otodikben

o kelet-nyugat irdnyban

Ezt a szabalyt az orvosi-bioldgiai nyelvben is alkalmazzuk
(boka-térd tdvolsdg, talp—fej magassdg, fenék-koponya méret,
L2-L4 torés [L = dgyéki/lumbalis csigolya]).

3. Két vagy tobb nép/nyelv és az Gigynevezett szakparok (ma-
gyar-ukrdn hatdr, gorog-latin szak, biologia-kémia tagozat)
alkalmi kapcsolatat ugyancsak nagykotdjellel tiintetjiik fel.
Az utdtagokat a szakparok utdn is kiilnirjuk, a ragokat a
mellérendel6 Osszetétel tagjaihoz kozvetlenil illesztjiik.

Ugyanigy alkalmazzuk a nagykotdjelek irasat az orvosi-bi-
ologiai szaknevek (anatémiai, szovet- és sejttani szakkife-
jezések, a molekulak és a mikrobak nevei) kozt- (egyiittes)
viszonyat jel6l alkalmai kapcsolatanal is akar teljes szoként,
akar betliszoval, sz60sszevonasokkal, roviditésekkel, illetd-
leg tartozékbetiis/szamos stb. szerkezetekkel irjuk Sket.

o ideg-izom dtmenet

o vér-agy gdt

o sav-bdzis egyensiily

o sejt-virus kapcsolat

o holyag-hiigyvezeték visszafolyds
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Ezekben a példakban nem idegdtmenetrdl és izomdtmenet-
rél, hanem az ideg és az izom kozotti dtmenetrdl van szo.
Ugyanigy: nem a vérgdtrdl és agygdtrol, hanem a vér és az agy
kozotti gatrdl van sz6. Ennek megfelelGen az ilyen szoszerke-
zeteket nem is alakithatjuk at agy, hogy ideg- és izomdtmenet
vagy vér- és agygdt, mert nem lesz pontos a kifejezés jelentése.
Ebben az esetben tehdt az ideg és az izom kozotti dtmenet-
16, a vér és az agy kozotti gatrdl van sz6. Ugyanigy: nem a
savegyensuly és bdzisegyensiily szoparokat allitjuk egymassal
szembe, hanem a koztiik 1év6 viszonyt fejezziik ki. A sejt-vi-
rus kotédés sem sejtkotddés és viruskotodés, hanem a sejt és
a virus 6sszekapcsoloddsa, valamint a hdlyag-hiigyvezeték
visszafolyds sem holyagvisszafolyds és hugyvezeték-visszafo-
lyds, hanem a vizeletnek a holyagbdl a hugyvezetékbe folyasa.

G1-S dtmenet

A G1 ésaz S asejtmiikodés korforgasanak egyik-egyik pontja,
a G1-S dtmenet a G1-szakaszbol az S-szakaszba val6 atmenet,
vagyis nem GlI-dtmenet és S-dtmenet, hanem a két szakasz
kozotti nagyon pontosan meghatarozott viszony.

HPV-INF kapcsolat

A HPV (human-papillomavirus) és az INF (interferon) pon-
tos kapcsolatardl, a kett6 kozotti Gsszekottetésrél van szd, és
nem HPV-kapcsolatrdl és INF-kapcsolatrol.

Az orvosi-biologiai szakszavak kotéjeles és nagykotdijeles al-
kalmi tarsitasa tehat értelemtitkroztetd, jelentésiik lényegileg
kilénbozik:

o gyomor-bél tartalomdtdramlds

o gyomor-bél tartalomdtdramlds

Az els6 példaban a gyomortartalom és a béltartalom atdram-
lasat allitjuk egymassal szembe, vagyis azt, hogy a gyomor-
tartalom és béltartalom miként dramlik at a gyomron és a
bélrendszeren. Az utobbi viszont az fejezi ki, hogy a gyomor-
tartalom miként aramlik 4t a bélbe. A ketté nyilvanval6an
mas. Természetesen masként irva a félreérthetéség konnyen
elkeriilhetd: a gyomor- és béltartalom dtdramldsa, illetSleg a
gyomortartalom bélbe jutdsa.

A TOLDALEKOLT FONEVI SZAKSZAVAK MELLERENDELO
KAPCSOLATANAK IRASA ElSfordul, hogy a mellérendel
Osszetételszer(l alakulatok, kotdjellel tarsitott egyik vagy
mindkét tagja toldalékot (képzét) kap, ez az eredeti irdasmo-
don nem valtoztat:

o alany-dllitmdny viszony — alany-dllitmdnyi viszony

o fej-nyak daganatok - fej-nyaki daganatok

OSSZEGZES A orvosi-bioldgiai szakkifejezések alkalmi
(mellérendel8) kapcsolatat vagy kotdjellel, vagy nagykots-
jellel fejezziik ki. Kotdjellel tarsitjuk az alkalmilag kapcso-
16d¢6 szakkifejezéseket, ha a mellérendelés a sz60sszetételek
egészére vonatkozik: a kéz-1db torés példaban a kéztorés és



a ldbtorés Osszetett szavak keriilnek alkalmi kapcsolatba, a
mellérendelés tehdt az egész szoszerkezetet (kéz-1db torés)
érinti. Az ilyen szerkezetek masként (kéztorés és labtorés; kéz-
és labtorés) is irhatok. Ha a mellérendelés kozt- (egylittes) vi-
szonyt fejez ki, vagyis az alkalmi kapcsolat a sz60sszetételnek
csak az uto-, ritkabban elStagjara terjed ki, a mellérendelést
nagykotdjellel irjuk: az ideg-izom dtmenet példaban a szo-
szerkezetnek csak az egyik tagja (ideg-izom) 1ép egymassal
mellérendel6 kapcsolatba. A kétféle irasforma jelentéskii-
lonbséget titkroz, a megértés, a szakkifejezések viszonyanak
pontos értelmezéséért lényeges. A szaknyelvekben a pontos
fogalmazas és irds elengedhetetlen, a félreértéseknek stlyos
kovetkezményei lehetnek. Ugyancsak nagykotdjellel tarsit-
juk a valamett6l valameddig viszonyt jelold szakkifejezése-
ket (valdjaban ez is a kozt-viszony egy formdja) (talp-térd
tdvolsdg) és a tulajdonnevek alkalmi kapcsolatat is (Tay-
Sachs-betegség). Az utétagot a mellérendelt tulajdonnevekkel
kotojellel tarsitjuk, minden mas esetben kiilonirjuk.
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Az 4j AkH. megengedi, hogy a szaknyelvek sajat szakkife-
jezéseik alkalmi mellérendeld kapcsolatat — ha a megértés
megkoveteli — masként irjak, a megfogalmazott irdsforma te-
hat nem szabalyellenes, és nem érinti a koznyelvi helyesirast,
ugyanakkor megdvhat a szaknyelvi félreértésektol.
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kincseit beléle nem szedik; mit tehet réla a magyar nyely is, ha fiai Gtet sem ékesiteni,
sem nagyitani, sem felemelni nem akarjdk? Egy nyelv sem szdrmazott a fold goly6bisin
tokéletes erdbe; de azért sok van mdr erds és mély kozottok. Ha az anglusok soha nem
kezdettek volna nyelveken irni, azok okbdl, hogy gyenge, nem volna most sem fényes,
sem oly mély, melyhez egy nyelv sem hasonlithat mdr e részbe, noha gyengébb volt
sokkal, mint most a magyar”

Bessenyei Gyorgy, 1778
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