MORZSAK

‘Berényi Mihdly

Az androldgia és a magyar nyelv!

Az orvos—beteg kapcsolatban a kapcsolattartas eszkoze a
magyar nyelv. Nem mindegy, hogy a betegéhez sz616 or-
vos milyen szavakat, mennyire hibas mondatokat hasznal,
milyen hirdetményeket ragaszt a rendeldje ajtajara, milyen
tajékoztato tablakat szogeltet fel a korhazban. Az sem mind-
egy, hogy a paciensének vagy a leendé betegének mennyire
sikertil megértetnie magat. Ez a 10 perces el6adas — 3 pont-
ban — ezekre kivanja felhivni a tisztelt hallgatosag figyelmét.

Piacon drusitjak a Tojds nélkiili KATA szaraztésztat. Andro-
légusok nem feltétleniil lepédnek meg, legfeljebb elmoso-
lyodnak e cimke lattan, hiszen a Katdknak dltaldban valoban
nincs ,tojasa”. Csakhogy a polcon megtalalhat6 a Nyolctojd-
sos KATA is, amelytdl a szakember fejéb6l nyomban kipattan
a szamfeletti here gondolata. Meglehet, hogy ezek a termék-
nevek jo reklamhordozdk, de az is igaz, hogy ez a Kata meg-
gondolatlanul valt nevetség targyava.

Sokan olvastak a vildghalo segitségével az egyik kinai gyogy-
szerismertet$ dllitdlag hivatalos, de humorosra sikerilt
magyar forditasat. Szemléltetésiil, ime két mondat, azzal
a megjegyzéssel, hogy ennyire hibds szovegek nincsenek a
magyar androldgia nyelvében.

Piruldt megharapni nem kell, a maga teljességében nyelendd
bele Onnek szervezetében. Nem nyeldesi pirula annak esete
fennforog hogy On him: kizdrélagos csak néstény nyeldes pirula.

E figyelemfelkelté bevezetés utdn térjiink at erre a himre, az
androldgia targydra, vagyis a férfira.

1. Androldgiai szovegekben — nyelvi szempontbdl — a leg-
tobb bajt a férfi szavunk okozza. Itt van a képen ez az Y-kro-
moszémds, bajuszos doktor ur, aki férfi orvos, és mellette ez
a bajos doktornd, aki viszont férfiorvos. Miért irtam az elsé
esetben kiilon a férfi szavunkat az orvostol? Mert a kiiloniras-
sal az orvos nemét fejezziik ki: a doktor ur férfi, latszanak raj-
taa masodlagos nemi tulajdonsagok. A doktornd esetében az
egybeirds a szakmajat jelenti: 6 a férfiaknak az orvosa, vagyis
androlégus. Mi kovetkezik mindebbd1? Az, hogy esetiinkben
a férfi orvos és a férfiorvos torvényes hazassagot kothet. Esz-
revették? A doktor uir két sz6, a doktorné meg egy.

Ha valaki koziiliink mindenképpen férfi csizma tulajdonosa
6hajt lenni, vasarlas el6tt gy6z6djon meg arrol, hogy valo-
ban van a csizmanak dddmcsutkaja, himvesszdje meg egyéb
fuggeléke. Ha nincs, érje be férficsizmdval, férfiaknak valo
csizmaval.

Miért jelentek meg a férfi szavunkkal kapcsolatos helyesirasi
hibak? Amig a férfiti f6név mellett kozhasznalatnak 6rvend-
hetett a férfisii melléknév, nem volt helyesirasi gondunk.
Egyarant beszélhettiink példaul férfiiibetegségekrol és férfitii
betegségekrol. Jollehet tréfas kedviikben a holgyek még ma
is rimondjak valakire, hogy szexis férfiti, tovabba hallhatjuk
némelyik feleségtdl, hogy elégedetlen a parja férfisii teljesit-
ményével, gyakorlatilag mind a két sz6 kezd feledésbe mertil-
ni. Egyetlen utéd marad helyettiik, a férfi.

Mondatainkban ez a férfi lehet fo6név (alany) és melléknév
(jelz6) is. JelzOként az illeté személy bioldgiai nemét jelenti:
férfi orvos, férfi szabo. Ezért hibas példaul a férfi meddoség,
férfi klimax, férfi 6lt6z6, hiszen a meddéség, a klimax vagy
az 0ltoz6 bioldgiai nemérdl nem beszélhetiink. A megoldas a
birtokos Osszetétel: a férfi fonevet egybeirjuk a masodik sz6-
val: férfiklimax (férfinak a klimaxa), férfimedddség (férfinak a
medddsége), férfioltozé (férfiaknak az 6lt6z6je). Az egybeirt
férfiszabo foglalkozas neve: olyan szabdé, aki férfiruhdkat
készit, de nemét tekintve lehet férfi is meg né is.

Régen volt, amikor a férfi és a nd fénév, valamint a férfisii és
a ndi melléknév szopart alkotott. Erdekes, hogy példaul az
e fonevekbdl képezett férfikérterem és nékorterem kozil az
utébbival nem talalkozunk, viszont a jelz8kb6l képezett fér-
fithi kérterem és ndi kérterem koziil meg az elsé nem létezik.
Van tehat Osszetett szoként a férfikorterem a f6névbél (kiknek
a korterme?) és két szdban a néi kdrterem a melléknévbol
(milyen kdrterem?). Kérhdzainkban a ndi korterem analéog-
jaként a hibds férfi kérterem feliratokat lathatjuk, mintha a
kérterem maga volna a férfi.

Nagyon fontos az egybe- és a kiiloniras, amikor f6névbdl
vagy melléknévbél alkotunk szoparokat. Jé példa erre a
ndcsdbitds (nét csabit el a férfi) és a ndi csdbitds (férfit csabit
el and).

1. A Magyar Androlégia Tudomdnyos Tarsasag V. kongresszusan 2011. november 3-an elhangzott el6adas alapjan.
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Az androlégia férfi szobdl képezett gyakori Gsszetett szavait
az 1. tablazatban lathatjuk. Kozlemény vagy eléadas irasakor
érdemes ezt a tabldzatot megnézni.

Megjegyzések a tablazathoz:

o A két sz6b0l all6 Gsszetett, barmilyen hosszu szavakat (fér-
fiterméketlenség) mindig egybeirjuk.

o A hédrom sz6bdl 4ll6 férfiivarsejt (a férfinak az ivarsejtje)
azért egy sz6, mert nem t6bb hat szétagnal.

o Amennyiben férfihormon alatt a tesztoszteront értjik, a
félreértések elkeriilésére érdemes a férfihormonhidnyt
tagolni, annak ellenére, hogy csak hat szdtag alkotja: fér-
fihormon-hidny (a férfihormon hidnya). Ha a férfi mas,
altalanos hormonhianyardl volna szo, a helyes tagolas:
férfi-hormonhidny (a férfi hormonhianya).?

o A férfibetegdpolo (térfi betegek apoldja) lehet férfi is, meg
nd is, de a férfi betegdpold sohasem szoknyas ndvérke.

» Harom sz6bdl és mar hét szotagbdl all a férfi-nemzdképes-
ség (a férfi nemz8képessége), ezért kellett kotojellel tagolni.
Az Y-kromoszomat hordé férfiivarsejteknek férfinemzg
képessége van (férfit nemz6 képesség).

» Fokozva az androlégusok helyesirdsi gondjait, egyetlen
rendellenes irasmddu szécsoportot elfogadnak a nyelvé-
szek: férfi nemi szerv, férfi nemi hormon, férfi nemi betegség
(férfi-nemiszerv, férfi-nemihormon, férfi-nemibetegség he-
lyett). — A négy szobol allo férfinemiszerv-vizsgdlat helyett
javasolom az ugynevezett szerkezetes valtozatot: a férfi
nemi szervének vizsgdlata. Hasonloképpen a férfi-fogam-
zdsgatlds helyett jobb a férfi fogamzdsgatldsa és a férfi sze-
xudlis zavarok helyett a férfi szexudlis zavarai.

A férfi szavunkkal kapcsolatos helyesirasi gondokon meny-
nyiben segit a Word helyesirdsi programja? A rovid vélasz:
szinte semmiben. A 1. tdbldzatban lathat6 szavak harom
(egybeirt, kiilonirt és kotojellel tagolt) valtozatahoz kértem
a program véleményét, vagyis példaul a férfibetegség, férfi
betegség és férfi-betegség kozul melyiket fogadja el. A prog-
ram mindegyik véltozatot helyesnek vélte. Mds szdval: ebben
a kérdésben a Word semmiféle segitséget sem tud nyujtani.
A mély vagy magas toldalékos valtozatok (férfiban, férfiben)
koziil is csak a magas toldalékkal képezett tobbes szamot

(férfiek) talalta hibasnak.

2. Valtsunk témat, nézzitkk meg kritikus szemmel a magan-
rendel6k reklamszovegeit. Kiilonféle okokra visszavezethetd
helyesirasi vétségek sokasdgaval talalkozhatunk. Legegysze-
riibbek a figyelmetlenségbdl eredé gépelési hibak (artérids
drmalds, pontosabb diagnsoztika). A ,tudatosan” elkovetett
hibakbol is béven van (here visszér miitét, pénisz véna le-
kotés, férfi medddség, férfi mellplasztika, sperma-vizsgdlat).
Vannak mosolyt fakaszto hibak (himvesszd keringése) és az

1. tabldzat

Férfiklimax (férfiuklimax, férfiti klimax, n6i klimax), férfinem
Férfi- és néi kortermek, férfi-WC, néi WC
Férfibetegség, férfimedddség, férfimell, férfirészleg
Férfihtigycso, férfiivarsejt

Férfihormonhiany, férfibeteghordo, férfi beteghordd
Férfi-fogamzasgatlas

Férfi-nemzoképesség, férfinemz6 képesség
Férfipotencia-zavar, férfitest-felépités
Férfitermékenységi teszt

Férfi nemi szerv, de férfinemiszerv-vizsgalat
Férfihugycsokenet

Férfiban, férfival, férfinak, férfibol, férfias, férfiak

egyszerl olvasé szamadra rejtélyes roviditések (etc, kemoth.
szerek), valamint kifejezések (curriculum vitae), f6losleges és
raaddsul hibasan irt orvosi diagnozisok is (adhesio cellilaris,
glans pénisz). Nem a betegeknek valok az androlégusokat is
toprengésre készteté mondatok (A férfi hormon-hidny sok-
kal lassabb lefolydsu, mint a néi menopauza). Vannak hibds
tényt kozlé mondatok (2010-ben a WHO uj normadl értékei
megvdltoztak) és szakmai lehetetlenségeket tartalmazok is
(Spermium szévet tdrolds megoldhaté). Néha elismerésre
méltd szavak (férfiklinika) is el6fordulnak.

3. Utolso témaként, noha sokan tudjék, azért hangsulyozom,
hogy a sperma nem azonos a spermiummal, mert betegek,
ujsagirdk, cégek, hivatalnokok, orvosok, sét androlégusok
is képesek e két fogalom Osszekeverésére. Nem volt sperma
a férjem ondéjdban — irta az orvosnak a feleség. Es az orvos
nem hivta fel az asszony figyelmét a hibas szohasznalatra.
Nagyon kevés a spermaszdmom — panaszkodott a férfi, és
az orvos nem kérdezte meg, hogy mit ért ez alatt. Orvos
kindlja igy a rendelGje szolgaltatasat: Spermamotilitds mérése.
Tudjék 6nok, mi a spermamotilitds? Az az Gtvonal és sebes-
ség, amelyen és ahogyan a n6vér viszi a spermat tartalmazé
edényt a laboratoriumba. Nagy baklovést kovettek el azok az
orvosok, akik spermaképzé tubulusokrol és Gssejtekbdl novelt
spermdrodl irtak. Olvashatunk még spermamorfolégidrol,
osszspermaszdmrol és spermaszdamnovelésrol is.

Hiba van béven, ezen a kongresszuson is nagyon sokat lat-
hatnak, de letelt az idém. Azt kérem, hogy utravaloként ezt a
négy mondatot vigyék magukkal.

A beteg megtanulja, haszndlja és terjeszti az orvos hibas
kifejezéseit.

o A Klinikai, kdrhazi tablakat, kiirasokat a beteg hibatlannak
hiszi.

+ A maganrendeldi tajékoztatok tobb torédést kivannak.

« Edes anyanyelviink megérdemli, hogy az androlégusok is
szeressék.

2. A jelenleg érvényes akadémiai helyesirdsi szabélyozas ezt a fajta tagolast nem ismeri el, mindkét esetben ugyanazt a végsé leirasi format kapjuk:
férfihormonhidny. Az értelmezést szitkségszertien a szovegkornyezet biztositja. A szerk.

86 MAGYAR ORVOSINYELV 2011, 2, 85-86





