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Egészségturizmus és egészseégipar

A Nemzetgazdasagi Minisztérium Gazdasagfejlesztésért
Felel6s Helyettes Allamtitkarséga az Orszaghaz férendhdzi
tiléstermében szervezte meg 2010. julius 16-an a Turizmus- és
egészségipari konzultdcio a magyar turizmus jovdjérdl cimi
szakmai rendezvényét. Az eszmecsere a turisztikai, vala-
mint az orvosi, gyogyaszati szakma és a kormdanyzat kozotti
egytttmiikodés uj bastyait kivanta felépiteni. Az eseményen
a turizmus és az egészségiigy, az egészségturizmus, az egész-
ségipar hazai képviseldi vettek részt. A tandcskozas kiemelt
fontossagat jelzi, hogy a hatalmas férendhdzi tilésterem
a meghirdetést kovetd egy napon beliil zsufolasig megtelt a
részt venni szandékozokkal.

EGESZSEGTURIZMUS, EGESZSEGIPAR Erdemes gorcsd
ala venni a tandcskozason elhangzott kulcsszavakat: egész-
ségturizmus, egészségipar. A ketté nem teljesen ugyanaz, de
jelentéstartalmuk részben fedi egymast. Ezt megvilagitandé
nézzikk meg, melyik mit jelent, és milyen tizleti szemlélet
hazédik meg mogottiik.

MI AZ EGESZSEGTURIZMUS? Napjainkban a turizmusnak
egy Uj aga indult fejlédésnek. Az elnevezése tobbféle, pontos
tartalmi meghatarozasa még nincsen, de ha talalkozunk
a jelenséggel, tudjuk, hogy hova tartozik. Ilyenek a kovet-
kezok: egészségturizmus, orvosi turizmus, gyogyturizmus,
wellnessturizmus. Magyarorszagon mindegyiken féként a
gyogyvizeinkre épiild fiirddturizmust értjiik, kiegésziilve
olyan szolgéltatasokkal, mint a masszazs, a szauna, a joga, az
életmod-tanacsadas, a kiilonféle étrendi kardk és hasonlok.
Mas vonatkozasban talalkozhatunk még a fogdszati turiz-
mus jelenségével is. Magyarorszagon tehat féként ez jelenti
az egészségturizmust. Kulfoldon mar sokkal kiterjedtebb az
egészségturizmusba értett szolgaltatasok kore. Kifejezetten
gyogykezelésre, miitétre is elutaznak hazajukon kiviilre a
nyugati kiilféldiek. De nemcsak a nyugatiak, hanem az olyan
orszagok lakosai is, amelyekben az egészségiigyi ellatds még
nem jutott arra a szinvonalra, hogy a nagyobb szakértelmet,
a sziikséges targyi eszkozoket igényl6 gyogykezelések elér-
het8k legyenek. En magam is szdmos arab betegnek szer-
veztem mar meg a magyarorszagi gyogykezelését, koztik
négydgyaszati, hugyszervi, szemészeti, vérképzdrendszeri,
mozgasszervi, idegsebészeti beavatkozasokat. A betegek
kozott akadtak olyanok is, akik nem voltak annyira betegek,
hogy otthon ne tudtak volna 6ket elldtni, de szerettek volna
vilagot is latni, és a magyarorszagi utba iktatott gyogykezelés
erre lehetGséget adott.

Az effajta egészségturizmusban nagyon erésen megjelenik az
tizleti érdek is.

Az egészségturizmus mogott sok esetben gazdasagi inditta-
tas all, hiszen a kulf6ldiek gyakran azért kelnek ttra, hogy
a hazdjukban tal draga gyogykezelést valahol kiilf6ldon
olcsobban megkapjak. Az egészségturizmusnak hazdankban
azért van jelentésége, mert mi nem kiild, hanem fogadé
orszaga lehetiink az ilyen indittatdsd betegeknek. Ez sza-
mottevd bevételt jelenthet nemzetgazdasagi szinten, hiszen
a kilfoldi beteg, ha jardbeteg-ellatasra érkezik, tobbnyire
szallodai szobét bérel, étteremben étkezik, és a gydgyaszati
szolgaltatasok mellett — ha érdeklédése olyan - igénybe vesz
egyéb szolgéltatasokat is. Gydgykezelését vagy sajit zsebébdl
fizeti, vagy a biztositdja allja a koltségeket. A bevételi oldalrol
nem érdekes, hogy ki fizet, a fontos az, hogy a szolgaltatas
ara rendezve legyen. A kiilfoldiek boldogan fizetnek, és az 6
nyelviik sokkal inkdbb a pénz nyelve. Mig egy magyar beteg
mindenképpen var az orvosatdl par kedves szot, Gszinte
mosolyt, simogatdst, a nyugati kulturaju kalfoldieknél a f6
szempont az, hogy a pénziikért megkapjanak mindent, és
— kicsit sarkitva — kisérheti a gydgykezelést miéimosoly, 4l-
kedvesség is. De ennek kisérnie kell, még akkor is, ha a beteg
esetleges viselkedése ezt nem indokolnd, illetve ha a beteg
végképp ellenszenves a szamunkra. Sajnos a nyugati vilag sok
tekintetben mivilag, de aki ebben benne él, az mar ezt észre
sem veszi; legfeljebb akkor sejti meg, hogy létezik észinte,
természetes vilag is, ha elutazik valahové keletre, ahol még
van Onzetlenség, egyiittérzés. Nyugaton a beteg ember addig
fontos, amig 6 vagy a biztositoja fizet. A nyugati vildgban
minden a pénzrél szol.

Ma mar olyan nyugati kdzpontt egészségturisztikai szerveze-
tek is 1éteznek, amelyek csak eldzetes bejelentkezés, ellendrzés

utan vesznek fel egészségligyi szolgaltatokat a jegyzékiikbe, és

az 6ket megkeresd betegeknek ezeket ajanljak (Fenyves 2010).
Az egészségturizmus sz6 angolul: health tourism.

MI AZ EGESZSEGIPAR? Az egészségipar sz6 az angol health
care industry magyarositott valtozata, ez van korunkban
elterjed6ben. Vélhetéen sok, hippokratészi szellemben gon-
dolkodé orvosnak borsodzik a héta az egészségipar sz6 hal-
latan, hiszen olyan drnyalata van, mintha az emberi egészség
a textiliparhoz, a bériparhoz, a miianyagiparhoz és minden
mas, anyagi természetli iparhoz hasonlatosan iparcikket
hozna létre, amelynek a legydrtdsaval, megmunkélasaval,
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értékesitésével jo anyagi haszonra lehet szert tenni. Az egész-
ségiparba beletartozik minden, ami az egészségiigyi ellatas
megvalositasahoz sziikséges, igy a gyogyszeripar, a gyogyno-
vényipar, a gyogyaszatisegédeszkoz-ipar, az orvosimiszer-
gyar-ipar stb. Véleményem szerint mindemellett helyesebb
volna kevésbé banto, finomabb jelentéstoltetet hordozé szot,
kifejezést alkotni az egészségipar helyett. Javaslatom: egész-
ségiigyi elldtdsi hdttéripar, egészségiigyi elldtdsi kornyezeti ipar.

A pénzkozpontu tarsadalmakban é16 emberek lelke — anélkiil,
hogy 6k ezt észrevennék énmagukon - egyre durvul, és ez
megjelenik az él6lényekkel valé bandsmddban is. Noha a
Magyar Orvosi Nyelv leginkabb az embergyogyaszat korébe
val6 szakszavakkal foglalkozik, réviden kitérek a novényor-
vosokat és dllatorvosokat is érinté kérdésekre, mert minden
mindennel 6sszefiigg, egymadsba ér, egymadsra hat. A széhasz-
nélat nagymértékben befolyasolhatja, atalakithatja a szemlé-
letet, a gondolkodasmodot és az ember lelki vilagat.

Jartunkban-keltiinkben az Gt mentén gyonyorien virdgzd
noévényekre ra sem pillantunk, nem is szippantunk az illa-
tukbdl, hanem kézombosen elrohanunk mellettiik, és jo, ha
nem tapossuk el, azaz nem sebezziik meg, nem gyilkoljuk
meg Gket, és vegyszerekkel, mérgekkel nem karositjuk az
egészségiiket. Természetesen vannak mérgez6é novények is;
6k igy védekeznek az elpusztitdsuk ellen, példaul a gyilkos
galdca. Ezek egyben 6nmeérsékletre is tanitanak benniinket
- azaz nem minden szépet és finomnak latszot hajthatunk az
igank ala. De az ember mar réges-rég megalkotta a novény-
ipar szot, amely azt sugallja, hogy ezek az él6lények az ember

szemében iparcikkekké véltak. Allatipar sz6 is létezik, az 4l-
latkinzo, allatmegcsonkito allattartasra jellemz8 banasmodot
is takarhatja: a haszonallattartds némely orszagban sziikos,
talzsufolt allatketrecekkel, leégetett szarvii marhdkkal, le-
vagott farka birkakkal, cs6r nélkiili csirkékkel jellemezhetd
(1). Az emberipar sz6, nem tudom, pontosan mit jelent, de a
szamitogép helyesiras-ellendrz6 rendszere a leirasakor nem
jelez hibat. Hallatan azonban sok mindenre gondolhatunk,
igy a szervkereskedelemre, amikor is emberek azért esnek
blincselekmények dldozataul, hogy minden ép szerviiket
kivegyék, j6 pénzért eladva masokba beiiltessék. De gondol-
hatunk az ,,embergydrtasra” is; az allatok klonozésanak ered-
ményeit latva nem fogok meglepddni, ha egyszer egy titkos
laboratériumbdl kisétal az elsé klonozott ember.

Az iménti sorokban foglaltakon elgondolkodva talan érthetd,
miért is olyan visszataszitd csengésii az egészségipar sz0. Vi-
szont az orszaghazi megbeszélésen az eléaddk szinte mind-
egyike elsdsorban ezt hasznalta; de ugy vélem, még nem asta
bele magat tal mélyen a kozgondolkodasba, igy taldn még
nem késé jobbat, fiiliinket nem banté szot, kifejezést talalni
helyette. Ahogyan mar korabban emlitettem, javaslataim:
egészségiigyi elldtdsi hattéripar, egészségiigyi elldtdsi kornyeze-
ti ipar. Mindezeken tul véarjuk az 6tleteiket.
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(1) Allatipar: méretre vagas, fiirészelés, rovidités. http://www.greenfo.
hu/hirek/hirek_item.php?hir=5753 (2003. oktéber 10.)

Berényi Mihaly
EGYBE VAGY KULON?

Ha két szobdl 4llo jelzés szokapcsolatunk (nemi beteg) olyan utotagot (rendeld) kap, amely az egész szokapcsolathoz
tartozik, akkor a szokapcsolatot egybeirjuk, az utétagot pedig - fiiggetleniil a szétagszamtol — kotdjellel csatlakoztatjuk
a mar egybeirt szokapcsolathoz: nemibeteg-rendeld.

Konnyen talalhatunk hasonlé példakat:

Egyik altatonk mellékhatdsa — a gyogyszerismertetOk szerint — a nemi vdgy viltozds vagy nemi vdgy-vdltozds. Mindkét
irdasmadd hibas. Ha a szokapcsolatot (nemi vdgy) egybeirjuk, majd az utdtagot (vdltozds) kotéjellel hozzacsatlakoztatjuk,
megkapjuk az egyik helyes megoldast: nemivdigy-valtozds. Egyszerlibb a szerkezetes megoldds: a nemi vdgy viltozdsa,
még jobb a nemi vdgy megvdltozdsa. Ide ill6 tovabbi szdosszetételek: nemiszerv-sériilés, nemihormon-hidny.

Sokaknak nem tetsz6, 4am helyesen két kiilon szobdl allo szokapcsolat az idegen test. Ha valamely idegen test hatdsarol
szeretnénk irni, ezeket a helyes irdasmddokat javasolom: idegentest-hatds vagy az idegen test hatdsa.

Vizeletiiritéssel kapcsolatos, ismert fogalmat alkoto6 szokapcsolat a neurogén hélyag. Ha utétagot kap, gyakran hibas az
irasmodja, mint ebben a mondatban is: A neurogén holyagmiikodés és az enuresis nocturna kozott semmilyen kapcsolat
nincs. Ugyanis nem a hélyagmiikodés neurogén. Helyesen: neurogénholyag-miikodés vagy szerkezetes megoldassal a
neurogén holyag miikodése.

Kongresszusok tudomanyos programjat néha Tudomdnyos programdttekintd cimen foglaljak dssze. Azért hibds ez a cim,
mert nem a programattekinté tudomdanyos, hanem maga a program. A szabalyos, helyes, de nehézkes cim (Tudomd-
nyosprogram-dttekintd) hasznalatat ebben az esetben nem ajanlom, elég volna ennyi: Tudomdnyos program.
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