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Rohano, taposémalomszeri vilagunkban mosolyfakasztd,
felidit6 konyvecskét vehetiink a keziinkbe. Nem csak orvo-
soknak. A ,Nem csak orvosoknak” a konyv boritdjan olvas-
hato, a szerz6 ajanlasa. Valdban ez a kis gytijtemény az orvos-
las, a ,,borbélymesterség” teriiletér6l mindenkit megkacagtat,
barataim sokszor a hasukat fogtdk, Ggy nevettek rajta. Min-
denkinek jo szivvel ajanlom, sét vénymentes orvossagként
javaslom.

A csattands torténetek, a szoban terjedd mondasok Ossze-
gyljtése sok évtizedes kutakodas eredménye, gazdagitva a
sajat élmények gondos feljegyzésével. A fel- és megjegyzések-
bél, a torténetecskékbdl, az érdekességekbdl hihetetlen tudas
sejlik ki. A leirt torténetek ujsagokbol, konyvekbdl, szinészek,
politikusok, dllamférfiak, tuddsok, orvosok, s6t szerzetesek,
egyhazi méltosagok, zenészek stb. magyar, német, angol, sét
francia nyelvi irdsaibdl, jegyzeteibél szarmaznak, nem be-
szélve az Okori gorog-latin forrdsokrdl, a Bibliarol, festmé-
nyekrél, szobrokrdl, templomi freskokrdl no meg a borrdl
irtakrol. Ilyen gytjtésre csak killonleges érdeklédési korti
ember, ,reneszansz miiveltségii” orvos képes.

A konyv 51 részre tagolodik (340 oldal), az orvosvildg arcula-
tainak mindegyikére kiterjed. A Medicina Kiadé gondozasa-
ban jelent meg 2009-ben. Vélasztékosan szép kiadvany.

A bevezetében a szerzd a nevetésrdl ir, mondvan, hogy a ne-
vetés az Isten ajandéka, a Homo sapiens sajatja. A nevetés
testmozgas, a nevetés gyogyit, a nevetés a legfontosabb em-
beri jellem, ,az én-tudatossagban gyokeredzik”. De a neve-
tés, a vidam derti 4tiiltetése a betegbe az orvoslasban is segit,
s6t az orvosnak is a mindennapi munkéjéban, elviselni a sok
szenvedés, nyomorusag, a végzetes betegségek megtapasz-
taldsat. Konyvét a szerz6 nevettetésre szanja, és ekként gyo-
gyitokonyvecskének is nevezhetnénk. Olvasgatasa valoban
feludiilést hoz, nevettet. Egytiltében végigolvasni nem lehet,
mindig csak néhany torténetnyit, és ez is elég ahhoz, hogy
kikapcsolodjunk.

A masik cél, ahogy a szerz6 irja, a sziirke egyhangu el6addsok
feloldasa. Az el6adas targyahoz kapcsolodo csattands torté-
net dlddsos hatasat minden el6adé ismeri. Gaal Csaba kony-
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ve ebbdl a szempontbdl is egyediilallo forrds, és nem csak or-
vosoknak. Keserten, de der(is bolcsességgel tudomasul véve
irja, hogy a torténetecskéket, az érdekességeket sajat majdani
orvosegyetemi eléaddsainak fellazitasara gy(ijtogette han-
gyaszorgalommal, de sorsa masként alakult. Amit maganak
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szant, most kozreadja, hogy veliik masok szinesithessék az
orvosképzést.

A konyv kor és jellemrajz is, az 0kor emberétdl, szokdsaitol
napjaink vilagaig, hiszen az efféle elbeszélések, rovid tréfas
torténetek ,pontosan megvildgitjak az illet§ személyiségét,
valamint a kor adottsigait” Am a konyvben olvashaté ,el6z6
korok orvosi vonatkozdsi eseményei” orvoslasunk, tudo-
manyunk gyokereinek apro részei is, az orvostorténelemhez
tartoznak.

Az irasok az onmegismerésre is alkalmat adnak. Butasagok,
hibdk, még ha oly tréfasak is, elgondolkoztatnak, éniink
szembesiil veliik. Masok déreségébdl sokat tanulhatunk.

»Mindezen tdl - irja a szerz8 - a gyljtemény alapjan a me-
dikus elgondolkodhat pélyavélasztdsanak feleldsségteljes
voltardl, az orvoskolléga tanulsagos, megszivlelendd és vidito-
vigasztald torténeteket olvashat, a laikus pedig betekinthet a
fehérkopenyesek vilaganak kulisszdi mogé, hogy ocsérlas és
mitosz helyett valo képet alkothasson egészségének 6rérél”

A konyv végén a nyelvr6l, valamint a gyogyitas és a miivészet
Osszefiiggéseirdl irt csattanos torténetek olvashatok, és jolle-
het a szerz6nek fenntartasai is voltak ezzel kapcsolatban, ez
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a rész is szervesen illeszkedik az egészbe. A nyelv az orvos
munkaeszkoze, a miivészet pedig az orvoslas szellemiségé-
nek tartozéka.

Az irottakat talalo, néhol meghokkentd karikatarak egészitik
ki. Ezek jo része Dr. Volker Lange, berlini orvos miivei, a tob-
bi a szerzd otletein alapul, illetéleg a szerzd gytijteményeib6l
szarmazik.

Az irodalomjegyzék tobboldalnyi; ide a szerzd csak az dltala
olvasottakat vette, azokat, amelyek konyvtaraban mind meg-
talalhatok.

Befejezésiil utalok a szerzd figyelmeztetésére: ,,A mai ember
hajlamos az évezred(ek) el6tti, s6t még a szazadokkal korab-
bi szellemi élet képvisel6irdl lenézéen vélekedni, pedig 6k
semmiben nem alltak hatrabb a maiaknal” E figyelmeztetés
igazat ez a konyv is tanusitja.

Az efféle torténetek Osszegylijtése nemes feladat, mert kii-
lonben a homalyba vesznek, igy pedig az utdkor is okulhat

bel6liik.

Kérem az olvasdt, szerezze meg a konyvet, ne fossza meg ma-
gat ettdl a szellemi, lelki felidtiléstol.

Jozsef Attila

POGANYOS HITVALLAS MAGYARUL

Hol vagy erds pogany sereg,
Hés Vata, balvanyos berek?
Hol alszol bator Bocskay?
Kossuth dicsé csapatjai?!

A b6sz magyar vér nem buzog?
Mint gyava, hitvany koldusok
Konyorgiink mar az életér’?
Hadur 6szvérként mendegél?

O nem, ilyet ne higgyetek —
Hadur itt van kozottetek,
Hadr a roppant Ospogany
Uget s6tétpej vadlovan.

Szegédjiink hat nyomaba mi
Gydvasdgot irtani,

Alljuk helyiinket emberiil -
Ki kiizd, megél, mas elmeriil.

Megall Isten, meg a vilag,
Gyonyorrel bamul ily csudat,
Hogy vasokollel, ha akar,

Szabad s egész lesz a magyar.

1922. jul.-aug.
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