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Mészdros HAgnes

Az egészségiigyi szolgaltatasok
szokincsének kialakuldsa

BEVEZETES Az egészségbiztositasi szakmai nyelvhasznd-
lat a nyelvtudomany szamara még felderitetlen teriilet. Az
egészségligyi, jogi és kozgazdasagi szakkifejezésekbdl allo
sokrétli szakszdkincs eredetérél nagyon kevés adatot talal-
hatunk torténeti-etimoldgiai szotarainkban. Az alig tobb
mint egy évszazados multtal rendelkezd fiatal szakteriilet
rendszerének és szolgéltatdsainak gyors fejlesztése legin-
kabb a szakszokincs gyarapodasara és modosuldsara van
hatdssal. A nyelvtorténeti szemléletti kutatds korpuszat az
egészségbiztositasi torvények és rendeletek alkotjak, ugyan-
is a jogszabalyok szovege hien meg6rizte mindegyik kor-
szak jellegzetes szaknyelvhasznalatat. A szakszokincs ere-
detét harom korszakban vizsgdlom: a torvényi szabalyozds
kezdetétdl az allamositésig, a szocializmus idején és a rend-
szervaltas utdn.

A nyelvi valtozds a véltozdson dtmend nyelvi jelenség kiin-
duld és megviltozott allapota kozotti kiillonbség. A kiindul6
allapotot el6zménynek, a kés6bbi allapotot kovetkezmény-
nek nevezziik. Ez a valtozas a torténeti kutatas targya. A tor-
téneti kutatds célja pedig a valtozds leirdsa és magyardzata
(Kiss 2005: 13). A szakszokincsben keletkezd valtozdsokat
jol szemlélteti a korldtozott és az altaldnos hasznalatd nyel-
vi elemek folyamatos mddosuldsa. Az dltalanos hasznalata
nyelvi elemeket feltehetSen ismeri a felndtt beszél6kozosség.
A korlatozott hasznalatu elemeket a szokincsbél kiszoruld
elavult és az egyre terjedd 1j kifejezések alkotjak (Kiss 2005:
39). Az elemzés a szakkifejezések eredetének kutatdsara, a
szoalkotds modjaira és a nyelvi valtozas okainak felderité-
sére irdnyul.

AZ EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASOK FOGALMI REND-
SZERENEK KIALAKULASA AZ 1997-ES EGESZSEGBIZTO-
SITASI TORVENY TUKREBEN A kotelezd egészségbiztosits
ellatdsait meghatdrozé 1997-es torvény alapjan a kovetkezd
cimeken igénybe vehetd szolgaltatasok tartoznak az egész-
ségbiztositashoz (1. dbra).

Az egészségiigyi szolgdltatds szakkifejezés is Gjdonsagnak
szamit, hiszen a rendszervaltas el6tt az egészségiigyi elldtds
allami feladat volt (1972). Szemléletbeli kiilonbséget fejez ki
a mai rendszerben a tarsadalombiztositds részérdl nyujtott
egészségiigyi szolgdltatds (1997).
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1. dbra. Az egészségbiztositsi szolgaltatasok mai rendszere

A szolgaltatdsok igénybevételének modja alapjan 6t csoport-
ba tartoznak az egészségbiztositis egészségiigyi ellatdsai.
A szolgéltatasokat igénybe lehet venni téritésmentesen, drhoz
nydjtott tdmogatdssal, részleges térités mellett, méltanyossig-
bol, valamint kiilféldon. A tobbféle timogatasi maod életbe 1é-
pése és az j csoportok megnevezése bonyolult, lexémaértéki
szoszerkezeteket hozott létre, amelyek tobbsége a rendszer-
véltozds utan keletkezett (lexéma = sz4tari sz9).

A téritésmentesen igénybe veheté szolgdltatdsok 1891-es
megfogalmazasa mindossze egy szobdl allt: ingyen. Az
1972-es egészségiigyrdl szOlo torvényben szerepld kife-
jezések mind azt jelzik, hogy a téritésmentes jelzé és a té-
ritésmentesen ragos melléknév még nem része a szakszo-
kincsnek: ingyenes szlirGvizsgalat, az ellatas ingyenessége,
orvosi vizsgélatra ingyen jogosult, a szerv dtadasa ingyenes.
Az dllamositas el6tti idékben sem léteztek ezek az igénybe-
vételi csoportok: ha nem volt az ellatas teljesen ingyenes,
akkor a torvény szovegében koriilirast talalhatunk: ,csak
az alapszabalyban meghatarozott mértékig / az elézetesen
kotott egyezséggel megallapitott mértékben tériti” (1927).
A téritésmentes és a méltdanyos jelz6 6nmagdban nem sza-
mit Gj szonak (EKsz.). A méltdnyossdgbdl igénybe vehet
szolgdltatdsok szakkifejezés kialakulasdnak el6zménye nem
mutathaté ki a korpuszbdl, a méltdanyos jelz6 sem szerepel
a torvényi szabdlyozasok szovegében. A kiilfoldon torténd
gyogykezelés kifejezés 1972-es valtozata: a kiilfoldon torténd
egészségiigyi elldtds.
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Az egészségugyi szolgaltatasok igénybevételi médjuk szerint
kiil6nb6z6 csoportokba tartoznak (2. dbra).

1. Téritésmentesen igénybe vehetd egészségiigyi szolgaltatasok
1.1. A betegségek megeldzését és korai felismerését szolgdld egészségiigyi
szolgadltatdsok
o szlirévizsgdlatok
1.2. Gydgykezelés céljabol végzett elldtdsok
o hdziorvosi elldtds
o fogdszati elldtds
o jdrobeteg-szakelldtds
o fekvibeteg-gyogyintézetielltds
1.3. Egyéb egészségiigyi szolgdltatdsok
o sziilészeti elldtas
o orvosi rehabilitdcio
o betegszallitds

2. Arhoz nytjtott timogatassal igénybe vehet6 egészségiigyi
szolgaltatasok

2.1. A gyégyszerek, kiilonleges taplalkozdsi igényt kielégitd tapszerek,
gyogydszati segédeszkozok és gyogydszati elldtdsok drdhoz nyijtott
tdmogatds

2.2. Utazdsi koltségtérités

3. Részleges térités mellett igénybe veheto egészségiigyi
szolgaltatasok

4. Méltanyossagbol igénybe vehet6 egészségiigyi szolgaltatasok
5. Kiilfoldon torténd gyogykezelés
2. dbra. Az egészségugyi ellatisok csoportositasa (1997)

A részleges térités mellett és a méltdnyossdgbol igénybe vehe-
16 szolgdltatdsokat, valamint a kiilfoldon torténd gydgykezelés
szabalyait a torvény a kiilonleges esetek felsoroldsaban hata-
rozza meg. Ebben a hdrom igénybevételi csoportban meg-
jelené szakszokincs nem tér el a téritésmentesen és az drhoz
nytjtott tdmogatdssal igénybe vehetd egészségiigyi szolgdltatd-
sok elnevezéseitdl, ezért a vizsgalat csak az elsé két pontban
meghatarozott szakkifejezések elemzésére szoritkozom.

A szocializmus idején az egészségiigyi ellatdsokat allampolga-
ri jogon lehetett igénybe venni, nem tartoztak a tdrsadalom-
biztositasi ellatdsok korébe, az allamositas elétti és a rend-
szervaltds utani idészak kozotti egészségiigyi szakszokincs
vizsgalata azonban magyarazatot adhat a targykorben beko-
vetkezett nyelvi valtozasokra. A korszak szakmai nyelvhasz-
nalatat az egészségligyrdl sz016 1972. évi II. térvény rogzitet-
te, igy megvalaszolhato, hogy vajon van-e el6zménye a mai
szakkifejezések kialakuldsdnak. 1972-ben az egészségiigy ko-
rébe sorolt feladatok koziil a kovetkezd ellatasoknak van mai
(az egészségbiztositdshoz kapcsolodd) vonatkozasa: gydgyito-
megel6zd elldtds, gyogyszerelldtds/gyogyszeriigy, gyogyfiirdd-
és iidiiléstigy, orvosi miiszer- és gydgydszati segédeszkozelldtds
(eredeti helyesirdssal).

A gy6gyito-megel6z6 elldtdst ma mar két killonbozo szdszer-
kezet jeloli, ebbdl 1athatd, hogy egyre bonyolultabb szdszer-
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kezetbdl allo szakkifejezések képesek kifejezni a még b6vebb
tartalmu jelentést. A gyogyit6-megel6z6 elldtds két kiilon dga-
zatra valt szét: a betegségek megeldzését és korai felismerését
szolgdld egészségiigyi szolgdltatdsokra és a gydgykezelés céljd-
bol végzett elldtdsokra. A gyogyito-megelozé ellatds szakkife-
jezés azonban nem vonult ki a szakmai nyelvhasznalatbol, a
szakszokincs altalanosan hasznalt eleme maradt. Példaként
emlithetd, hogy Gydgyité-Megel6zd Elldtdsi Osztdly mind-
egyik regionalis egészségbiztositasi pénztarban talalhato.

A megelbzés alapjait az 1928. évi XL. torvénycikk fektette
le, eszerint az OTI o6regség, rokkantsdg, 6zvegység és drva-
sag esetére biztositd aga egészségvédd és gyogyitiszolgdlatot
(egészségvédd és gyigyito eljdrdst) koteles szervezni. Az 1928-
as lexémaértékil szoszerkezet ésszert sorrendben fejezi ki a
megel6zést és a gyogyitast. A kovetkez rendszerben feltehe-
téen a gyogyito jelzd a gyogyitas szélesebb hatokore (fonto-
sabb szerepe) miatt keriilt a szoszerkezet elejére.

Elézmény: egészségvéds és gyégyito szolgdlat (1928)

egészségvéds és gyigyité eljdrds

népegészségvéds eljdrdsok (elavult)

Ok: a szakkifejezés cserél§dik, egyszertisodés.
Kovetkezmény': gydgyitd-megeldzd elldtds (1972) (4ltalinos hasznalati elem)

Ok: szolgéltatasok elkiilniilése és a jelentéstartalom
béviilése.
Kovetkezmény?: 1. a betegségek megel6zését és korai felismerését szolgdlo
egészségiigyi szolgdltatdsok
2. gybgykezelés céljabil végzett elldtdsok (1997)
(lexémaértékii szoszerkezetek) (uj kifejezés)

A gyogyszerelldtds és a gyogydszatisegédeszkoz-elldtds a mai
rendszerben az drhoz nyijtott tdmogatdssal igénybe veheté
szolgaltatdsok kozé tartozik az orvosi miiszerek kivételével.
Az orvosi mijszerek mai néven orvostechnikai eszkozok a 16/
2006. (II1. 27.) szamu EiiM-rendelet meghatarozasa alapjan.

orvosi miiszer (1972)
Ok: a szakteriilet fejlédése, bonyolultabb eszkozok,
a szakkifejezés cseréje.

El6zmény:

Kovetkezmény:  orvostechnikai eszkiz (2006)

A gydgyszerek és a gyigydszati segédeszkozok szakkifejezé-
sek nem modosultak az 1891-es megfogalmazds Ota, a be-
16liik képzett szarmazékszavak szama azonban ugrasszertien
megnétt. A kiilonleges taplalkozdsi igényt kielégité tdpszerek
tamogatasa a csecsemdtdpszer juttatasanak bevezetésével
kezd6dott 1927-ben. A gybgyfiirddiigy az orvosi rehabilitdcio
teriiletéhez gydgydszati elldtdsok néven kapcsolodik. A gydgy-
fiirdbiigy birtokos jelzds szdosszetétel kikeriilt az egészség-
biztositasi jogszabalyok szakszokincsébdl.

AZ EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASOK SZAKSZOKINCSE-
NEK KIALAKULASA Az egészségiigyi szolgaltatasok szakszo-
kincsének elemzését a 2. dbra szerinti csoportositas alapjan
végeztem.



1. TERITESMENTESEN IGENYBE VEHETO

EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASOK

1.1 A BETEGSEGEK MEGELOZESET ES KORAI FELISMERESET
SZOLGALO EGESZSEGUGY! SZOLGALTATASOK SZAKKIFEJEZE-
SEINEK KIALAKULASA A betegségek megel6zésér6l az 1928-as
torvényben olvashatunk elszor. A torvényi hatérrel biztosi-
tott egészségvédd és gyigyito eljards célja a biztositott népesség
tomeges megrokkanasanak megelézése volt a népbetegségek-
kel szemben, valamint gyogyintézmények (korhazak, tiidébe-
teg-, tisztvisel6-munkds szanatoriumok, gydgyfiirddtelepek,
gondozo allomasok, tidiilStelepek stb.) 1étesitése és fenntarta-
sa. A tomeges és egyéni korai megrokkands megeldzése céljabol
sziikség volt a népegészségvédo eljdrdsok bevetésére.

A népegészségvédd eljarasok nemeit nem hatdrozza meg a
jogszabaly.

Az 1972. évi II. torvény szabalyozza Gjra a gydgyito-megel6zd
elldtasok korét. Sziirévizsgalatokrol és megel6z6 gyogyszeres
kezelésr8l (védooltas) fert6z6 betegségek esetében rendelke-
zik. A nék és az anyak védelmével kapcsolatban is tesz emli-
tést a megfeleld sziirévizsgalatokrol.

Az 1997-es torvény hatélyos véltozataban a hangsily a be-

tegségek korai felismerését segitd vizsgdlatokra, sziirévizs-

gdlatokra helyez6dik. A szlirévizsgilatokat a jogszabaly kor-

csoportonként sorolja fel. A sziirévizsgalatok nemeit jelentd

szakkifejezések tobb szobol allo, tobbnyire korillményes, lexé-

maértéki szdszerkezetek, amelyek a vizsgélat céljat fejezik ki.

Néhany szlirévizsgalat a jogszabalyban felsoroltak kozil:

o az ujsziilott egészséges fejlettségét ellendrzd, az esetleges kd-
rosoddsok korai felismerését szolgdld sztirbvizsgdlatok,

o a kornyezeti tényezok rizikofaktorai altal indukdlt megbetege-
dések megel6zését és korai felismerését célzo sziirévizsgalatok,

o az életkornak és nemnek megfelelé rizikéfaktorok dltal
indukdlt betegségek megel6zését és korai felismerését célzé
szifrévizsgalatok,

o afogazati rendellenességek felismerését célzo vizsgdlat,

o az életkornak megfelel fejlodésre és az érzelmi dllapotra
vonatkozo vizsgdlatok,

o aszovédmények korai felismerését célzé vizsgdlatok,

o teljes korii fizikdlis sziirévizsgdlat,

o sportegészségligyi vizsgdlatok.

A rizikéfaktor jelentésstirité szoosszetétel, amelynek magyar
megfelelGje a kockdzati tényezd, foloslegesen bonyolitja a
szlirGvizsgalatok nevét. Mivel a sziirévizsgdlat olyan vizsga-
latot jelent, amelynek célja a tiinetmentes személy esetleges
megbetegedésének korai felismerése (1997. évi CLIV. tv. 3.§),
a korai felismerését célzo/szolgdlé szokapcsolat is terjengdssé
teszi a szakkifejezéseket. A kornyezeti tényezdk rizikofaktorai
dltal indukdlt megbetegedések terpeszkedd kifejezés helyett
a kornyezeti betegségek szoszerkezet lényegesen egyszertibb
lenne. Az ujsziilott egészséges fejlettségét ellenérzd, az esetle-
ges kdrosoddsok korai felismerését szolgdlo sziirvizsgdlatokat
lehetne djsziilottkori sziirbvizsgdlatoknak nevezni. Hasonlo
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egyszer(sités lehetséges tobb mas esetben is. A sportegészség-
iigyet a 72-es torvény testnevelés- és sportegészségiigyi elldtd-
sok néven emliti, a szO0sszetétel tehat nem uj keletd.

1.2 A GYOGYKEZELES CELJABOL VEGZETT ELLATASOK SZAK-
SZOKINCSENEK KIALAKULASA A XIX. szazadi betegsegélye-
zési szakszdkincs még nem kiilonitette el a pénzbeli juttata-
sokat az ellatdsoktol. A kovetkezd évtizedekben folyamatosan
kicserélédtek a szakkifejezések konnyebben értelmezhetd
valtozatokra. Ezt a torekvést szemléletesen mutatja az ingyen

orvosi segély kifejezés 4talakulasa a mai szakmai szdkincs al-
talanosan hasznalt elemévé. A gydgykezelés szakszé megje-
lenése egyértelmiivé teszi, hogy nem pénzbeli ellatasrol van
sz0. Az 1927 utan elmaradt ingyen jelz6é valoszintileg arrdl
tanaskodik, hogy az akkori biztositasi rendszerben a kezelés
ingyenessége a biztositottak szdmara magdtol értetddé volt.
1997-t6l a szakszdkincs béviil a gydgykezelés céljabil végzett
ellatdsok korébe tartozo hdziorvosi elldtds és a jarébeteg-szak-
ellatds szakkifejezésekkel. A jarobeteg-rendelés jelentésstirité
szoOsszetétel a rendszervaltas el6tt is 1étezé sz6 volt (EKsz.).

Elézmény: ingyen orvosi segély (1891) (mindségjelzs szoszerkezet, elavult)
Ok: a fogalmi rendszer sziikségszer(i kiépiilése,
a szakkifejezés cserélédik.
Kovetkezmény': ingyen orvosi gyégykezelés (1907)
Ok: egyszertisodés, a foloslegesnek itélt jelz§ elhagydsa.
Kovetkezmény? orvosi gydgykezelés (1927)

Ok: a nemfogalom kialakuldsa, az ellatdsok specializalodésa.
Kovetkezmény®: gydgykezelés céljabdl végzett elldtdsok (nemfogalom) (1997-)

(lexémaértékii szoszerkezet), 0j kifejezés

héziorvosi elldtds (minGségjelzds szoszerkezet)

jdrobeteg-szakelldtds (birtokos jelzds sz6osszetétel)

A hdzi dpoldsrdl és a kérhdzi dpoldsrdl az 1891-es torvény
gondoskodik elszor kotelezd jelleggel. Az 1927-es torvény
megfogalmazasaban a kérhdzi dpolds megfelelSje, a gydgy-
intézeti dpolds is megjelenik. Bizonyos esetekben a biztosi-
tott magdnkérhdzi és magdangydgyintézeti dpoldst is igénybe
vehet. A mai egészségbiztositds a magankdrhazi kezelések
koltségeit nem tériti, kovetkezésképpen ezek a szakszavak
a késobbi rendelkezésekben mar nem szerepelnek. A rend-
szervaltds utan magankorhazak sora nyilt meg, ennek ko-
vetkezménye a szokészletiinkben megjelené magdnklinika
kifejezés (www.magdnklinika.lap.hu). Az 1972-es jogsza-
bélyban a fekviébeteg-gyigyintézetben torténd gyogykezelés
lexémaértékii szdszerkezet és egyszertibb elédje, a kérhdzi
(gyogyintézeti) dpolds is kifejezik az allampolgari jogon jaro
szolgéltatast. Az egészségbiztositas kotelezd ellatdsait meg-
hatdrozo 1997-es torvény fekvibeteg-gyogyintézetielldtdst
biztosit. Ugyanebben a térvényben tovabbra is el6fordul a
korhdzi dpolds kifejezés, amely szokészletiink altalanosan
hasznalt eleme maradt.

El6zmény: kérhdzi dpolds (1891-)
Ok: specializdlodas.
Kovetkezmény': kérhdzi/gydgyintézeti dpolds (1927)

magdnkérhdzi/magdngyégyintézeti dpolds
Ok: specializalodas (fekvé betegek, jaro betegek).
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Kovetkezmény?: fekvibeteg-gyogyintézetben torténd gyégykezelés (1972)
korhdzi dpolds
Ok: egyszertsodés.

Kovetkezmény?: fekvibeteg-gyogyintézetiellatas (1997 -) (4j kifejezés)
korhdzi dpolds

Mar 1907-ben is a szakszokincs részét képezte a hdzi dpolds
mindségjelzds szdszerkezet, amely a késébbiekben sem valt
elavulttd. A rendszervaltas utdn ismét felbukkan a szolgal-
tatds otthoni szakdpolds néven az 1997-es egészségbiztositasi
torvény eredeti véltozatdban. A jogszabdly hatédlyos valto-
zata mar az otthoni hospice-elldtds kifejezést is tartalmazza.
A hospice (angol) szakkifejezésnek még nem alakult ki ma-
gyar megfelel6je. Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV.
torvény a hdzi dpoldst az alapellatdsokhoz sorolja. A jogi
nyelv terjeng6ssége is oka lehet annak, hogy ugyanebben a
torvényben olvashatd a hdzi dpolds koriilirt megfogalmazésa
is: ,,a beteg otthondban torténd 4polasi és gondozasi célu el-
l4tas” A szocidlis ellatasok korében mar mds néven szerepel:
az apolasi feladatok ellatdsa hdzi segitségnyiijtds keretében
igényelhet6. Ha szakapoldsra van sziikség, a gondozottnak
az otthondpoldsi szolgdlat nyujt segitséget (szocialis tv., 1993).
A két Gj mindségjelz8s szoszerkezet nem tartozik az egész-
ségbiztositasi szakszokincsbe.

Elézmény: hazi dpolds (1891-1907)

hadzi kezelés (1928) (elavult)
Ok: a szakkifejezés cseréje, az ellatés korének béviilése,
mas teriilet szakszokincse.
Kovetkezmény:  hdzi segitségnyiijtds, otthondpoldsi szolgdlat (1993-)
(4] kifejezés)
hazi apolds (1997-)
otthoni szakdpolds
otthoni hospice-elldtds

Az 1927-es torvény szabalyozza elGszor a fogak gydgyke-
zelését fogdszati segély néven. Majd hosszu sziinet utdn az
1997-es torvény tesz emlitést a fogdszati elldtdsrol. A szopta-
tos anydkat timogato tejsegélyrél ugyancsak az 1927-es tor-
vény rendelkezik el@szor: ,A terhességi, gyermekagyi vagy
szoptatasi segélyben részesiil$ biztositott nének, ugyszintén
tuberkuldzis miatt gyogykezelési segélyezésben részesiils
biztositottnak tej engedélyezhetd, legfeljebb naponkinti egy
liter mennyiségben.” A torvény sz6vegébdl nyilvanvald, hogy
a segély kifejezés megtévesztd jelentése ellenére természetbe-
ni juttatasrol van sz6. Az 1972. évi egészségiigyi ellatasokrdl
sz016 torvény nem tesz emlitést errdl a szolgaltatdsrol (1972.
évi II). A rendszervaltas utdni, 1997-es egészségbiztositasi
torvény ismét szabdlyozza a sziilészeti ellatdsok korébe tar-
tozd juttatast anyatejelldtds néven. A tejsegély jelentéssiirits
szoOsszetétel régiessé valt.

El6zmény: segély (1832, TESz)

Ok: 1 intézkedés bevezetése a funkciot jel6l6 széval.

Kovetkezmény': tejsegély (1927) (elavult)
fogdszati segély
Ok: szakkifejezés-csere, a szolgaltatds természetbeni
jellegének kifejezése.
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Kovetkezmény?: anyatejelldtds (jelentésstiritd szoosszetétel) (1997-)
fogdszati ellatas (4] kifejezés)

1.3 EGYEB EGESZSEGUGY| SZOLGALTATASOK SZAKSZOKINCSE-
NEK KIALAKULASA  Sziilészeti elldtds. Az egységes torvényi
szabalyozas el6tti sziilési tdmogatds az ellatisok korébe szii-
lészeti tdmogatds néven keriilt. A sziilészeti jelz6 sejteti az
intézményesitett szakorvosi hattér biztositasat, ez pedig az
ellatas fejlodését jelzi. Az 1972-es torvény a tdmogatds helyett
az elldtds szot részesiti elényben. Az elldtds elnevezés ponto-
sabban kifejezi a szolgéltatds nem pénzbeli jellegét.
Elézmény: sziilési tdmogatds (-1891) (min8ségjelzds szészerkezet)
Ok: a szolgiltatds fejlodése, szakkifejezés-csere.
Kovetkezmény': sziilészeti tamogatds (1891)

Ok: pontosabb megfogalmazas, a szakkifejezés cseréje.

Kovetkezmény?:  sziilészeti elldtds (1972-)

Mar az 1884. évi ipartorvény is eldirta a négy hét sziilési
szabadsdgot, a szakkifejezés azonban még évtizedekig nem
alakul ki: ,N6k sziilés utdn négy hétig szerz8désileg kotele-
zett munkajuk teljesitése alol a szerz8dés megsziinése nélkiil
felmentvék?” A sziilési szabadsdg 1927-es megfogalmazasa:
»ha a biztositott n6 munkdjat terhessége vagy sziilése miatt
abbanhagyja...”

Az anyasdgi ellatdsok szokincsébe tartozo sziilési szabadsdg
mindségjelz8s szoszerkezet megjelenik a 10700/1948. kor-

manyrendeletben, és ma is érvényben 1év6 ellatést jelent azo-
nos jelolével.

Orvosi rehabilitdcié. Az éllamositas el6tt a betegbiztositasi
pénztarak ellatasai kozé tartozott a gydgyfiirdokezelés is. Az
1907-es torvény alapjan a biztositottak a fiirdéket és gydgy-
vizeket 20 héten at ingyen vehették igénybe. 1927-t6] a tagok
tovébbra is részesiilhettek gyogyfiirddsegélyben, amely a gyo-
gyito hatdsii fiird6k biztositasét jelentette. A gyogyfiirdéktél
tavol lakd betegek szamdra az elldtdssal jaré gydgyfiirdd is
jart. A gyogyfiirdételepek (jelentésstirité szoosszetétel) létesi-
tésének célja a népesség egészségének megdrzése volt (1928).

A szocializmus idején a gydgyfiirdd- és iidiilésiigy az egészség-
gy igazgatasi feladatai kozé tartozott, és allampolgari jogon
igénybe vehets egészségligyi szolgaltatds volt. A gydgyintéze-
tek, dsviny- és gyogyvizek gyogyaszati célu igénybevételének
biztositdsa nem a tdrsadalombiztositas feladatai kozé tartozott
(1975). A rendszervaltas utdn a gyogyfiirdokrol az egészség-
tigyrdl sz016 1997. évi CLIV. torvény rendelkezik a természe-
tes gyogytényezokrél, fiirdd- és klimagyogyintézetekrol, gyogy-
helyekrol sz0l6 XVI. fejezetben. A természetes gyogytényezd
mindségjelzds szoszerkezet és a klimagydgyintézet jelentéssii-
rit szoosszetétel a rendszervaltas utdn sziiletett kifejezés. A
gyogytényezi szoosszetétel 6nmagdban nem Uj sz0, az 1927-
es torvényben is olvashatod. A természetes gyogytényezd szak-
kifejezés a gyogyhatassal rendelkez természetes anyagoknak
lett a gytjténeve. A klimagydgyintézet rendszervéltds elotti



megfeleldje az éghajlati gyogyintézet volt, a szakkifejezés-cse-
rében idegen (német) nyelvi hatds és rovidiilés is felfedezhe-
t6. A gyogyfiirdé mindségjelzGs szoOsszetétel a természetes
gyogytényezokrdl szolo 74/1999. EiM-rendeletben tovabbra
is szerepel, szokincsiink altaldnosan hasznalt elemét alkotva.
A gybgyhatdst jelzé gyogy- elétaggal alkotott szavak nyelv-
yjitds kori képzédmények, és népes szocsalddot hoztak létre
mar a XIX. szdzad elején. A TESz. alapjan a gydgyviz Osszetett
sz6 eredete 1837-re vezethetd vissza, a gyogyintézet szo pe-
dig 1835-ben keletkezett. A gydgyviz sz6 elsd, betegbiztositasi
szokincshez kapcsolodd eléfordulasa 1907. A gyogyfiirdd je-
lentésstiritd szoosszetétel kialakulasat Szily Kdlman nyelvuji-
tési szotdra 1838-ban hatdrozza meg (NyUSz.). Az 1876-0s
kozegészségligyi torvényben (XIV. tc.) olvashatunk el8szor
arrol, hogy a fird6k milyen feltételek mellett kaphatnak en-
gedélyt a gydgyfiirds elnevezés haszndlatara. A késébbiekben
a flirdd, gyogyfiirdé jogszabalyi haszndlata nem kovetkezetes.
Az 1884-es ipartorvény és az 1907-es betegbiztositasi torvény
szokészletében még csak a fiirdd sz szerepel, majd az 1927-
es torvényben ismét felbukkan a kifejezés.

Elézmény: gybgyfiirds (1838, NyUSz.)

fiirdd, gyogyviz (1907)

Ok: a gydgy- elGtag altaldnossd vélasa a szakszokincsben.
Kovetkezmény: gydgyfiirdd = gyogyito hatdsii fiirdé (1927)

gyogyfiirddsegély (elavult) (jelentésstiritd szoosszetétel)
elldtdssal jaro gyogyfiirdé

gyogyfiirddtelep (jelentéssirito szodsszetétel) (1928)
éghajlati gyogyintézet (mindségjelzds szoszerkezet) (1972)
gyogyiidiilé

gybgyiszap, gyégybarlang

gyogyforrdstermék (jelentésstirité szoosszetétel)

gybgyhely (jelentésstirit§ szoosszetétel)

fiirdd- és klimagyégyintézet (lexémaértéki szoszerkezet) (1997)
természetes gyogytényez

(pl. gyogyviz, gyégyiszap, gyogyklima, gyogybarlang...)
barlangterdpids intézet = gyégybarlang
gyogyfiirdékorhdz (jelentésstiritd szoosszetétel) (1999)
gybgyviz-ivécsarnok (jelentésstiritd szoosszetétel)
gyogyklima

gyogyeredmény (jelentésstirité szoosszetétel)

Egy 1999-es rendelet alapjan (74/1999. XII. 25.) a gydgyfiirdo,
illetve klimagydgyintézet lehet mozgdsszervi betegeket elldté
nappali kérhdz, gyogyfiirdékorhdz, szanatorium, éghajlati
gyogyintézet, gyogyidiils, gydgyszdllo, gyogyviz-ivocsarnok,
vagy gyogybarlang. A gyégyfiirdék és a klimagyogyintézetek
tipusai egymastol tevékenységi koriik alapjan killonboznek.

A természetes gyogytényezok és a gyégyhelyek tovabbi elemzé-
se nem része az egészségbiztositasi targykornek, az orvosi re-
habilitdcidhoz kapcsolddo gydgyfiirdbkezelések azonban ebbe
a témakorbe tartoznak.

A gyogydszati elldtds nem azonos a gydgykezelés céljabol vég-
zett elldtdssal. Az eredeti torvény még nem, de a hatalyos val-
tozata mar tartalmazza a gydgydszati elldtds jelentését. A meg-
hatdrozas alapjn a gydgydszati elldtdst tarsadalombiztositasi
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tamogatassal orvosi rehabilitdcié céljabdl lehet igénybe venni
(1997). Az orvosi rehabilitdcié keretében a biztositottak jo-
gosultak vizsgdlatra, gyogykezelésre, gyiogydszati elldtdsra és
foglalkoztatds-terdpidra.

A tdmogatdssal igénybe vehet gydgydszati elldtdsok korét egy
2004-es rendelet hatarozza meg (5/2004. [XI. 19.] EiM-ren-
delet), amely a fiird6gydgydszati elldtdsokat és a 18 éves kor
alatti csoportos gyogyuszdst sorolja ide. A fiirdogyégydszati
ellatdsok korébe tartozik a gydgyvizes gyogymedence (tdfiir-
dé is), a gyégyvizes kadfiirdd, az iszappakolds, a silyfiirdd, a
szénsavas fiirdd, az orvosi gyégymasszdzs, a viz alatti vizsu-
garmasszdzs, a viz alatti csoportos gyogytorna és a komplex
fiirddégyogydszati elldtds.

A gyogydszati elldtds a fiirddgydgydszati elldtdssal sem azo-
nos, az utobbi a gydgydszati elldtdsok korébe tartozoé fogalom.
A gyégyfiirdéelldtds nem a torvényben szereplé szakkifeje-
zés, de jogszabdlyi megfelelGjének a gydgydszati elldtdst tart-
jak (www.magyarorszag.hu/gyoégyfiirdGellatas/jogi hattér).
A gyégyfiirddelldtds jelentéssiiritd szdosszetétel el6zménye
megtalalhaté az 1927-es torvényben: elldtdssal jiré gydgy-
fiirdé. A fiirdégyogydszati elldtds szdszerkezet jogszabalyi
meghonosoddsdban kozrejatszhatott a rendszervaltas utan
kialakult szakszékincs analdg kovetése, példaul: fekvibe-
teg-gyogyintézetielldtds. A kovetkezd abra segit eligazodni a
gyogydszati elldtds, a flirdégyogydszati elldtds és az egészség-
biztositds szakkifejezések kapcsolati rendszerében (3. dbra).

tarsadalombiztositas

y

egészségbiztositas
egészségiigyi szolgaltatds
téritésmentesen igénybe vehetd egészségiigyi szolgaltatas
orvosi rehabilitacio

vizsgalat ~ gyogykezelés gyogyaszatiellatas foglalkoztatds terapia

fiird6gyogyaszati ellatasok 18 éves kor alatti csoportos gyogytiszds
« gyogyvizes gyogymedence (t6fiird6 is)

o gyogyvizes kadfird6

« iszappakolds

« sulyfiird§

o szénsavas fiirdd

« orvosi gyogymasszazs

o viz alatti vizsugarmasszazs

« viz alatti csoportos gyogytorna

o komplex fiird6gyodgyaszati ellatds

3. dbra. A fiirdégyogyaszati ellatasok és az egészségbiztositas kapcsolatrendszere
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A sulyfiirdé jelentésstritd és az iszappakolds birtokos jelzos
szO0sszetétel kivételével a témakorhoz tartozod kifejezések
lexémaértékit mindségjelzds szdszerkezetek, amelyek egyre
specialisabb kezelésekrél tanuskodnak. A fiirdégydgydszati
ellatdsok tipusai 2004 el4tt nem mutathatok ki a targykor tor-
vényi szabalyozdsanak szokincsébdl. A szoosszetételek ko-
ziil a gyogyiiszds és a vizsugdrmasszdzs 0j szakkifejezések, a
gydgymedence, a gyégytorna, a gyégymasszdzs, a sulyfiirdd, az
iszappakolds, a kddfiirdé nyelviink altalanosan hasznalt elemei
(a tablazat besatirozott szavai). A bel6liik létrejott szoszerke-
zetek, példaul a viz alatti vizsugdrmasszdzs vagy a szénsavas
fiirdd ujdonsagnak szamitanak. A gydgydszati elldtds (1997),
fiirdégyogydszati elldtds (2004) és a foglalkoztatdsterdpia is 4j
keleti kifejezés. Az orvosi rehabilitdcié mindségjelzés szo-
szerkezet nem mddosult az utobbi néhany évtizedben. 1997
ota lényegesen pontosabb lett az orvosi rehabilitacié feladat-
kore. Az 1972-es torvény csak a korlatozott munkaképesség
helyredllitasa kapcsan emliti meg a szakkifejezést, a kordbbi
torvényekben nem szerepel.

Betegszdllitds. Az 1891-es torvény rendelkezése alapjan a
segélypénztaraknak gondoskodniuk kellett a betegszdlli-
tdsrdl is. Ez a sz6 akkortdjt még nem létezett, ezért koriil-
ményes mddon hat sz6bol 4ll6 dllanddsult szokapcesolattal
fogalmaztak meg: ,,A korhdzi ingyen-apolas és ellatas alatt
a betegnek a korhdzba vald ingyen beszallitdsa is érten-
d6” 1907-ben még ugyanez a megfogalmazas maradt, a
beszdllitds sz6 rovid i-je sem véltozott. 1972-ben ezt az el-
latast a mentdszallitds és a szinonimaként kezelt betegszdlli-
tds elnevezéssel illették, a rendszervaltas utan csak a beteg-
szdllitds birtokos jelzés szo0sszetétel maradt haszndlatban.
A rendszervaltas utan bekovetkezett szemléletbeli véltozas
sok szakkifejezés cseréjét eredményezte. A megmaradds
oka taldn az lehet, hogy a kérhazba szallitas a beteg érde-
kében torténik, és ezt a betegszdllitds sz6 jobban kifejezi.
Ezzel egy id6ben a stirgdsségi betegszdllitds min&ségjelzds
szoszerkezet is kialakult.

El6zmény: a betegnek a kérhdzba valo ingyen beszdllitdsa (1891)
Ok: egyszertisodés.

Kovetkezmény': mentdszdllitds (1972) (hatdrozos szosszetétel)
betegszdllitds
Ok: szemléletbeli valtozas = szakkifejezés-csere,
specializalodas.

Kovetkezmény* betegszdllitas, siirgésségi betegszdllitds (1997)

2. AZ ARHOZ NYUJTOTT TAMOGATASSAL IGENYBE

VEHETO EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASOK

TERMINUSAINAK KIALAKULASA

2.1 A GYOGYSZEREK, KULONLEGES TAPLALKOZASI IGENYT KI-
ELEGITO TAPSZEREK, GYOGYASZATI SEGEDESZKOZOK ES GYO-
GYASZATI ELLATASOK ARAHOZ NYUJTOTT TAMOGATAS
Gyogyszerek, gyogydszati segédeszkozok. A gyégyszerek, gyo-
gydszati segédeszkozok szocsalddjaba tartozé szakkifejezések
kialakulasdnak és modosuldsanak vizsgalataval terjedelmi
okok miatt kiilon tanulményban foglalkozunk.
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Kiilonleges tdplalkozdsi igényt kielégito tdpszerek: csecsemd-
tdpszer. Az 1927-ben bevezetett csecsemdtdpszer elnevezés
megmaradt, és ma is tdmogatja az egészségbiztositas drhoz
nytjtott tdmogatdssal igénybe vehetd szolgdltatdsok jogcimen,
a kiilonleges tapldlkozdsi igényt kielégito tapszer kategoriaban.
A szakszokinces - a 23/2003. (V.9.) ESzCsM-rendelet alapjan —
megkiilonbozteti az anyatej-helyettesité csecsemdbtdpszert és
az anyatej-kiegészitd (elvdlasztdsi) csecsemdtdpszert. Az utob-
bi lexémaértékd szdszerkezet szinonimaja a nem jogszabalyi
babatej kifejezés (PharmindexOnline/gyogyszeradatbazis).
El6zmény': tapszer (1837, Zaicz)
El6zmény*: csecsemdtdpszer (1927) (jelentésstirité szoosszetétel)
Ok: fajfogalmak kialakuldsa.

Kovetkezmény: anyatej-helyettesits csecsemdtipszer (2003)
anyatej-kiegészitd (elvdlasztdsi) csecsemétdpszer = babatej
(jelentésstirité szoosszetétel)

Az 1927-es torvény alapjan a gyermekdgyi segélyben részesiil6
biztositott nének csecsemdkelengye adhatd vagy kolesonoz-
hetd. Az ingyen csecsemdkelengye természetbeni juttatdsa he-
lyett az 1007/1970. kormanyhatdrozat készpénzsegélyt veze-
tett be. Az intézkedés megsztinésével a kifejezés elavult.

Elézmény': csecsemd (1519, Zaicz)
Elézmény?*: kelengye (1787, TESz.)
Elézmény?: csecsemdkelengye adhaté (1927) (allandosult szokapcsolat)

Ok: egyszertisodés.

Kovetkezmény: csecsemdkelengye-juttatds (1970) (birtokos jelzds
szdosszetétel)
Ok: az intézkedés megsziinése, elavulds.

2.2 UTAZAS| KOLTSEGTERITES A gydgykezelésre utazd be-
gondoskodtak a segélypénztarak. 1907-ben ,,a betegsegélyzo
pénztar a tagokat utazdsi koltséggel ellatni tartozott”. 1927-ig
nem alakult ki egyszer(ibb véltozat vagy allanddsult szdkap-
csolat, igy a megfogalmazds még hasonldan koriilményes: ,,a
korhdzba (gydgyintézetbe) utalt és felvett igényjogosult be-

Ies 1

szallitasi és hazautazasi koltsége a biztosito intézetet terheli”

Elézmény: utazdsi koltséggel elldtni tartozik (1907)

Ok: egyszertisodés.

Kovetkezmény: utazdsi koltségtérités (1997)

OSSZEFOGLALAS: AZ EGESZSEGUGYI

SZOLGALTATASOK SZOKINCSENEK KIALAKULASA
SZOALKOTASI MODOK KORSZAKONKENT Mindhirom kor-
szakban a leggyakoribb szakszoalkotasi mod a szdszerkeze-
tek keletkezése.

1891-1927

A vizsgilt iddszak alatt csaknem 30 szakkifejezés keletkezett,
amelynek kétharmada mara régiessé valt, ilyen példaul a fej-
segély. A létrejott szakkifejezések harmada jelentésstirits szo-



Osszetétel, a tobbsége szdszerkezet. A kéttagu szdszerkezetek
a leggyakoribbak, ilyen példaul a gydgyintézeti dpolds.

1927-1972

Kevesebb szakkifejezés jott 1étre a targykorben, mint a torvé-
nyi szabalyozas kezdetén. A szocializmus idején keletkezett
alig tobb mint 20 kifejezés egyharmada szodsszetétel, ame-
lyek tobbsége jelentésstiritd, ilyen példaul a gydgyforrdster-
mék. A szoszerkezetek zome két szobol 4ll.

1997-

Az elmult két évtizedben szinte ugyanannyi szakkifejezés
alakult ki, mint a rendszervaltas el6tti 100 évben Gsszesen.
A tobb mint 50 szakkifejezés nagy tobbsége lexémaértéki
szoszerkezet. A szdosszetételek 70 szazaléka jelentésstiritd.
A szdszerkezetek Osszetételi tagjainak szdma ugrasszertien
novekszik az utobbi két évtizedben. Mig az 1891 és az 1972
kozott sziiletett szakszavak kozott a leghosszabbak 3 sz6bdl
alltak, a rendszervéltas utan keletkezett kifejezések kozott
akadnak 10-14 sz6bdl 4l16 szerkezetek is, és egydltaldn nem
ritka a 4-5 tagbdl allé kifejezés sem. Ugyanakkor ebben a
korszakban is a két szobdl 4ll6 szoszerkezetek szama a legje-
lent&sebb. Az elmult 20 esztend§ alatt idegen eredett szavak
is belekertiltek a szakkifejezések korébe: példaul a rizikdfak-
tor és a klimagyogyintézet. A hospice sz6 irasmodjaban sem
igazodott még a magyar szokészlethez.

A NYELVI VALTOZAST ELOIDEZO OKOK GYAKORISAGA KO-
ZOTTI KULONBSEG KORSZAKONKENT A rendszervaltds utd-
ni szakszokincsben szembeotlék a fogalmi rendszer kiépii-
1ését elésegité rendszerezd véltozasok: a kiilonbozd tipusok
csoportositdsa, a nemfogalmak és a fajfogalmak megjelenése.
A specidlisabb tevékenység megnevezése szintén sok esetben
mozgatdrugdja a nyelvi valtozasnak. A szakkifejezések cseré-
jét legtobbszor a rendszervaltas eredményezte, példaul éghaj-
lati gyogyintézet - klimagyogyintézet.

A szocializmus idején szintén az elnevezések rendszerezé-
sét segit6 csoportositds hozta létre a legtobb szakkifejezést,
a szakkifejezés cseréje a masodik leggyakoribb oka a valto-
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zasoknak. Szinonimdk kialakuldsa ritkan figyelheté meg az
egészségbiztositasi szakszokincsben, ha mégis létrejon két
valtozat, az egyiket a szakmai nyelvhasznalat életben tartja,
mig a masik elavul (betegszdllitds — mentdszallitds).

A torvényi szabalyozas kezdetén nyilvanvald, hogy az 4j in-
tézkedések bevezetése eredményezte a szakszavak nagy ré-
szét, majd a cserékkel finomodott a székészlet, a tevékenységi
kor tovabbi béviilése, specializalodasa is ujabb kifejezéseket
tett a gyarapodd szokincshez.
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