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Gyermekaldas vagy terhesség?

Némiképp rokon értelmi két sz, mégsem alkotnak szino-
nimapdrt. Néha helyettesithetik egymast, maskor nem. Mas
a hangulatuk. Néha drnyalatnyi a kiillonbség koztiik, maskor
nagyon nagy. Nem mindegy, hogy melyiket illesztjitk a mon-
datunkba. Mikor, melyiket hasznaljuk?

Eloljaréban idézziik fel, hogyan hatdrozza meg a Magyar ér-
telmezd kéziszotar (2003) e két cimszavunkat.

o Gyermekdldds: gyermek sziiletése és megléte a csaladban.
o Terhesség: terhes (méhében magzatot visel3) né allapota.

Ezek szerint mind a ketté emberrel kapcsolatos. Vagy mégsem?

~Gyermekaldas a f6vérosi allatkert majomhdzaban” - Ott
szillt a kismama? Annyit késtek a ment6k? ,,Gyermekaldds
a Vadasparkban” - Megsziiletett az erdész utéda? Nyilvan
nem. ,,Harmas gyermekaldds a perzsa leopardoknal” - Itt
mar sejtettem, hogy nem az dllatgondozoénak lettek harmas
ikrei. Hasonl6 cimekkel nemritkdn talalkozhatunk némelyik
ujsagban. Miért van sok kobor kutya? Mélyen emberi a fe-
lelet: ,A nem kivint kutyagyermekaldas kovetkezményeit
kiperditik az utcara” Hat ezért. Vonakodva, de elviselem an-
nak az ujsdgironak a stilusat, aki ilyen szovegkornyezetben
idézdjelbe teszi a gyermekdlddst. (Mennyivel konnyebb az
angoloknak. A gravidity egyforman ‘terhesség), *dllapotossag’
és 'vemhesség’)

Erdekes, hogy a gyermekdlddsban benne van a mir meg-
sziiletett gyermek is, aki a terhesség idején tobbnyire a
magzatvizben uszkalt, és nem is hivtdk gyermeknek, de
annak vartdk. Ezért lehet a gyermekaldds béséges, a terhes-
ség meg nem. Masképpen viselkedik ez a két sz, ha jelz6t
probalunk alkotni bel6liik: van terhes, de nincs gyermekdl-
ddsos. Még érdekesebb ismeretekre tehetiink szert, ha 6sz-
szehasonlitjuk a két sz jelz6it, valamint a gyermekdlddst
és a terhességet tartalmazé mondatokat. A szokvanyos és
altalam is elfogadott kifejezéseket a tdblazatban kereszttel
(+) jeloltem meg, a lehetetleneket minusszal (-), mig a bi-
zonytalansagomat a kérdéjel mutatja. Tudom, hogy nem
mindenki ért egyet velem.

Magyardzat a tablazat els6 két sorahoz: manapsag a terhesség
elmaradasaért sokan és tobbet imadkoznak, mint a gyermek-
alddsért; ahitott lehet a gyermekaéldas, a tehernek vélt terhes-
ség nem.

Gyermekaldas Terhesség
imadkozik érte + ?
tervezett, vart, ahitott +
fél téle -
isten csapdsa -
a joisten ajandéka +
nem kivant -
kockazatos -
tesz ellene -
megelézhetd -
védekezik ellene -
elmarad +
bekovetkezik
létrejon +
melyik fél a hibds érte?
vallalja
megszakitott -
a hazassag gytimolcse
bdséges, gazdag, nagy
novekvé
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Hogy mennyire nem mindig keriil megfelelé szévegkornye-
zetbe ez a két sz6, arra hadd idézzek két elrettenté mondatot.
»Tudattalanul vagy tudatosan, de félnek a gyermekaldas el-
len”; ,Amidta a mesterséges gyermekaldds elleni védekezés
lehet8ségének eszméje terjedni kezdett...” Ha mdr egyszer
dldas az a gyermek, akkor nem félni kell téle. A mesterséges
gyermekaldds elleni védekezés pedig - finoman fogalmazva
— elképeszts ostobasdg. Nem tetszik az elhalasztott gyermekdl-
dads, a nem sziiletett gyermekdldds, a sikeres gyermekdldds. Az

sem, hogy hdzassdgukat 8 gyermekdldds kisérte.

»Nem csoda, ha a terhesség és gyermekvdllalds kifejezések
mellett ma mar archaikus, idegenszeri a vdranddssdg és
a gyermekdldds fogalma - irta egy éve Foldes Petra (2006).
Rossz uton jarunk, ha a gyermekaldds fogalma archaikus
és még idegenszerti is. Véleményét annyiban aldtdmasztja a
Google, hogy a terhességre 724 000 példat talalt, a gyermekdl-
ddsra csak 37 900-at. Mintha a tobbségnek terhet jelentene a
gyermekaldds. Sajnalatos volna, ha a ,nagy” értelmezé szo-
tarunk (1980) altal a terhes cimszora megadott szinonimdk
(madsdllapotban van, gyermeket vdr, dllapotos, vdrandos, vi-
selds) vagy a Magyar szokincstar szavai (kismama, mdsdlla-
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potos, anyai 6romok elé néz, pocakos) elfelejtédnének (1980).
Amikor mi szakszertien azt mondjuk valakire, hogy gravida,
gondoljunk arra, hogy mennyi mindent foglalhat magéban
ez az idegen sz0.

Nem szorosan, de valamennyire mégis ide ill6 gondolattal
— és felhaborodva - fejezem be ezt az eszmefuttatast. A mon-
dat, amely folbosszantott, a kovetkezé:

»A kutya édesanyja fajtiszta.”

Milliéan hallhattik. Edesanyja. Elfogult kutyabolond vagyok,
mégsem mondom a — természetesen nagyon szép és szinte
ember - kutydmnak, hogy: Ismertem am, és pont ilyen ara-
nyos volt az édesanyad, mint te, amikor gyermekaldas elé né-
zett. Milyen szerencse, hogy nem vitte el a gyermekagyi laz!

Az a szuka vemhes volt. Amikor megellett (nem sziilt, hanem
fialt, kolykezett), a gazddja meghivott, hogy valasszak egyet
magamnak a kélykei (és nem a gyermekei) koziil. Kedven-
ctinket tekinthetjiik gyereknek, adhatunk ra nadragot, sap-
kat, de attol az még allat marad. Maradjon csak meg az ember

A vers sziiletése

A ritmus bent a szivemben
viddman, buisan tamtamol,
aztan a kedvem donti el,

ma dur legyen vagy jé a moll,
de nem tudom, hogyan, mit6l,
titokban 0sszedll a vers,

nem izzadok, nem szenvedek,
és mégse félig kész vagy nyers:
kozépen ott a tartalom,
korotte rim a burkolat,

s leirni hogy kedvem legyen,
a Muzsa édes csékot ad.
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és az allat kozti kiilonbség, legalabb a szokincstinkben. Volt
id6, amikor ez a kiilonbség elmosddott, amikor az édesanya
meg édesapa fajtisztasaga mindennél fontosabb volt...

Messzire kanyarodtam. Kozben eszembe jutott, hogy az 4l-
latorvosi egyetemiink egyik klinikdjanak bejarata folott ez
a felirat olvashaté: SZULESZET. Hopp4! Nincs is minden-
ben igazam. Azért elmegyek és megnézem, hogy akkor nd-
gyogydszat is van? S6t, hogy a kép teljes legyen, az emberek
sziilészeti klinikdjan is megkérdezem: Meddig van nyitva a
kolyoksimogaté?
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Hazudnék, hogyha mindig igy,
dertisen, vigan, konnyedén
alkottam volna mtveim

az élet estéjén, delén.

O, hinyszor irtam ugy, ahogy
a no sziili a gyermekét!
Sikoltva vartam, barcsak mar
repedne itt bent minden szét,
hogy lathatnam, mi kinoz ugy,
a vérben is szép magzatom,

ha szurtos is, az én fiam:
karomba véve ringatom.

Berényi Mihdly



