TANULMANYOK

Pestessy Jozsef

Magyar adalék a vallficamhoz

A sebészek, baleseti sebészek munkéjaban gyakori a vallfi-
cam ellatasa, s néha konnyt, néha nehezebb a helyretétel, il-
letve a gyogyitas. A probléma felismerése évezredes — annak
ellenére, hogy még nem volt a ficamot bizonyitd, pontosan
meghataroz6 sugaras képalkotas 1896-ig. A helyretétel mod-
ja ugyancsak nagyon régi. Hogy a harcos, lovas magyar nép
miképpen gyogyitotta a lovas balesetek utan vallficamait és
kulcscsonttoréseit, arrdl nincsenek irdsos adataink, de hogy
ezt a gyakori sériilést kivaloan kezelték, az biztos - hiszen
még a sériilés gydgyuldsa utan nyilazniuk is kellett vagtatas
kozben. A helyretétel médozatai véltozatosak voltak.

1. A legrégebbi — mint oly sok mds — Hippokratész (Kr. e.
460-377) nevéhez fliz6dik (Hippokratész 1827). E rovid dol-
gozatban az § leirasait most nincsen madd részlezetni.

2. Id6rendben a kovetkezd leirds a Kr. u. 1600-as évek koze-
pérél valo Pettyényi Borbély Martontol. Errél részletesen a
dolgozat masodik felében szolunk.

3. Az angol Sir Astley Paston Cooper (1768-1841) volt az, aki
lényegében a hippokratészi leirasat adta a ficam helyretételé-
nek. (Az angol gyarmati vilagbirodalomban ugyanis sohasem
nyugodott le a nap, igy sajatjaként hirdethette az 6si eljarast.)

4. A német-svajci Emil Theodor Kocher (1841-1917) Bern-
ben mar furmanyosabban, ,.biomechanikai” (életszerkezeti)
mozdulatokkal tette helyre a koros kimozdulast (Kocher
1870). (Ez a mddszer azonban csak az alsé ficamok helyreté-
telére volt alkalmas.)

5. A francia svdjci, bazeli Hans Iselin (1878-1954) tovabbi
modositasokat alkalmazott a XX. szdzad elején. Nagy Gssze-
foglal6 munkdjaban kozolte is ezeket (Iselin 1916).

6. Az osztrak Lorenz Béhler (1878-1973) a hagyomanyos
toréskezelés papdja mar 1941-t6l kezdédben a klagenfurti
Benno von Arlt egyszerd, szinte minden helyen és helyzetben
alkalmas helyretételi eljarasat alkalmazta (Artl 1941, B6hler
1954). Ot kovetve haszndljuk leggyakrabban érzéstelenités
nélkiil ezt a mdédszert manapsag is.

7. A XX. szazad kozepe tdjan a gruz Dzsanelidze modszerét
is ajanlgattdk hazankban (Ravasz 1952). Tulajdonképpen ez
is igynevezett elernyesztéses-logatdasos mddszer volt.
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Dolgozatom témajanak alapjat Bothar Daniel 1911-ben meg-
jelent tanulmanya adja, amelyet a Magyar Nyelvérben kozolt
Magyar orvosi kézirat 1683-bdl cimmel. A szerzd a soproni
evangélikus liccum konyvtaraban bukkant erre a kéziratos,
alig hidnyos, bekotott munkdra. A kéziratbdl csupdn a régi
magyar gyogynovényeket emelte ki, s dolgozta fel (Bothar
1911). Megallapitotta azonban, hogy a szerz, Pettyéni (Pe-
tényi) Gyongyosi (Borbély) Marton (1656. januar 30. - 1701.
augusztus) az erdélyi Gyongyos (?) sziilotte, aki bejarta
Szatmart, Zilahot, Kolozsvart — ahol orvossagos szereivel
kisérletezett —, Gyulafehérvart, Fogarast, és Brassoban irta
1683-ban ezt a munkajat. 1687-ben elhagyta Erdélyt, s az ira-
tok tanusaga szerint eltnéséig (halalaig?) Papdn élt.

A tanult, latinos miiveltségt reformdtus borbély-sebészmes-
ter szinte minden 6t tanito, céhbeli mesterérl megemlékezik
az 576 oldalas munkdban, amelyben mintegy 200 betegség-
rél s 500 gyogyszerrdl ir. A neveket tobbnyire mind magya-
rul, mind latinul ismerteti. Bothar Déniel dolgozata azonban
Pettyéni Borbély Marton munkdjanak sebészi részével nem
is foglalkozik (i. m.).

Hat évtizeddel késébb ismét felelevenedik ugyanez a torténet.
Szlatky Maria konyvtaros ir errdl egy dolgozatot a Comm.
Hist. Artis Med. cimt folydiratban 1977-ben. Az egyedi és
rendkiviil értékes Pettyéni-munkat igen részletesen mutatja
be. A sebészi, baleseti sebészeti részeket is megemliti.

A torténet ritkasagat mi sem bizonyitja jobban, mint az a tény,
hogy a magyar orvostorténelem nagyjai, mint Weszprémi,
Gy6ry, Magyari-Kossa sem ismerik (a hdrmas csaladi nevti)
Pettyénit. S6t nincs adat egyik nevére sem a hatalmas, tizen-
négy kotetes Szinnyei-féle munkdban sem. Az eloljaroban
emlitett kronoldgiai felsorolasban a vallficam helyretételé-
nek modozatait illetéen a masodik helyet Hippokratész utan
egy magyar foglalja el a XVII. szazadbdl: Pettyéni (Petényi,
Gyongyosi) Mérton, a jokezl és jo penndju borbély-sebész-
mester, megeldzve olyan sebésznagysdgokat, mint Cooper és
Kocher. Nevével méltan biiszkélkedhetiink. A kévetkezdék-
ben kozreadunk egy részt Pettyéni Borbély Marton kéziratos
Orvoslé konyvébél, 1683-1701-b6l.

AZ VALL VETESRUL Els6ben is csindlj silyibes [?] vallvetd-
fat és széket s az embert iiltesd az székre, a karjat nyujts ala
az silyibesfan, de jol megrakd vankos ruhdkkal az vallyujat,



kivaltképpen az honalja alatt, hogy a csont felettébb meg ne
sanyarodjon, és az valldn altal kotozd le jol az székhez, az
szijjak ala is vankos ruhdkat rakj. Ismét a keze fejire is egy
vékony vészon kendét kotvén, kosd meg az silyibes fa vé-
gihez, dltal vonvan az veséjén, az derekat is hasonloképpen
kosd altal a fajahoz erésen, hogy annal is inkabb erdsebb le-
gyen a kotozés. Immadr ha mindenképpen jol lekotozted, allj
az silyibesfa végire, az keze fejihez és ugy nyomd fel szépen
az vallat, hogy ugyan megroppanjon, hogy a csont szépen
helyre menjen az forgéban. Hogy ha penig az elsd vetésen fel
nem vetheted a régiség miatt, mert a hds benévi a csont he-
lyét, tehat haromszor s négyszer is megprobald, kivaltképpen,
ha latod, hogy erds természetli ember. Ha penig gyengébb,
tehdt gyengébben kell vele banni. Ha penig felvethedd s meg
nem akarna dllani, tartsd ugy egy kevéssé, hadd nyomakod-
jon az fészkiben a csont, de igen red vigydzz, ha fel akarod ol-
dozni, hogy ismét le ne essék. A kezeddel tartsd meg jol, aldja
tevén a kezedet, nyomd fel jol az hénaljat s ugy kend meg
szépen popiummal s tégy flastromot red, azonfeliil vankos
ruhdt, az hona ald labdat csindlj hozza alkalmaztatvan, hogy
kicsiny avagy nagy ne legyen, az végire varrvan mintegy 2
avagy 3 arasznyira az tekeré ruhanak, mely haromszor vagy
négyszer is dltal érje tekerni, mert masképpen rosszul leszen
a kotés. Jo szorosan megkotvén, megkosd avagy varrd dssze
a két végit. Az vallan is mindkét fel6l megvarrd, hogy a kotés
szépen helyben alljon, ugymint 3 napig, annakutdna ismét
ezen szerint cselekedj vele, s igy Isten kegyelmébtil szépen
meggyogyithatod. Ezt lattam Gyongy6son Bor(bély) Mihaly
Uramtul.
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o silyibes villvetdfa: parnafa, fabol késziilt parnazott alatét a
széktdmlan atvetett kar és a tamla kozott, a parnazott rész a
hoénaljban, a fa vége a helyretevé kezében van; vdllfa: akasz-
t6, ruhaakaszto, honaljfa;

o vdnkos: parna, fejparna; latinul pulvinus;

o sanyarodjon: nyomorodjon, kinoztasson, gyotortessen, gyu-
ré6djon — magyardn: ne sériiljon meg a csont;

o asériiltet még a székhez is kotozi, hogy ne mozogjon;

o aszijak ald is parnakat helyez;
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o a keze fejire: a ficamos felkar csuklojara és kezére is kot
kend6t, hogy azt is rogzithesse a hypomochlionként szol-
galo emel6fa végéhez;

o asilyibes vallvet6fa masik vége a helyretevé mésik kezében
van, és igy emel;

o hogy ugyan megroppanjon: inkébb ,,cuppanjon’, azaz a fel-
karcsont feje az izvapaba csusszon;

o felvethedd: mar felemelted (ti. a felkarcsont fejét);

o kend meg szépen popiummal: a pépium = pépiumolaj, né-
metiil Poppelol, romanul ule de plop, latinul unguentum
populeum = jegenyebimboir, (4ltalaban) kendces (a szerzd
a honalj bérének védelmére is tigyel!);

o flastrom: tapasz, sebtapasz;

o labddt csindlj hozzd: manapsag ,pelottat” helyeziink a hon-
aljba;

o tekerd ruha: a rogzitésre is gondol, ma Desault- (Velpeau-)
kotést vagy Gilchrist-kotést helyeziink fel;

o tigymint 3 napig: a honaljarok szelléztetésére is gondol, ko-
tést cserél.
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»Jegyezd meg e nagy igazsagot, hogy soha a foldnek golyobisan egy nemzet sem
tehette addig magaéva a bolcsességet, mélységet, valameddig a tudomanyokat
a maga nyelvébe bé nem huzta. Minden nemzet a maga nyelvén lett tudds, de

idegenen sohasem.”

Bessenyei Gyorgy (1778)
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