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Milyen nyelven irjunk?

If it is not in English, it can’t be important.
8 p

ismert mond4s

MILYEN ANGOL NYELVU UJSAGOK JELENNEK
MEG MAGYAR FORDITASBAN?

A motté szerint, ha valamit nem angolul frtak, akkor az nem is
lehet olyan fontos. Ez a gtinyos megjegyzés emlékeztet arra a ka-
lifdra, aki miutan az arabok Kr. u. a VII. szdzadban Alexandriat
meghdditottdk és jelentették, hogy a hires konyvtar leégett, erre
csak annyit vdlaszolt: ami arabul volt, az megvan mdsutt is, ami
meg nem, az meg Ggysem volt fontos.

Az orvostorténet sordn tobb nyelv toltstte be a ,,lingua fran-
ca*” szerepét: a gorog, majd a latin és a német. Az utébbi kettd
a 19. szdzad végén és a 20. szdzad elején még parhuzamosan ér-
vényesiilt, a mindennapokban ekkor még a német uralta a nem-
zetkdzi orvosi szaknyelvet. Ennek hatterében az allt, hogy az or-
vostudomdnyban ezid6tdjt a német nyelvteriilet vitte a vezet§
szerepet. Bar a Németorszdgba és Ausztridba latogaté és tanulni
vdgy6 amerikai és angol orvosoknak csak kis hdanyada tudta ma-
gdt a helyi nyelven megértetni, mégis a német folydiratokat rend-
szeresen jdrattdk és tanulmdnyoztdk. Ma forditott a helyzet azzal
a kiilonbséggel, hogy az angol anyanyelviiek koziil senki nem
beszéli sem a francidt, sem a németet, sem mds idegen nyelvet,
hiszen nincsenek rdutalva. Ennek a {6 okai: (1) az alapvetd an-
golt (basic) konnyd elsajétitani, (2) az angol nyelvii orszdgok
vezel§ szerepet toltenek be az orvostudomanyban, igy (3) az an-
gol vélt a nemzetkozi érintkezés nyelvévé és (4) az internet, az

elektronikus valamint a nyomtatott sajté nyelve is az angol.

MIERT KOZOLJUNK ANGOL NYELVEN?

(1) Az angol anyanyelvii szerz8k természetesen angolul irnak. Az
is tobbnyire nyilvdnvald, hogy (2) az dn. ,kis” nemzetek fiai is
féként angolul kozolnek, hiszen nem kivanhaté meg, hogy vala-
mely orvosi szakma jeles nemzetkozi képviseldi pl. észt, magyar
vagy dén nyelven értsenek, eltekintve attél, hogy ezen orszdgok
szakmai egyesiiletének nem biztos, hogy érdemes és fenn is tud
tartani egy anyanyelvi folyéiratot. (3) A kérdés inkdbb azoknl
a szerz8knél meriil fel igazdn, akik egy nagy népességii orszdg-
hoz tartoznak, mint pl. Japan, Spanyolorszdg, Németorszéig, Olasz-
orsz4g. Ok ugyanis nem hagyhatjik figyelmen kiviil azt a nyomés

tényt, hogy ma az angol a tudomdnyos vildg nemzetkozi nyelve.

* lingua franca (lat): (1) Foldkozi-tenger mellékén jaratos, arab elemekkel
szott djlatin., f6leg olasz alapi érintkezési nyelv; (2) érintkezési, kozvetitd

nyelv

A hivatdsbeli érvényesiiléshez (f6ként egyetemi pdlyafutds
esetén) manapsdg elvarjdk, hogy a pdlydzé megfeleld szama és
mindségii kiozleménnyel rendelkezzen. Ezt biztositandk a nagy
értékszémii (impact factor) folyéiratokban megjelent cikkek, me-
lyek gyakorlatilag angol nyelven ir6dnak. Kérnyezete meggondo-
latlannak, balgdnak, de legaldbbis gyermetegnek tartand azt a
német, japdn vagy magyar orvost, kutatét, aki jelentGsnek gon-
dolt tanulményét hazai lapban és nem egy angol nyelvi, nagy
elismertségii folydiratban szeretné kozzé tenni. A Tudoményos
Inform4ciés Intézet (ISI — Institut for Scientific Information) ki-
mutatdsa szerint a szakirodalom dontd tobbségében angolul jele-
nik meg, és ezeket a kozleményeket idézik a leggyakrabban: az
angolszdsz nyelvli munkékat dtlagban 3,7-szer idézik, mig a né-
met, francia és japan dolgozatokat 0,6 — 0,5 — 0,5-szor. Vagy més-
ként kifejezve, ha egy cikket angolul irtak, 6-szor gyakrabban
idézik /1/. Az angol nyelvi kozlési kényszer — de legaldbbis a
nagy nyomds — akkor szfinne meg, ha a tudoményos fokozatok
megitélésénél az értékszdmnak nem tulajdonitandnak akkora je-

lentgséget.

KOZLES ANGOL NYELVEN
Ide értelemszertien a nem angol anyanyelvi szerzdéket kell érte-
ni. Oket két csoportra lehet osztani: akik kellsképpen tudnak

angolul és akik nem.

Angolban jaratos szerzék

Ide elsGsorban azok a szakmabeliek tartoznak, akik egyetemi il-
letve tudomdnyos pdlydra késziilnek, igy tehdt ndluk a nyelv
irdsbeli és szébeli ismerete alapsziikséglet. A mai hatdrok nél-
kiili vildgban mindennaposs4 valt, hogy a fiatal kutaték, orvosok
tobb-kevesebb idét toltenek el angolszdsz nyelvii orszdgban
(USA, UK, Kanada), igy bdséges alkalmuk nyilik a szaknyelv el-
sajdtitasara. Bar egyes orszdgokban nem az angol az anyanyely,
mégis az egyetemen vagy a kérhdzakban ezt hasznéljdk: Mdlta,
Egyiptom stb.

Nagy-britanniai klinikai munkdm sordn egyiptomi kollegdm
egy nap a vildg legtermészetesebb médjan kozolte, hogy Magya-
rorszdgon az egyetemen nyilvdn — ugyandgy mint Egyiptomban
— az oktatds és a tankonyvek nyelve az angol. Nagyon elképedt,
mikor koézoltem, hogy egy olyan kis orszdgban, mint a mienk,
igenis hagyoménya van a nemzeti orvosi nyelvnek és természe-
tesen anyanyelven hallgattuk az elgadédsokat.

Barmennyire is magabiztosnak érzi magét a szerzd az angol-
ban, elengedhetetlen egy anyanyelvi kollega felkérése a végsd-

nek szdnt kéziratvaltozat ellendrzésére. A nyelvi ,,lektor” min-
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denképpen tartozzon ugyanahhoz a szakhoz, kiilonben fennéll
annak a veszélye, hogy a szakkifejezések nem ,,iilnek”. Ilyen
esetben ill§ (és elegendd) egy koszonetnyilvanitdst elhelyezni a

cikk végén.

Angolban nem kell6en jartas szerzék
Ha valaki csak alapszinten beszéli a nyelvet, akkor rd van utal-
va kell@en gyakorlott kollegdra vagy hivatdsos forditéra. Az elsg
megoldéds az idedlis, mig a mésodik a sziikségmegoldas. Nem
szakmabeli forditéra bizni a munkat sokszor valt ki csalédast, el-
tekintve attél, hogy meglehetésen driga. Ezen tdlmenden jobb
esetben csak a tanulmdny mondanivalGja vdltozik meg, rosszabb
esetben azonban a kozlendd igazi tartalma is elveszik. Ennek az
az egyszeril oka, hogy a hivatdsos fordit6nél hidnyzik az dtfogo
szemlélet, nem tudja megragadni a lényeget, hiszen nincs szak-
mai raldtdsa. Megpecsételheti a cikk sorsét az is, ha csak hang-
silyeltol6ddsrol van sz6. Elképzelhet egy kozti megoldas is: mi-
utdn a hivatdsos fordité elvégezte munk4jat, odaadjuk a kozle-
ményt egy angolban megfelel@en jaratos kollegdnak ellendrzés-
re. Figyelem! Minthogy a kétnyelvii szakembernél csak a két-
nyelv titkdrnd a ritkdbb, magunknak kell a szoveget lefrnunk.
Mindéssze néhdny nemzetkozi folydirat szerkesztGségében
taldlni olyan szerkeszt6t, aki hajland6 a nem anyanyelvii szerz6k
dltal benytjtott kéziratot megfeleld angolsdgura dtjavitani (pl.
World Journal of Surgery). Ez nyilvdn nem azt jelenti, hogy a
rossz angolsdggal megirt cikket Gjra irjdk, de megvan annak a le-
het8sége, hogy drnyalati véltoztatdsokat, szécseréket, fogalmaza-
si javitdsokat végezzenek. A tanulmény megitélésével kapcesola-
tos kiadéi megokoldsban soha sem szerepel indokként a ,,j6”
vagy ,,siralmas” angol nyelvezet. A kifogastalan nyelvhelyességi
és a stilusbeli megjelenités azonban nagyban elsegiti a mondan-
dé megértését, a cikk elfogaddsit és végiil a munka mieldbbi

megjelenését.

HAZAI VAGY NEMZETKOZI FOLYOIRATBAN
KOZOLJUNK?

A legtobb nem angol nyelvii szerz8 nem csupédn tudomdnyos els-
menetelre és az ehhez szitkséges nemzetkozi szereplésre torek-
szik, de szivesen lenne jelen a hazai szakirodalomban is, mely-
hez azonban anyanyelvi kozlésre is szilkség van. A nagy 1élek-
szdma orszdgok kutat6i, orvosai tdlnyomé tobbségében anya-
nyelviikon olvasnak és hazai lapokbdl nyerik ismereteiket. A
szerzBk egy részénél tehat felmeriil a kérdés, hogy hol kozolje-
nek? A cikkek {réit a megfogalmazott szempontok alapjin hdrom
csoportba oszthatjuk:

— Az egyik tdborba tartozok kizdrélag sajat nyelviikon kozol-
nek. Ok azok a szakemberek, akik nem egyetemi vagy tudom4-
nyos el6menetel mellett dontottek, igy koziiliik keriil ki a legtobb
kérhazi vagy részlegvezetd.

— A mésik csoportba azokat sorolhatjuk, akik mind hazai,
mind angol nyelvil ijsdgokba {rnak. Ok képezik az egyetemi ok-

tatokat és a nagyobb koérhdzak, kutat6 intézmények vezetsit. A
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tapasztalat azt mutatja, hogy sokan kéziiliik, ha elérték a kivant
beosztdsukat, rangjukat, akkor felhagynak az ,értékszdm-
vadészattal” és csak hazai lapokban adjdk kozre munkdikat.

— Csak kevesen vannak, akik kizdrélag angolul kozolnek.
Ide azok tartoznak, akik alapkutatdsban vagy egy kiilonleges,
sziik teriileten tevékenykednek.

Az anyanyelvi szaksajténak 6ridsi a jelentésége a hazai szak-
emberek korében. Ha a legt6bb szerzd kizéarélag angol nyelvii 4j-
sdgokban jelentetné meg kozleményeit ez egyenld lenne azzal,
hogy sorvadésra késztetik a nemzeti tudoményos életet annak
minden hétrdnyos kévetkezményével. Ebben az esetben ugyanis
az anyanyelvi folyéiratokban csak mdsodrangi, kevéshé értékes
munkdk fognak megjelenni. Az érintett kiadvdnyok szerkeszid-
sége ezen ugy probal feliilkerekedni, hogy kivals angol 6sszefog-
laldsokat jelentet meg és a folyéiratot igyekszik felvetetni a nem-
zetkozi informdcidvisszakeresd rendszerekbe. Gyakorlati megol-
ddst jelenthet, ha a teljes cikkek angol forditdsa valamilyen
elektronikus folyéirat formédjdban a vildghdléon megjelenne; igy
taldn elkertilhets a kettSs kozlés eléggé elterjedt rossz szokdsa
is. Végiil ne feledjiik azt se, hogy a nyelv — a szaknyelv is! — az
egyik legféltettebb kultarkinesiink.

A hazai tudomdnyos élet kozleményekben torténd meg6rzé-
sére irdnyulé érdekes németorszdgi prébélkozés, hogy a régi ha-
gyoményokra visszatekintg, 1860-ban alapitott tekintélyes fo-
lyéirat, a Langenbecks Archiv fiir Chirurgie 1998 6ta csak angol
nyelvii kiaddsban (Langenbeck’s Archives of Surgery) jelenik
meg. (Hasonlé médon a Blut nevii Gjsdgh6l Annals of Hematol-
ogy lett.) A helyzet visszdssdga, hogy az Gjsdgban a németek
nem az anyanyelviikén, hanem eleve angolul kézolhetnek. Az 4t-
dllds hatterében az a meggondolds éllt, hogy igy ngjjon a folyé-
irat nemzetkozi elfogadottsdga. Ugy tiinik azonban, hogy a vél-
lalkozds megbukott, nem érte el céljat. Az angol nyelvii és rég-
ota elfogadott ujsdgokkal ugyanis csak akkor vehetné fel a ver-
senyt, ha a értkszdma is megfelel§ nagysdgot érne el, ami eddig
nem sikeriilt. A mésik bokkend, hogy a német anyanyelv{i érdek-
16d6k tovabbra is (és els@sorban) a mdr megmérettetett vezetd
angol lapokat olvassdk, akik viszont hidnyos nyelvtuddsuk foly-
tdn erre képtelenek, azok is kizdratnak az eredetileg nagyhiri
német szaklap tanulmdnyozdsdbél, hiszen ma mér csak angol
nyelven jelenik meg. Taldn ilyen okok alapjén is érthetd, hogy a
német orvosok tobbsége nem tartja helyesnek a leirt gyakorlatot.

Néhédnyan dgy prébadljak megkeriilni az dbrézolt kételyeket,
hogy az Gn. keitds kizlés vitatott megolddsdhoz nydlnak. Ez azt
jelenti, hogy ugyanaz a cikk megjelenik anyanyelven is és egy
angol nyelvi Gjsdgban is tobbnyire anélkiil, hogy a szerz§ a ki-
adot tdjékoztatta volna errdl a tényrdl. Manapség, az elektroni-
kus tdjékoztatds korszakdban hamar felfedezhetdk ezek a kettds

kozlések.

Kettos kozlés
A legtobb kiadé nem szivesen kozol olyan cikket, mely teljes

egészében mar mdsutt nyomtatott illetve elektronikus formdban



megjelent, vagy valamely konyv stb. részeként kiaddsra keriilt.
Ez nem vonatkozik egy valahol benygjtott, de el nem fogadott
irdsra vagy az elGzetes kozleményt kovetd teljes tanulmdnyra
vagy tudoményos gyfilésen tartott el§adds dolgozat forméjaban
torténd megjelentetésére. (Utébbi esetben mindenképpen
tiszteséges utalni a kongresszusi elGadésra.)

Habaér a vezet§ tjsdgok alapveten a kettds kozlés ellen fog-
laltak 4lldst, ezen gyakorlat annyira elterjedt, hogy becslések
szerint /2/ a dolgozatok csaknem 25%-a ilyen jellegti.

A kézirat leaddsakor a szerzéknek nyilatkozniuk kell, hogy a
tanulmdny megjelent-e mdsutt. Kordbbi teljes vagy részbeni
megjelentetés esetén csatolni kell azok mdsolatait. Hamis ada-
tok megadésa eleve kizérja a cikk elfogadésat.

Kettds kozlés ugyanazon vagy mds nyelven (kiilongsen més
orszdghban) bizonyos koriilmények kozitt megengedett /3/. Az erre
vonatkoz6 szabélyok a kovetkezdk.

— A szerz8k megkaptdk mindkét kiadé jovdhagydsat; a ma-
sodszorra koz18 kiadénak ismernie kell az el6z8 megjelenés le-
nyomatat.

— Kettgs kiaddsndl azé az ujsdgé az els6bbség, amelyiknél
(legaldbb egy héttel) kordbban jelenik meg a dolgozat.

— A mésodik kozlemény egy masfajta olvasétabort szélit meg;
ilyenkor egy roviditett vdltozat is elegendd.

— A mésodik cikk cimlapjdn labjegyzetben kell az olvasét ar-
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ol tdjékoztatni, hogy a irds mdsutt mar megjelent (bibliografia
ismertetése).

— A madsodik kozlésért alapvetGen nem jar tiszteletdij.

OSSZEGZES

Csak az anyanyelvnél van meg az a képességiink, hogy a kifeje-
zésméd és az {rdsmiivészet finom rezdiiléseiben tudjuk magun-
kat kifejezni. Az idegen nyelviiség ugyanakkor segithet abban,
hogy jobban megbecsiiljilk anyanyelviinket, érzékennyé tesz az
idegen szavakkal, kifejezésekkel szemben. Az angol nyelvii for-
ditds soha nem tudja pétolni az eredeti nyelven frott kszleményt
még akkor sem, ha a szerz§ és a fordité ugyanaz a személy. Az
angollal, mint a tudomédny nyelvével szembeni minden lelkese-

désiink ellenére a magyar (szak)nyelvet kell dpolnunk.
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