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Szent Kozma és Damjan:
az orvos-szentek a magyar
kultartorténetben

Liszt Ferenc 1878. szeptember 30-dn igy irt lednydnak, Cosima
Wagnernak névnapja alkalmabél: ,,Sok év éta kiilonosképpen On-
nek szentelem szeptember utolsé napjait. Idén is, 27-én, véddszent-
Jje, Szent Kozma iinnepén, teljes szivemmel Onnel voltam. Maga a
Brevidrium is megragadott: azt mondja, hogy Kozma és testvére,
Damjan, a hires ardbiai orvosok ’gyégyithatatlannak tartott be-
tegségeket gydgyitottak meg, épp annyira Jézus Krisztus erejével,
mint orvost tudomdnyuk dltal’. A Mise Kdnonja kizvetleniil a
szenltostya dtvdltoziatdsa eléit ("infra actionem’) nevezi meg bket...

Micsoda életerds és szivés Vértanik! — Leldncolva a tengerbe
vetették Sket. Elettel telve, béklyoik nélkiil keltek ki onnét. Lysias
prefektus, aki ezt a csoddt mdgidnak tulajdonitotia, visz-
szakiildte Sket borténiikbe, s mdsnap mdglydra kellett lépniiik.
Minthogy a lang megkimélte 6ket, még tobbféle kinzdst rendelt el,
s mivel ezek sem vezettek célra, kiszolgaltattak 6ket a héhér bard-
janak.”

Az orvos-szentek, akik 303-ban, Diocletianus keresztényiil-
dozése idején szenvedtek vértandsdgot, mind a keleti, mind a
nyugati egyhdzban nagy népszerfiségre tettek szert. A Kozma
(Cosmas) név értelme gorogiil ,,disz, ékesség, ékesitett”, a Dam-
jan vagy Demjén (Damianos) pedig ,.kézember”-t jelent. A le-
genda szerint ikertestvérek voltak, Ardbidban sziilettek, Szirid-
ban végezték orvosi tanulményaikat, majd Kilikidban, Egé
(Egea) véarosdban telepedtek meg. Az emberek szeretetét azzal
nyerték meg, hogy sem a gyégyitdsért, sem az adott gydgyszere-
kért nem kértek fizetséget. Keresztényként nemesak orvosai, de
apostolai is voltak vdrosuknak: josdguk és prédikécidik hatdsa-
ra sokan tértek meg; igy amikor a keresztényiildozés elérte a ke-
leti egyhdzat, a helytarté elséként ket allitotta birésdg elé Cirus
vdrosdban. Tiszteletiik el@szor itt, vértantsdguk szinhelyén ter-
jedt el, majd Jusztinidnusz csdszdr hatdséra, aki stlyos betegsé-
gébdl vald gyégyuldsat a szent orvosok kézbenjardsdnak tulajdo-
nitotta, tovdbb terjedt az egész Kelet-Rémai Birodalomban, s ro-
videsen a nyugati részre is eljutott. Els§ rémai templomukat IV.
Félix pédpa (525-530) épitette a Forumon. Ismét Liszt Ferencet
idézziik, aki 1880. szeptember 27-én igy ir Cosima lednyédnak
Rémabél:

»Drdaga lanyom, szeptember 27-e mindig igen kedves ddtum
szamomra: ma, akdrcsak szamos korabbi esztenddben, tgy toltom,

hogy elmegyek imddkozni abba a templomba, melyet az On védé-
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szentjet, Szent Kozma és Damjdn tiszteletére szenteltek. A templom
a Forumon van, a Csdszdarok palotdjaval szemben; az antik Romu-
lus-templom szamos kive megmaradt benne, és egy régi, grandi-
6zus bizdanci mozaik uralja a féoltdrdt.”

Liszt j6l ismerhette ezt a csoddlatos templomot, hiszen 1861
Gszét6] élete végéig rendszeresen és sokat tartékodott Rémédban,
s6t tobb alkalommal éppen a Forum kézvetlen kozelében, a
»Santa Francesca Romana” templomhoz csatlakoz6 kolostorban
lakott. A ,,Santi Cosma e Damiano” templom Réma egyik legér-

dekesebb szakrilis épiilete, melynek alapja két antik templom

egyiittese. Ezek koziil a kerek Romulus-templomot Maxentius

csdszér épittette kordn elhalt fia, Romulus emlékére 307-ben.
Ez az épiilet ma is megvan: a Forum feldl 14thaté pompés bronz-
ajtaja, amelyet két, még régebbi id6kbdl szdrmazé porfiroszlop
keretez. A Romulus-templom lett a keresztény templom el§esar-
noka, illetve altemploma — ma mdr ugyan nem ezt hasznaljk be-
jaratként, de a templombdl egy iivegfalon &t le lehet ra tekinte-
ni. Maga az egy szinttel feljebb 1év8 templom, pontosabban an-
nak apszisa az egykori ,,Templum Sacrae Urbis” f51é épiilt 527-
ben. Bar VIII. Orban pdpa 1633-ban ezt az igen régi keresztény
templomot is 4tépittette (ebbdl az id6bsl szdrmazik a barokk
mennyezetfreskd, Montagna alkotdsa, amely a két orvos-szent
megdicsgiilését dbrdzolja), a latogaté legmaradandébb emléke az
a VL szdzadi mozaikegyiittes, amelyrdl Liszt is beszél, s amelyet

a diadaliven, illetve az apszisban taldlunk. Téménk szempontja-



bél az apszismozaik a legérdekesebb (ld. az 1. képet): kiozépen
az égbdl aldszallo Krisztus ldbait a Jorddn hulldmai mossdk;
Szent Péter és Szent P4l apostolok hozz4 vezetik az orvos-testvé-
reket, Szent Kozmét és Szent Damjdnt, akik keziikben a vértand-
sag koszorajat tartjdk, oviikon orvosi tdska fiigg. A mozaik két
szélére keriilt Szent Teodor vértani és a templomépits Félix pa-
pa az épiilet modelljével (6k a képen nem lathaték), alul pedig
Krisztust mint hisvéti bardnyt dbrézoltdk, akit 12 bérdnytdrsa,
az apostolok vesznek koriil. Feltting a két orvos hasonlatossdga
(Id. a 2. a és b képeket), amelyet iker voltuk magyardz. Ez a ha-

sonlésdg éltaldban jellemz§ késdbbi dbrazoldsaikra is.

A szent orvos-vértantik segitségéért nagyon sok testi és lelki

nyomorban szenvedd, illetve a szenveddkkel, betegekkel, masok
testi jolétével foglalkozé ember fohdszkodott. Torma Margit felso-
roldsa szerint 8k lettek a véd@szentjei az orvosoknak, sebészek-
nek, fogorvosoknak, babdknak, kiotszerészeknek, gydgyszeré-
szeknek, gyégynovénytermesztknek, gydgyszertaraknak — de
még a fodriszok, fiirdsok, gyertyakészitsk és fizikusok, sét, a
ftiszeresek, csemegések, cukrdszok is Gket vélasztottdk partfogs-
jukul. Firenze vérosdnak véd@szentjei lettek — bizonyéra ez ma-
gyardzza a megszilletését Fra Angelico hires festményének is,
amely a két szentet gyégyitds kozben dbrdzolja, s amelyet elGsze-
retettel reprodukélnak orvosi honlapokon.

Szent Kozma és Damjdn tisztelete Magyarorszdgon igen ko-
ran elterjedt, valészintileg részben keleti, részben pedig bencés
hatésra. Szédmos templomot szenteliek nekik mér az Arpad-kor-
ban. Horvath Istvdn szdmol be egy kéttornyd, haromhajés, Szent
Istvdn kordban épitett és tsbb oklevélben emlitett, Szent Kozma
és Damjdn tiszteletére szentelt templom romjainak kidsdsardl
Esztergomban. 1199-ben mdr telepiilést is neveznek el a két or-
vos-szentrdl: Cusmadomian volt a mai Kozmadombja (Zala me-
gye) eredeti neve (érdekes a ,,Damjdn” név dtalakuldsa ,,domb-
ja”-v4); nekik szentelték a falu egykori templomat, melynek ma
mér csak romjai vannak meg az 6kozmadombjai diilében. All vi-
szont Zalaszantén a XIII. szdzadban épiilt, eredetileg romén sti-
lusd, a tatdrok és a térokok idején stlyosan megrongalt, gétikus,

majd barokk stilusban dtépitett Szent Kozma és Damjdn temp-
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lom. Magyarorszag nyugati részén még tovabbi Arpéd—kori temp-
lomokat is taldlunk az orvos-szentek titulusival, igy Meggyesko-
vdcsiban (Zala megye) és Vaton (Vas megye). Az orszag keleti fe-
lében, Csarodédn (Szatmdr-Bereg) is taldlhat6 egy kiilonlegesen
szép, XIII. szdzadi freskd, melyen az iker szentek Szent Jdnos,
valamint Szent Péter és P4l apostolok tarsasdgdban lathaték (1d.
a 3. a és b képeket) — kiilonlegessége, hogy itt Kozma és Damjin

nem hasonlitanak egymaésra.

3/b

Ismeriink azonban lényegesen késébbi eredetii templomokat
is, amelyeket az orvos-vértantknak szenteltek. Vérteskozma a he-
lyi német nyelvii kronikdk szerint csak 1770-ben népesiilt be (bar
a kordbban haszndlatos Cusma, Kis-Kozma név jéval kordbbi ere-
detre utal), templomadt természetesen az iker szentek tiszteletére
ajanlotik fel. Erdemes megemliteniink egy szerb ortodox templo-
mot is: Rdckevén a hires Nagyboldogasszony templom egyik mel-
lékkapolngjat dedikaltdk nekik. Ne feledkezziink meg a patikak-
r6l sem: a soproni Patikamizeum Dorfmeister vagy kore 4ltal

1779-ben festett freskéjan is ldthat6 Szent Kozma és Damjan. Bu-
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dapesten az Alséerddsor utca 7. alatti gy6gyszertdr Szent Kozma,
az Etele at 30. alatti pedig Szent Damjdn nevét viseli, és az § alak-
juk disziti a Bazilika kozelében, a Hercegprimds utcdban 1991-
ben megnyilt dj rendel8intézet homlokzati ablakait is.

Felsoroldsunk nem torekedhet teljességre, meg kell azonban
emliteniink, hogy a mai Magyarorszdg teriiletén kiviil es6, egy-
kor hozzank tartozott orszdgrészekbdl is tudunk tébb példat fel-
hozni Szent Kozma és Damjan tiszteletére szentelt templomokra,
neviiket visel8 helységekre. Ilyen Kozmatelke (Cosma), kiskoz-
ség az egykori Kolozs varmegyében; Bethlenfalva (Rozsny6 ko-
zelében) a Szent Kozma és Damjén templommal; Beregszdsz
(Kérpat-Ukrajna) rémai katolikus temploma, melynek XV. szdza-
di Szent Kozma és Damjdn oltdra azonban a reformécié idején
megsemmisiilt; Marosvésérhely (itt régen egy ispotély és egy ut-
ca viselte a két szent nevét, jelenleg pedig egy 2001-ben fel-
szentelt, igen aktiv, 4j lakételepi plébdnia). Még a moldvai csén-
gokndl is taldlunk rdjuk vonatkozé utaldsokat: Bandinus érsek
1646-0s krénikdjdban leirta, hogy Tatroson a Szent Kozma és
Damjdn tiszteletére szentelt templomban csodék torténtek.

Hogy mennyire fontos volt Kozma és Damjén a szentek hie-
rarchidjdban, azt bizonyitja, hogy a magyar szent koronédn és a
korondzdsi paldston is lathat6k. A két részbél (az Ggynevezett go-
rog, illetve latin korondbél) 4ll6 korona alsé, bizédnci eredeti ré-
szén szerepelnek. Amikor 1867-ben a kiegyezés zalogaként Fe-
renc Jozsef osztrdk csdszart magyar kirdllyd, Erzsébet csdszarnét
pedig magyar kirdlynéva korondztdk a budavari Nagyboldogasz-
szony (Matyds) templomban Liszt Ferenc ez alkalomra kompo-
nélt ,,Korondzdsi misé”-jének hangjai mellett, a szertartds eldtt
és utdn kozszemlére kiéllitottdk a korondt, s a rendkiviil népsze-
rit, illusztralt Vasdrnapi Ujsdg részletes leirdst és képet is kizolt
réla. Ebbé] idéziink:

Az alsé résznek (v. gorog korondnak) homlokoldala kizepén
egy sziv alaki nagy zafir-ké pompdz. E mellett egymds utdn jobb-
rol és balrdl kivetkeznek girog feliratok kiséretében 1. Mihdly, 2.
Gabor arkangyalok, 3. Sz. Gyirgy, 4. Sz. Demeter vértaniik, 5. Sz.
Damidn, 6. Sz. Kozma képeik, kizben draga kivekkel és azok fog-
lalvanyai dltal egymadstdl elvdlasztva. A nagy zafir-k§ folott zo-
mdnczos domborlatban a Megvdlié alakja kirdlyi székben iilve,
Jjobb keze mutaté wjjdt ég felé nyijtva, balkezében (evangeliomos)
kinyvet tartva, ldathaté. A feliratok arany talajon fekete gorig be-
tiikbdl dllnak. A korona alsé részének hdtsé oldaldn egy kisebb
nyolczszegletl zafirkd van, melyet az onnan régebben kiesett dra-
gakd helyébe 1608-ban II. Mdtyds kirdly tétetett. E k& felett bibo-
ros Konstantin gorog csdszar képe, biborviros folirdssal szemlél-
hetd, alul a ké két oldaldan szintén két fejedelem képe diszlik, jobb-
rol Dukas Mihdly gorog csdszaré, balrél Gejza magyar kirdly ké-
pe.” NB. a leirdst annyiban helyesbiteniink kell, hogy VII. Mi-
hély csdszar képe van kozépen fent, lejjebb pedig, téle jobbra fia
(vagy 6cese) és tarsorokose, Biborbansziiletett Konstantin, balra
. Géza magyar kirdly. Hirmuk egybees§ uralkodédsa alapjdn a
gyonyorl rekeszzomdnc képek 1074-1077 kozott késziiltek.

.

Kovécs Eva, a korona egy modern kori leiréja szerint ,,a szen-
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tek egyfajta paradicsomi udvartartdst formdlnak a legnagyobb
lemezen egész alakban trénolé Pantokrator, a vildgkormdnyzé
Krisztus mellett. A paradicsomi szintérre a trénus két oldaldn lé-
vé stilizdalt ciprusfak utalnak. A tarka szérnyi [...] arkangyalok az
isteni hirnokok. [...] Az égt hadsereget [...] a diszpdancélos, pajzsot

és landzsdr tarté mdsik par képuviseli: Szent Gyérgy, a katondk vé-

k-

débszenije és Szaloniki Demeter, az a bizdnct harcos szent, aki ta-
lan a legnagyobb tiszteletnek orvendett. [...] A sima arci ifjakként
megjelend arkangyalok és katonaszentek utdn — mdr a hdtsé fél-
koron — két klasszikusan szép szakdllas mellkép kovetkezik, Kozma
és Damjdan, a két ingyen gyoégyité szent [...] az onzetlen égi tudo-
(Ld. a 4. a és b képeket.) Az orvos-szentek

egyébként a csédszar testi jolétének biztositéiként keriilhettek a

et

mdny képuiseldi.

képsorozatba.



A korondzési paldst a rahimzett felirat szerint eredetileg mi-
seruha volt, melyet 1031-ben Istvan kirdly és Gizella kirdlyné
adomdnyozott a székesfehérvari Mdria-templomnak. Az orvos-
szentek a legalsé sor medalionjaiban szerepelnek, amelyek az
egyhdznak a mise rémai kdnonjéban felsorolt els§ martirjait 4b-
rdzoljak. Ezek: Linusz, Klétusz, Kelemen, Sixtus, Kornél, Cipri-
an, Lérine, Krizogon, Janos és Pél, Kozma és Damjan. (Emlékez-
ziink: mér Liszt is utalt rd, hogy a sorban utolséként, kozvetleniil
az atvaltoztatés eldtt emlitik Gket.)

[t emlitjiikk meg egy amerikai zenetudés, Dolores Pesce igen
érdekes és eredeti elméletét, amely szerint Liszt Ferenc egy fon-
tos kései zongoraciklusdban, az Années de pélerinage (Zardn-
dokévek) harmadik kétetében az egyes darabok szellemi hétteré-
ben és ciklusba szervezésében a magyar korondnak, az azon 4b-
rdzolt képek hierarchidjanak és szimbolikdjanak alapvetd szere-
pe lett volna. Mindenesetre kétségtelen, hogy a Szent Korona
nemcsak mint eszme, hanem mint tdrgy is, a mai napig ihletd
forrds a magyar miivészetben, s igy egyittal az orvos-szentek,
Szent Kozma és Damjan alakjainak mai tovdbb élését is biztosit-
ja, mégpedig nemcsak a templomok keretein beliil. Elegendd ar-
ra két éridsi kdrpitra gondolni, amelyek magyar miivészek kozos
munkdiként a legutébbi id6kben késziiltek. Az egyik a ,,K4rpit

hatdrok nélkiil” cimd, 10,5 négyzetméteres faliszényeg, amelyet
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46 alkot6 készitett 1996-ban a millecentendrium tiszteletére, s
amely ma a budapesti Iparm{ivészeti Mtizeum tulajdona. A mé-
sik: a ,,Szent Istvdn és miive szovétt kdrpiton” cimd, csaknem 20
négyzetméteres, gyapjibdl és selyembdl szétt gobelin, melyet a
millennium tiszteletére 34 magyar m{ivész két év alatt készitett,
s amely a budapesti Szépm({ivészeti Mizeumban valé kidllitdsa
utdn az esztergomi Keresztény Miazeumba keriilt. Mindkettén
szerepel Kozma és Damjdn alakja. Az orvos-szentek a magyar

kultdra kitérélhetetlen részeivé valtak.
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