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BOSZE PETER

A ,Magyar orvosi nyelv”:

Gj tantargy a Semmelweis Egyem Altalanos Orvosi Karan

és a Doktori Iskolaban

A Magyar orvosi nyelv cimd folyéirat legutolsé szdméban mér ér-
tesftettiik az olvasékat, hogy a Semmelweis Egyem Altalanos Or-
vosi Kardn a ,,Magyar orvosi nyelvet” 2002-ben, dj, szabadon
vélaszthat6 tantdrgynak fogadtdk el, amiért eziton is hilds ko-

szonetemet fejezem ki.

Miért fontos a ,,Magyar orvosi nyelv”

és annak oktatasa?

1. A magyar nyelv{i orvosi irodalom tele van nyelvi vonatkozdst
kérdgjelekkel. Messzemenden nincs egyetértés még a latin sza-
vak frasmédjét illetGen sem, az angol szavakrél, kifejezésekrdl
nem is beszélve. Van, aki az eredeti irdsméd mellett foglal 4llast,
mésok a magyaros frdsmédot részesitik eldnyben, de nagyon so-
kan — s taldn ez a legrosszabb — a kett6t keverik, evvel elég nagy
Osszevisszasigot sziilve a szaknyelv haszndlatdban.

2. A magyar nyelven iré orvosok, kutaték korében nemesak,
hogy egyetértés nincs az idegen nyelvekbdl atvett 4j kifejezések
magyar megfeleldit illetden, de Ggy ttinik, hogy széles kérben er-
re még az igény sem meriilt fel. Pedig a magyar orvosi nyelvet,
hasonléan mds szaknyelvekhez és a koznyelvhez is, ellepik az
idegen kifejezések. Az orvosi, biolégiai szakma a molekul4ris bi-
olégia korat éli, az orvosi irodalom &tirédik a betegségek mole-
kuldris alapt osztdlyozédsa szerint. Ez a vdltozds hasonlé ahhoz,
mint aminek elddeink voltak tandi, amikor a mikroszkép az or-
vosi gyakorlat részévé vilt, és az addig kézzel foghaté szoveti, il-
letve sejtszintiivé zsugorodott. A betegségek sziovettani beosztést
nyertek. A mai véltozdsok azonban nagysdgrendekkel nagyob-
bak, a sejtek, a sejtelemek és a kromoszémék szintjén keresztiil
a molekuléris nagysdgrendig jutottunk. Az ismeretek mennyisé-
ge hatvdnyozédva niovekszik. A molekuldris bioldgia Gj fogalmak
ezreit sziili, Gj szakszavak garmad4ja sziiletik, és mind angolul.
Az angol kifejezések ratelepszenek més nyelvekre, beléjiik épiil-
nek, és elgbb-utébb uralni fogjdk azokat. Ez a veszély minket is
fenyeget, és, ha nem taldlunk magyar megfelelGket, nem készit-
jiik az ,,4j sz6tart” magyarul is, akkor a magyar orvosi nyelv cse-
nevésszé valik, egy kificamodott zagyva keverékké, melyet még
az orvosok is csak nehezen, sokszor egyéltaldn nem fognak érte-
ni — ennek elgjeleit, jeleit maris tapasztalhatjuk.

3. Jogilag eldirt kotelességiink, hogy a betegeket felvildgosit-

suk a betegségiikkel, a kezelés lehetGségeivel kapcsolatban, és
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minden ezzel sszefiiggs kérdésiikre vilaszt adjunk. Kezelést
csak megfeleld tdjékoztatds utdn szabad végezni. A tdjékoztatdst
a beteg, a kezelésébe vald beleegyezéssel egyiitt, aldirdsdval iga-
zolja. A tdjékoztatds magédba foglalja azt is, hogy a beteg az orvo-
si jelentést, zdrdjelentést is megértse. Magatol értetddden a t4jé-
koztatds csak magyar nyelven lehetséges. Ez azt jelenti, hogy —
ahol ez egyéltaldn lehetséges — a latin kifejezések magyar meg-
felelire is sziiksége van a szakménak.

4. Ez az igény hatdrozottan szélesedik is, hiszen a népesség
egyre inkdbb igyekszik tdjékozodni az egészségét és annak meg-
8rzését, a betegségek megeldzését illetGen. Természetesen ezzel
kapcsolatban is minden tdjékoztatés, ismeretterjesztés, az egész
hazai népességre kiterjedd felvildgositas is csak magyar nyelven
torténhet.

A magyar orvosi nyelv dpoldsa nem lehet sikeres, ha oktata-
sdt nem az orvostanhallgaték, kezd§ orvosok, kutaték kérében
kezdjiik. Ezért hoztuk létre és tartjuk fontosnak a Magyar orvosi
nyelv cimd tantdrgyat, amely az alapvetd nyelvi kérdések mellett
az orvosi nyelvvel, az orvosi irodalom miivelésével és tanulma-

nyozdsdval kapesolatos egyéb fontos kérdésekrdl is szél.

A tantargy bevezetése és az els6 tanfolyam

A ,,Magyar Orvosi Nyelv” nevii szabadon védlaszthaté tantdrgyat
2002-ben inditottuk volna. Kezdeti szervezési nehézségek miatt
azonban nem nagyon jutottunk el a hallgatékhoz. 2003-ban mar
sokkal szélesebb kérben kezdtiik a tdjékoztatdst, de gy is voltak
nehézségek. Végiil 2004. elején, 12 hallgatéval kezdtiik el az
oktatdst (15 héten keresztiil heti két 6raban), amelyet vizsga ko-
vetett. Mind a 12 hallgaté sikeres vizsgit tett, érdeklgdésiik és
lelkesedésiik meghat6 volt. A tantdrgynak kiilonos jelent@séget
ad, hogy — tudomédsom szerint — ilyen téméja oktatds a magyar
orvosi egyetemeken még nem zajlott.

Az el6addk kozott rangos nyelvészek és szakmank kiemelke-
dé képviseldi voltak: Prof. dr. Berték Lorand, Prof. dr. Bésze Pé-
ter, Prof. dr. Don4th Tibor, Prof. dr. F4bian Pal, Prof. dr. Fehér Ja-
nos, Prof. dr. Grétsy Ldszlé, Dr. Grétsy Zsombor, Dr. Gyarmati
Zsuzsanna, Prof. dr. Lapis Kéroly, Dr. Mitsényi Attila, Prof. dr.
Palkovits Miklés, Dr. Tekes Kornélia, Dr. Térécsik Bedta, Dr.
Varga Zoltan, Prof. dr. Vécsei Ldszl6.

A fontosabb széba keriilt témdk: 1. A magyar orvosi szak-



nyelv fejlddésének, miivelésének torténete, szaknyelviink jelen-
legi helyzete, napjaink nehézségei, a szaknyelvmiivelés céljai,
lehet8ségei; 2. A magyar orvosi szaknyelv miivelésének szerve-
zetei, formdi, a magyaritds kérdése; 3. A magyar helyesirdsi és
stildris ismeretek alapjai; 4. A globalizdcié és az anyanyelv vi-
szonya, illetve az ezzel kapesolatos eurdpai tapasztalatok, tehat
az anyanyelv és az onazonossdg kérdéskore; 5. Lehet-e, érde-
mes-e, kell-e magyar orvosi nyelven kozolni? 6. Az anatémiai
nevek frdsa és magyaritdsa; 7. Az angol és latin szavak irdsdnak
elvei; 8. Hogyan tartsunk tudoményos eladast? 9. A nemzetko-
zi és a magyar tudomdnyos folyéiratok a klinikus szemével; 10.
Az orvos—orvos-parbeszéd, az orvos—ngvér-parbeszéd, az orvos—
beteg-parbeszéd nehézségei, lehetdségei; 11. Hogyan irjunk tu-
domdnyos kézleményt? 12. A szakirodalom helyes értésének, ér-
tékelésének, forditdsdnak nehézségei; 13. A szaknyelvi helyes-
irdsi és stildris ismeretek alapjai; 14. A daganatgy6gydszat szak-
nyelve, kiilonos tekintettel a tdjékoztatdsra; 15. Az élettan és a
tarstudomédnyok szaknyelve; 16. A gyégyszernevek és a gy6gy-
hatdst készitmények neveinek irdsa; 17. A tudoményos tevé-
kenység mérése — tudomdnymérés; 18. Irodalomkeresés — a
kényvtér és a vildghal6 szerepe (Index Medicus, Medline, Pub-
Med stb.); 19. A molekuldris biolégia és az alapkutatds szak-
nyelve; 20. Az orvosi szétarak készitésének szempontjai és buk-
tatéi; 21. A szakfolyéiratok szerkesztése, a szerkeszt8 helye stb.

A tantdrgy oktatdsa sordn a hallgaték és az elGadék részérsl
is egyértelmiien megfogalmazédott a magyar orvosi nyelv mive-
lésének fontossdga, oktatdsdnak sziikségessége. Nehézséget je-
lent, hogy az egyetemi eladdk tobbsége erre nem fordit gondot,
és bizony az is, hogy az egyetemi tankonyvek nyelve is sok ki-
vénni valét hagy maga utdn. Nagyon fontos lenne, hogy a szak-
birdlatok mellett az egyetemi tankonyvek szaknyelvi birdlata is
megtorténjék.

Donéth Tibor professzor tr elGaddsa vildgossa tette, hogy az
anat6miai képletek magyar neveinek elsajdtitdsa rendkiviil fon-
tos. A cél megvaldsitdasa érdekében levélben fordultunk Szél
Agoston professzor tirhoz, Csillag Andrds professzor urat, pedig
személyesen kerestiik meg és kértiik, hogy ,,az anatémia oktatd-
sa sordn a latin anatémiai nevek mellett azok magyar megneve-
zésel is ugyanolyan hangsilyt kapjanak. Célszerti lenne a hall-
gatoktol megkovetelni, hogy az anatémiai képletek latin és ma-
gyar neveit egyardnt ismerjék és haszndljak, és hogy megértsék
a magyar elnevezéseket is. Meggy6z6désem, hogy a jov6 magyar
orvosnemzedékének nyelvhasznélatdnak szempontjabél ez meg-
hatédrozé 1épes lenne.”

Az elBadésok helye a Bér és Nemikértani Klinika II. emeleti
tanterme volt. A lehet8ségért és segitségért Horvdth Attila pro-
fesszor drnak és a klinikai m{iszaki személyzetének hélaval tar-

tozunk.

Részvétel a HEFOP IH palyazatban
Prof. dr. Szollar Lajos dékdn tr tdjékoztatdsa szerint: ,,A Foglal-
koztataspolitikai és Munkaiigyi Minisztérium Humdnerdforras-
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pdlydzatt felhivasdra (,,A fels6oktatds szerkezeti és tartalmi fej-
lesztése”) valaszolva a négy magyarorszdgi orvostudomdnyi kar
kizos palydzatot kivdan benytjtani. A pdlydzat egyik silyponti ré-
sze Uy targyak bevezetését célozza meg. A kreditalapt képzésre tir-
ténd dttérés komoly kihivdst jelent, és djra kell gondolni, hogy mi-
lyen ismeretanyagok tartozzanak a kotelezd és a valaszthaté kate-
goridba. [...]”

Ugy gondoljuk, hogy a Magyar orvosi nyelv tantédrgy a kred-
itrendszerhez els@sorban egyediségével, kiilonlegességével ja-
rulhat hozzd. Tovdbbi jelentGsége, hogy olyan dolgokat tanit,
amelyekre minden hallgaténak sziiksége van, tehdt a részvétel
nem kotott évfolyamhoz. A tanagyagban a magyar orvosi nyelv
elvi (helyesirdsi, frismddbeli stb.) szempontjai és gyakorlati ok-
tatdsa mellett a tudomdnyos kozlemények frasdnak, a tudom4-
nyos elGadésok tartdsdnak tanitdsa, tovdbba kényvészeti ismere-
tek (tudomédnymérés), a tudoményos fokozatok rendszerének és
az orvostudomény fontosabb szakteriileteinek (pl.: anatémia,
élettan, gyégyszertan stb.) sajdtsdgos nyelvi kérdései is megbe-
szélésre keriilnek. A tananyag elektronikus segédleteinek elké-

szitését, a vildghdlon torténd megjelenitését is véllaljuk.

A 2004/2005-6s tanév

Nagy 6rommel vettem kézhez Prof. dr. Szollar Lajos dékan tr va-
laszlevelét, amelyet ismételt el8terjesztésiinkre kiildstt. Ebben
tdjékoztatdst kaptunk, hogy a Kari Tandcs a Magyar orvosi nyel-
vet kotelezden vélaszthaté (két kreditpontos) tantdrgynak fogad-
ta el. A hatdrozat egyértelmien tiikrozi, hogy a Kari Tandcs el-
kotelezett a magyar orvosi, biol6giai nyelv mtivelése irant.

Szél Agoston professzor tr, a Doktori Tanscs elnoke valaszle-
velében a kovetkezdket irja: ,,Az Egyetemi Doktort Tandcs Okta-
tdst Bizottsdga meguizsgdlta eldterjesztését, amelyben javasolja a
gradudlis képzésben kordabban bevezetett Magyar Orvosi Nyelv
tantdrgy oktatdsdt a Doktori iskola hallgatéi szamdra is. A javas-
lattal a Bizottsag egyetértett, ezért az emlitett tantdrgyat kotele-
z8en vdlaszthaté kurzusként a doktort képzés részeként elismerjiik,
és amennyiben Professzor Ur szamonkérést is végez, 2 kreditpont-
tal értékeljiik.” A bizalmat nagyon koszonjiik.

A tantdrgy oktatdsdra 2005. februdr-mdjusiban — késébb

egyeztetett idGpontban — keriil sor az aldbbiak szerint.

A MAGYAR ORVOSI NYELV CiMU
KOTELEZOEN VALASZTHATO,
PONTSZERZO EGYETEMI TANTARGY
Az el6addsok helye: Semmelweis Egyetem, Bér- és Nemikértani
Klinika II. emeleti tanterme (218-as szoba)

Cim: Budapest, Mdria u. 41.

Felel8s oktat6: Prof. dr. Bésze Péter. (06 30 9 199 238, tav-
mésol6: 275 21 72, villanyposta: bosze@axelero.hu)

Id&pont: 2005. februdr-mdjus

A tantdrgyat a Semmelweis Egyetem barmelyik évfolyam4-
nak és a Doktori Iskoldnak a hallgatéi is felvehetik.

Az eladdsok az ELTE hallgatéi szdmdra is nyitottak.
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TANREND

1. hét

2. hét

3. hét

4. hét

5. hét

6. hét

7. hét

8. hét

A magyar orvosi szaknyelv torténete, jelenlegi helyzete
és miivelésének jelentdsége

Prof. dr. Keszler Borbdla

A magyaritds elvi szempontjai, a forditds alapelvei, szé-
csiszolds

Prof. dr. Bésze Péter

A szaknyelvmiivelés célja, lehetdségei és a szétarak je-
lentGsége, kiilonos tekintettel az orvosi szaknyelvre
Prof. dr. Fabidn Pal

Az idegen szavak frdsdnak szabélyai, nehézségei, szo-
vegszerkesztési gyakorlat

Dr. Grétsy Zsombor

Globalizaci6 és anyanyelv, eurépai tapasztalatok — az
anyanyelv és az 6nazonossdg

Prof. dr. Grétsy Laszlé

Hogyan frjunk tudomdnyos kozleményt: altaldnos isme-
retek, a tudomédnyos kozlemények fajtai

Prof. dr. Bésze Péter

Az anatémiai nevek {rdsa és magyaritdsa

Prof. dr. Dondth Tibor

Az egybe- és kiilonirds szabéalyai és alkalmazdsuk a ma-
gyar orvosi irodalomban, szovegszerkesztési gyakorlat
Dr. Grétsy Zsombor

Lehet-e, érdemes-e, kell-e

magyar orvosi nyelven kozolni?

Prof. dr. Berték Léorand

Hogyan irjunk tudomdnyos kézleményt: az eredeti koz-
lemények szerkezete, tervezése és megirdsa

Prof. dr. Bésze Péter

A daganatgy6gydszat szaknyelve, kiilonos tekintettel a
tdjékoztatdsra

Prof. dr. Lapis Karoly

Az ismeretterjesztés nyelvi vonatkozdsai

Dr. Piréth Eszter

Az orvos és orvos, az orvos és névér, illetve az orvos és
beteg kozotti parbeszéd, a beleegyezd nyilatkozat

Prof. dr. Bésze Péter

A kotdjelek, az frasjelek és a szdmok irdsdnak szabdlyai
és alkalmazdsuk a magyar orvosi irodalomban, szoveg-
szerkesztési gyakorlat

Dr. Grétsy Zsombor

Hogyan frjunk tudomdnyos kozleményt: az 6sszefoglalé
kozlemények, esetismertetések stb. szerkezete, tervezé-
se és megirdsa

Prof. dr. Bésze Péter

A tudomaényos tevékenység mérése — tudomanymérés
Prof. dr. Palkovits Miklés

Irodalomkeresés — a konyvtdr és a vildghdlo szerepe
(Index Medicus, Medline, PubMed sth.)

Prof. dr. Palkovits Miklés

4 MAGYAR ORVOSI NYELV 2004, 1:2-4

9. hét

10. hét

11. hét

12. hét

13. hét

14. hét

15. hét

A roviditések és mozaikszok frdsdnak szabdlyai és al-
kalmazdsuk az orvosi irodalomban, szovegszerkesztési
gyakorlat

Dr. Grétsy Zsombor

Hogyan tartsunk tudoményos el8adést:

a tudomdnyos elGaddsok tartdsdnak és a poszterek
készitésének alapvetd szempontjai;

az el6adésok Osszefoglaléinak megirdsa

Prof. dr. Bésze Péter

A nemzetkozi és a magyar tudoményos folyéiratok

a klinikus szemével

Prof. dr. Vécsei Ldszlé

A szakfolyéiratok szerkesztése, a szerkesztd

és a birdlok helye az Orvosi Hetilap titkrében

Prof. dr. Fehér Janos

A gybgyszernevek és a gyégyhatdst készitménynevek
frasa

Dr. Gyarmati Zsuzsanna

A gybgyszerészeti alapkutatds szaknyelve

Dr. Tekes Kornélia

Szécsiszolds, szovegszerkesztési gyakorlat

Dr. Grétsy Zsombor

A virusok, baktériumok, gombék sth. neveinek frdsa, a
mikrobiolégia nyelve

Prof. dr. Nasz Istvdan

Szivegszerkesztés, szécsiszolds

Prof. dr. Bésze Péter

A molekuldris biolégia nyelve

Dr. Toréestk Bedta

Az élettan, immunolégia és a tdrstudomanyok
szaknyelve

Dr. Mitsanyi Attila

Tallézds az orvosi irodalomban

a konyvtaros szemével

Dr. Vasas Livia

[smétlg osszefoglalds; a ma még megoldatlan kérdések
attekintése

Prof. dr. Bésze Péter és Dr. Grétsy Zsombor

Vizsga: Prof. dr. Bésze Péter és Dr. Grétsy Zsombor

Bizunk a hallgatdk érdeklgdésében, és mindenkit szeretettel va-

runk. Nagy segitséget jelentene és kérjiik is olvaséinkat, hogy a

Magyar orvosi nyelv tantdrggyal, annak szervezésével kapcsola-

tos véleményiiket, javaslataikat juttassék el szerkesztgségiinkbe.

Fontos lenne, hogy a magyar orvosi nyelv és az ezzel kapcsolatos

kérdéskorok oktatdsa hazdnk tobbi orvostudomdnyi egyetemén,

ot

de a hatdrainkon kiviili magyar nyelv{i egyetemeken, {8iskoldkon

is létjogosultsdgot nyerjen.



