Tartozékbetik, tartozékszdmok és tartozékmagyarazok

az orvosi-biologiai irodalomban

BEVEZETES

A szaktudomanyokban, igy az orvostudomany és a bioldgia teriiletén is, egyre-masra taldlkozunk szakszavakhoz csatolt,
kiegészit bettikkel, ,,bettijelzésekkel”, de ilyenek a koznyelvben is el6fordulnak. Maskor a kiegészitd betiik — latin és gorog
bettik is -, a kiegészit6 szamok, s6t a jarulékos magyarazok a mozaikszokhoz és elvétve a roviditésekhez is kapcsolddnak.

A kiegészit6 betliknek, szamoknak, magyarazéknak pontos meghatdrozasa nem ismert, irasuk az orvosi-biolégiai iroda-
lomban szinte teljesen szabalyozatlan; javarészt a nemzetkozi irodalomban hasznalt formék szerinti. Am a nemzetkozi
irodalomban is meglehetdsen nagy az osszevisszasag. Nemcsak hogy a rangos angol nyelvii folyoiratok irdsgyakorlataban
van kiillonbség, de még ugyanazon folyoirat egy-egy szdmaban is taldlkozhatunk egyazon kiegészit6vel ellatott mozaikszo
eltérd irasaval. S6t az is el6fordulhat — ha a nyelvi ellendr nem elég szemfiiles -, hogy azokat egy dolgozaton beliil sem ir-
jak egyforman.

PELDAK | Azirodalomban eléforduld kiegészité betiik, szdimok eltéré irdssmodja:
o Ig-M, IgM, Ig M, Ig-G, IgG, Ig G stb. Ig-alfa, Ig-a, Igat o TNF-béta, TNF-f, TNFp, TNF f, BTNE -TNF
« Gamma-INE, y-INE, INFy, INF-y o 112, 1L-2, IL2, 112
o Fc-epsilon, Fce, Fc-¢, « MHC-II, MHC 11, MHCII, MHC-2
o CD4+-MHCII, CD4+MHCII o CD5+ T-sejt, CD5+T-sejt
o hepatitisz A, hepatitisz-A, hepatitis A, hepatitis-A « HPV 16, HPVI16, HPV-16
o hepatitis A virus, hepatitis A-virus, hepatitis-A virus, hepatitis-A-virus « PG-E-2 (PGE,)

MEGHATAROZASOK
Az alabbi fogalmak a helyesirasi szabalyzatban nem talalhaték meg, a szaknyelv szamdra azonban sziikség van a megha-
tarozasukra (B&sze 2006).

KIEGESZITO BETUK
A Kkiegészité betlik értelmezésiik szerint hdaromfélék lehetnek: bettijelek, tartozékbetilik és betiiszok. Kovetkezésképpen,
nyelvileg is haromfélék.

a) Bettijelek: A bettijelek a magyar nyelvben jelzészertik (C épiilet, B lépcs6hdz), és nem tévesztenddk dssze a szakirodalom-
ban el6fordul szoosszetételi el6- vagy utdtagként allo kiegészitd bettikkel. A jelzGszerti bettjel egyet jeldl a sok azonos/ha-
sonl6 fajta koziil, semmilyen formdban nem utal a jelzett f6név milyenségére, tulajdonsagara.

PELDA A C épiilet egyike a sok épiiletnek - amelyet C-vel jel6liink, hogy megtalalhat6 legyen -, és nem kiilon épiiletfajta. Példank-
ban a C semmiféle formaban nem utal a jelzett f6név milyenségére, azaz az épiilet fajtajara, formajara: nagyon sok C épiilet
lehet még egy varosban is, és ezek teljesen killonboz6k lehetnek. A C semminemu hasonldsagot, azonossagot nem jelez.

b) Tartozékbetiik: A C-vitamin viszont vitaminféleség, a vitaminok egyik kiilon fajtaja, és nem egy a sok egyforma vitamin ko-
ziil; ugyanigy a G-immunglobulin egyfajta immunglobulin vagy az influenzavirus-C az influenzavirusok egyik meghatarozott
fajtdja. Az A-vércsoport vagy az AB-vércsoport valamilyen vércsoportféleséget jelol, ezek egymastol [ényegileg kiilonboznek. Az
eftéle kifejezésekben a kiegészitd bett tehat 6ndllé — C-vitamin — a név része, tartozéka. Ezért nevezhetjiik tartozékbettinek.

Megjegyzés: Barmelyik formarol is legyen sz6 - bettijel, tartozékbetd -, a kiegészit6 betiinek csak ki- vagy megjel6ld értelme van, 6nall6 jelentésti sz6 nincs mogotte.

374 A MAGYAR ORVOSI NYELV TANKONYVE



HELYESIRASI MEGGONDOLASOK AZ ORVOSI NYELVBEN

c) Egybetlis betliszok: Az egybetls betliszd 1ényegileg mds, mint a bettijel vagy a
tartozékbetll. Az egybetlis betlisz6 egy szénak, szészerkezetnek roviditett formaja.
Az egybetiis betliszok nem valami egyedire, hanem csoportra utalnak. Az a csoport,
amelyet megjelolnek, 6nalld, kiilon fajta, csak tobb alfajtaja létezik. Az alfajtakat 4l-
talaban tartozékbetiikkel és/vagy un. tartozékszamokkal azonositjuk (vo. lejjebb).

PELDAK | A T-sejt kiilon sejtcsoport, a csecsem@mirigybdl (thymusbdl; innen a T)
szarmazo nyiroksejtek csoportja, amelynek tobb formadja ismert (THI-sejtek,
TH2-sejtek). Az E-fehérje valamelyik virus koran kifejez6d6 génjei (early gene;
innen az E) éltal kodolt fehérjéket jeloli; tobb eltéré valtozatuk ismert (E1-, E6-
fehérje stb.).

KIEGESZITO SZAMOK

A betlikhoz hasonldan a kiegészité szamok is lehetnek ki- vagy megjel6l6 szerepii-
ek: a bettjeleket kiegészitd szamok a jel6l6 szamok (tobbnyire sorszamok), a tarto-
zékszamok a név részei, tartozékai.

PELDAK | « Jel6ld szémok: CI épiilet, B2 lépcsdhdz (a C épiiletek koziil az elsd).
o Tartozékszdmok: G2-szakasz (a sejtmiikodés G-szakaszainak egyike, a sejt-
miikodés egyik pontosan meghatérozott szakasza), E2-gén (az E-gének egyi-
ke, valamely génnek a neve).

KIEGESZIT® MAGYARAZOK

1. tdbldzat. A kiegészité betiik, szamok és ma-
gyarazok formdinak meghatarozdsa

betdjel A bettjel az abécé jelzGszerti
betdje, valaminek a jel6lésére
hasznéljuk (B csarnok).

tartozékbetll A tartozékbet(i a magyar vagy
a gorog abécé tartozékszerept
bettije; a név része, tartozéka
(B-vitamin, a-interferon).

egybetis Az egybetlis bettisz0 az abécé

bettiszo onall6 jelentési betje; egy szak-
szonak, kifejezésnek egyetlen be-
tivel helyettesitett révid forméja
(T = thymus [csecsemdmirigy]).

jelolé A jelold szamok a bettijeleket

szamok kiegészitd szamok (BI lépcséhdz)
és a sorszamok (1. [épcséhdz).

tartozék- A tartozékszdmok: a név részét

szamok képezd arab vagy romai szimok
(B6-vitamin).

tartozék- Valamilyen szakkifejezés koriil-

magyardzok ményeit magyarazo, értelmez
tartozékok, a szakkifejezés részét
képezik (pM1(HEP) - méjattét).

A kiegészité magyarazok bizonyos szakkifejezés koriilményeit magyarazo, értelmezé tartozékok, a szakkifejezés részét képezik.
Ezért nevezhetjiik ezeket tartozékmagyardzoknak, amelyek lehetnek bettk, szamok, irasjelek, roviditések, s6t betliszok is.

PELDAK | « MI(PUL) - tiiddattét. (Az M egybetlis betiiszd, attétet [M = metastasis] jelent. Az I a példdkban az M tartozékszédma, és

rovidités). Ezek egytitt képezik a szakkifejezést: tiiddattét.

raksejt a nyirokcsomoban el6fordul (i+).

azt fejezi ki, hogy attét [M] van [MO = attét nincs]. A PUL [pulmonalis, tiid6] tartozékmagyarazo, az attét helyére utalo

o pNO(i+) - a nyirokcsomokban izolalt daganatsejtek. Az N a nyirokcsomé (nodus lymphaticus) egybetis betliszava; a p
(patoldgia) a szovettani vizsgalatot jelenti, az N tartozékbettije; a 0 az N tartozékszama, és azt mutatja, hogy a nyirokcso-
moban mikroszkdppal kimutathat attét nem lathatd. Az i+ tartozékmagyardzo, amely egy roviditésbél (i) és a hozza
csatolt jelbdl (+) 4ll. Ez az egybet(s betiiszo a tartozékbetiivel, -szammal és -magyardzéval egyiitt képezi a szakkifejezést,
amely azt jelenti, hogy a nyirokcsomadban szokasos szovettani vizsgalattal kimutathato attét nincs, de kiilonleges - pél-
déul a mikroszkoppal nem lathaté elvaltozasok kimutatasara alkalmas - modszerekkel elszértan, izolaltan (i) néhany

A tartozékmagyarazok gyakorlatilag mindig a tartozékbettikhoz, -szamokhoz kapcsolédnak.

iRASMOD

A tartozékbetik, -szamok és -magyarazok nem ragok, nem jelek, nem képzdk, vagyis nem toldalékok, de nem is sz66sz-

szetételi utotagok. Kovetkezésképpen rajuk a toldalékolas, az utétagok irasszabélyai nem vonatkoznak.

A szakszavaknak, szakkifejezéseknek részét, elemét képezik, azok tarto-

zékai, nélkiiliik az adott szakszavak, kifejezések nem ugyanazt fejezik ki. A tartozékbetiiket, -szimokat és -magyardzokat egy-

Ebbdl ésszertien adodik, hogy a tartozékokat az alapszoval egybeirjuk,

mdssal mindig egybeirjuk, és kozvetlentil kapcsoljuk
a betfiszohoz, roviditéshez vagy a sz6dsszevondshoz,

illetve — ha az egybeiras nem lehetséges — kotéjellel kapcsoljuk. Ugyan- de a szavakhoz kotSjellel csatoljuk, fiiggetlenil attol,
csak az ésszerliség kivanja, hogy a tartozékok elemeit (betik, szamok, hogy azok a vonatkozo szavak el6tt vagy utan éllnak.

magyarazok) egymassal mindig egybeirjuk, hiszen egyiivé tartoznak,

egyezik a nemzetkozi eljarasokkal.
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Azil kezetekh totagokat kotdjellel kap-
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A TARTOZEKBETUK, A TARTOZEKSZAMOK ES A TARTOZEKMAGYARAZOK KAPCSOLASA EGYMASSAL
Ezeket egymassal mindig egybeirjuk, azaz sz6koz és kotdjel nélkiil egy sorba. A tartozékbettik, -szamok és -magyarazok
egymas kozti kotbjelezése indokolatlan, nagyon zavard, jollehet efféle irasgyakorlatot ma még gyakorta latunk.

PELDAK o cAMP (AMP = adenozin-3’-5-monofoszfat, ¢ = ciklikus; a tartozék bett az AMP egyik fajtdjat jeloli,
ciklikus adenozin-3’-5’-monofoszfat)
o WAFI (WAF/waf = wild-type activated fragment; a WAFI a wild-type activated fragment 1-es fajtja)
o MI(PUL) (tiid6attét, vo. tartozékmagyarazok)
o CD8+ (CD8-as felszini fehérjét hordozd sejt)

A TARTOZEKBETUK ES A TARTOZEKSZAMOK KAPCSOLASA A SZAKSZAVAKHOZ
A tartozékbettiket és a tartozékszamokat — kiilon-kiilon és egyiitt is — a szakszavakhoz kotdjellel kapcsoljuk.

PELDAK M1-csoport, NO-dllapot, ciklin-A2, C5-konvertdz, hepatitis-C, p53-gén, p53-fehérje, L-fehérjék, LI-fehérjék

Megjegyzés: Ha a tartozékbet szoosszetételi el6tag, a kot6jeles kapcsolas javarészt megvalosul; talan, mert a bettiszokhoz - egybetts bettiszo - hason-
16 szo6sszetétel (B-vitamin). Nem igy, amikor utétag. Ezekben a kot6jeles forma és a kiilonirds is eléfordul, meglehetésen szabélyozatlanul (hepatitis-A,
hepatitis A). Nehezen indokolhato, hogy amikor az el6tagi tartozékbettit kotdjellel kapesoljuk, miért ne tarsitandnk az utotagi tartozékbettit is kotdjellel.

Hasonlé meggondoldsok érvényesek a tartozékszdmokra is (5-fluorouracil, de polimerdz-I, amelyet polimerdz I forméban is irnak). A tartozékbettiket és
-szamokat a szavakkal soha nem irjuk egybe.

A szakszavakhoz kapcsolt tartozékbettik és/vagy -szamok tehat kotGjeles szerkezetek. Ezekhez a tovabbi szoosszetételi uto-
tag(ok)at is kotdjellel csatoljuk, fiiggetlentl attol, hogy a nevet magyaros vagy idegenes formaban irjuk.

PELDAK | f-thalassaemia-jdrviny, hepatitis-A-virus, hepatitis-A-virus-fertézés, B-antigén-vizsgdlat, mdjgyulladds-A-kezelés, A-vita-
min-hidany, X-kromoszéma-rendellenesség, 5-fluorouracil-kezelés, polimerdiz-I-meghatdrozas, ciklin-A2-szint, C5-konvertdz-
meghatdrozds; E6-fehérje-hatds, LI-fehérje-képzddés

Megjegyzés: Tobb szddsszetételi utotag kapcsolodasakor nehézkes irasformak keletkezhetnek, amelyeket szerkezetes megoldassal célszert elkeriilni.

mdjgyulladas-A-virus-fertézés helyett a mdjgyulladds-A virusa okozta fertizés, T-sejt-receptor-afi-antigén helyett a T-sejt
receptordnak afS-antigénje

A toldalékot a tartozékszamhoz kotéjellel csatoljuk, a szakszéhoz kozvetleniil a szokvanyos irasmaéd szabalyai szerint.
PELDAK | hepatitis-A-ban betegedett meg, 5-fluoruracil-kezelést kapott, a polimerdz-I-et hatdroztak meg, ciklin-A2-t, C5-konvertdzt

A TARTOZEKBETUK, -SZAMOK, -MAGYARAZOK KAPCSOLASA A MOZAIKSZAVAKHOZ ES A ROVIDITESEKHEZ
A tartozékbetiiket, -szamokat és -magyarazékat — kiilon-kiilon és egytitt is — a mozaikszokhoz (bettiszdk, sz66sszevonasok)
és a roviditésekhez is kozvetleniil kapcsoljuk, fliggetleniil att6l, hogy el6tte vagy utana allnak.

Megjegyzés: Ez az irdsmod ma még messzemenden nem valésul meg: kétdjeles, st kitlonirdssal is talalkozunk meglehetésen rendszerezetleniil; ugyanazon betdszavas szerke-
zeteket egyszer igy, maskor ugy irjak. Az egybeirds osszhangban 4ll a nemzetkozi ajanlassal. A szabélyozatlansdg okozza a bettiszavas szerkezetek irdsinak legtobb nehézségét.

A tartozékokkal ellatott mozaikszokhoz, roviditésekhez — ugyanugy, mint a tartozék nélkiiliekhez — a toldalékot s az el§- és
utdtagot is kotdjellel kapcsoljuk; a tovabbi szodsszetételi tagokat is tjabb kotdjellel tarsitjuk.

BETUSZOK
Az orvosi-bioldgiai irodalomban a tartozékbetiiszok, illetve tarsitott bettisz0k mindennaposak.

PELDAK o mRNS (messenger, hirvivd RNS), mRNS-t, mRNS-vizsgalat, virus-mRNS, virus-mRNS-vizsgalat
o pTNM (patolodgiai, vagyis szovettani vizsgalattal meghatdrozott TNM- [Tumor Node Metastasis] besorolds, amely a da-
ganatok stadiumainak rendszere), TNM2 (mésodik TNM szerinti stddium). A TNM betliszonak egyes 6sszetevéit kiilon-
kiilon is alkalmazzuk (a tobb-betiis betiiszobol egybetiis bettiszavak keletkeznek): pN, pTx (az x azt jelenti, hogy nem
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hatdrozhaté meg), pT2, M1, T2, NO, N3a, T2-t, pT2-t, N3a-stadium, pTx-dllapot. A pN1(mi) példaban tartozékmagyara-
zat is fliz6dik a tartozékolt betliszohoz, amelynek jelentése: mikroszkopikus, vagyis a nyirokcsomaattét szabad szemmel
nem, csak mikroszkoppal fedezhetd fel. A pN1(mol+) azt jelzi, hogy a nyirokcsomoékban csak molekularis vizsgalé méd-
szerekkel mutathatok ki daganatsejtek, a pN1(mol-) pedig arrdl tdjékoztat, hogy a daganatsejtattéteket a nyirokcsomok-
ban molekuldris modszerekkel is vizsgaltak, de raksejtet nem taléltak. Osszetételben: pN1I(mol+)-csoport.

o IgA (immunglobulin-A), IgA-t, IgA-vizsgdlat. Az IgA tulajdonképpen az immunglobulin-A betliszava, és nem egy betliszo
(Ig) kiegészitése egy bettlivel, ambar igy is felfoghato.

o TGF (tumor growth factor), TGFa, TGFf, TGF(-val, TGFa-meghatdrozds

o HPV16 (a human papillomavirusok 16-os fajtaja), HPV16-ot, HPV16-fertdzés

o aCD3 (a CD [clusters of differentiation] a sejtfelszini fehérjék ellenanyagok szerinti osztalyozasa, a 3 a 3-as fajtaju CD-t
jelenti, az o pedig anti értelmt; példankban a CD3 elleni antitestet jeloli)

o HBeAg (az eAg [e-antigén] a HB [hepatitis-B] bettiszo tartozékszava, anti-HBeAg [a hepatitis-B e-antigénjének antiteste,
ellenanyagal)

Megjegyzések: A bettiszavak tartozékoldsakor tigyeljiink az értelemtitkroztetésre: a DNS-B-polimerdzit gyakorta irjik SDNS-polimerdznak, holott a f a polime-
réz és nem a DNS tartozéka. Helyesen: DNS-f8-polimerdz, mivel betliszd és tartozékot tartalmaz¢ szakszé kapesolodik egymassal (DNS + fi-polimerdz).

Ha a bettiszavas szoszerkezetbe jelzd ékelédik, a szerkezetet kiilonirjuk: p53-faktor, de: p53 dtiréddsi faktor; L1-fehérije, de:
L1 szerkezeti fehérje (v6. 365. oldal).

A tartozékszamokkal parositott betlisz6 + szakszo6 dsszetételek betliszd/tartozékszam tagjat, ha a szévegkornyezet alapjan
értelmezhetd, 6ndlldan, a betlisz6 nélkill is irhatjuk:

PELDA A HPV16 sok E6-fehérjét képez, amelynek jelentGsége van a sejtek rakos dtalakuldsaban. Ezzel ellentétben a nem rékkeltd
HPV-k sokkal kevesebb E6-ot termelnek. Szabatosan fogalmazva: E6-fehérjét. A mondat azonban a fehérje sz6 kiirdsa nél-
kil is teljesen érthetd, és nyelvileg is helyes. Az 6nallé hasznélat tulajdonképpen tovabbi egyszertisités.

Két bettliszot kotdjellel tarsitunk (v6. 372. oldal). Ez a szabaly a toldalékolt betliszavakra is vonatkozik. Egy-egy kivétel
eléfordulhat.

PELDAK | HPV-E6-fehérje, HPV16-E6-fehérje

De: CD8+ T-sejtek (a CD8-as felszini fehérjét hordozo T-sejtek), CD4- T-sejt (olyan T-sejt, amelynek nincs CD4 sejtfelszini
fehérjéje [- = minusz]). Ezekben a példakban a két jelzett betlisz6 6sszekapcsoldsa kotdjellel zavard lenne (CD8+-T-sejtek
vagy CD4--T-sejt), ezért megfelelbb a kiilonirds, és ezt az is indokolja, hogy jelz8s szerkezetként is felfoghatok (CD8-po-
zitiv, CD4-negativ T-sejtek).

Ha két bettiszdval alkotott kiilonboz6 szdosszetételnek az utétagja egyforma, a harmadik mozgdszabaly érvényestilhet ak-
kor is, ha a betliszékhoz tartozékbetiik, -szamok, -magyarazok kapcsolddnak (v6. 356-357. oldal).

PELDAK BRCAI-gén, BRCA2-gén BRCAI1-BRCA2 gén
E6-fehérje, E7-fehérje E6-E7 fehérje

Megjegyzés: Irhatjuk a mozgészabily nélkiil is: BRCAI- és BRCA2-gén, BRCA1-, BRCA2-gén vagy a BRCAI és a BRCA2 gének, illetve E6- és E7-fehérje,
E6- vagy E7-fehérje, E6-, E7-fehérje vagy az E6 és az E7 fehérjék. Az utolsé véltozatokban (a BRCAI és a BRCA2 gének, illetve az E6 és az E7 fehérjék) az
alaptagot tobbes szamban, kiilonirva tarsitottuk: a tobbes szamot a kétféle gén/fehérje egymashoz tarsitds nélkiili kiirasa indokolja, a kiilnirds pedig
azért helyes, mert az utétag mindkét elétagra vonatkozik. A kotéjeles kapcsolds csak az adott tagra vonatkozast jelentené (1. 355. oldal).

SZOOSSZEVONASOK

A sz60sszevonasok az orvosi irodalomban ritkan fordulnak el. Azokat — hasonldan a bettiszokhoz - legt6bbszor nagybe-
tiikkel irjuk (v6. 373. oldal). A tartozékbettiket, -szamokat, -magyarazokat a sz66sszevonasokhoz a betliszokndl ismerte-
tetteknek megfelel6en csatoljuk.
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PELDAK o INK (inhibit CDK), p16INK4A (CDK4A-t gatl6 p16-os fehérje); ebben a példdban a tartozékbetli szddsszevonds (INK4A),
amely fels6 kitevoben taldn atlathatobb: p16™<
o INFu (interferon-a), irjak forditva is: «INF (a-interferon), az el6bbi szerencsésebb
o COX2 (ciklooxigenaz-2), gyakran cox-2 vagy COX-2 formaban is irjak helytelenil; anti-COX2-ellenanyag (nem *anti-
COX-2-ellenanyag)

ROVIDITESEK

A tartozékbettik, -szamok, -magyarazok és a roviditések tarsitasa nagyon ritka, s irasgyakorlatuk a hazai és a nemzetkozi
irodalomban is meglehetésen szerteagazd. A szabalyosan irt, azaz ponttal lezart, alkalmi (valodi) roviditésekkel tartozék-
bettiket, -szamokat, -magyarazokat gyakorlatilag nem tarsitunk. Kapcsolasuk a jelszert roviditésekkel teljesen szabélyo-
zatlan, minden bizonnyal, mert az eftélék is csak nagyritkan fordulnak el6.

PELDAK Talan a stadium sz6 roviditéseit alkalmazzak leginkabb az orvosi irodalomban, irasgyakorlata ennek ellenére a legkevésbé
sem egységes. Elfogadott roviditése az st, amelyet irnak st., St., st és St formdjaban is, de az ST valtozat is eléfordul. Ha rovi-
ditésnek fogjuk fel, akkor az st. a szabalyos forma, mert egy 6nallo kozszo (jovevényszo) roviditésérdl van szd. Az st azonban
a stadium szaksz6 nemzetkozileg, altalanosan - nem alkalmilag - hasznalt roviditése, egyfajta jelszer(i roviditésnek tekint-
hetd, ezért utdna pontot nem tesziink. Kisbettivel irjuk, mert nem tulajdonnév; tudomanyos kozszé. Nincs olyan helyesirasi
szabaly, amely szerint a tudomanyos kozszoi roviditéseket - a betliszokhoz hasonléan - nagybettivel kellene irni.

Tovabb bonyolitja a helyzetet, hogy a daganatok stddiumainak fokozatai vannak, amelyeket rémai szamokkal jel6liink,
rendszerint I-t6l IV-ig: I. stadium, stI stb. A stadiumoknak alcsoportjaik is vannak, ezeket tovabbi tartozékbettikkel és -sza-
mokkal fejezziik ki: stI, stIA, stIAI és igy tovabb. Toldalékolva: stI-ben, stIA1-t allapitottak meg, valamint Gsszetételben:
I-stadium, IA-stadium, stTA2-méhnyakrdk stb.

Megjegyzések: Ha a roviditendé szakszoban kétdjel van, azt a roviditésben is célszerti megtartani (Con-A [convalen-Al]). Ha a roviditett szoszerkezetbe
jelz6 ekel6dik, a szerkezetet kitlonirjuk (stIV-petefészekrak, stIV csirasejtes petefészekrdk).

NEHANY ELVI SZEMPONT

A Human Gene Nomenclature Committee (HGNC) a gének neveinek irdsara nemzetkozi elveket fogalmazott meg: a leg-
fontosabbakat a 2. tdbldzat tartalmazza. Ezek a tartozékbetiikre, -szdmokra és -magyarazdkra is vonatkoztathatok. Jolle-
het fenntartasok felvetédnek - elsdsorban, mert nemzetkozi rendszerekben és szovegszerkesztékkel dolgozunk, valamint,
mivel az irodalmi adattarakban szavak, réviditések segitségével keresiink — az ésszerliség azt kivanja, hogy a nemzetkozi
irdnyelveket kovessiik, ha nem {itk6znek a magyar irasmdddal. Fontosabb meggondolasok:

1. A gorog és a latin tartozékbetiik jelolési értelmezése azonos; jelolésérték szempontjabol mindegy, hogy melyiket valaszt-
juk. A tartozékbettiket kis- és nagybettivel is irhatjuk; olvasatuk igy is, gy is ugyanaz. Ha az adott szakkifejezés killonboz6
csoportokat is magaba foglal, a f6csoportok jelolésére rendszerint a nagybettiket, az alcsoportokéra pedig a kisbettit va-
lasztjuk. A latin és gorog, illetve a kis- és a nagybetiik alkalmazésa szokds, hagyomany szerinti, kevéssé szabalyozott.

PELDAK + TGF (tumor growth factor), TGFa, TGFf, TGFI stb., a hagyomdny szerint az alformak jelolésére a gorog betiiket alkalmazzuk
o HbA (hemoglobin-A), HbAI, HbAIc stb., itt az alformdk jel6lésére az dbécé betdit valasztottak: a HbAI egyik alformadja
a c-vel jelolt HbA1c
o Hasonloan: f-thalassaemia, a-thalassaemia vagy hepatitis-A, C-vitamin.

2. A rémai és az arab tartozékszamok értelmezése kozott sincs kiilonbség — vagyis mindegy, hogy melyiket irjuk. A romai
szamok haszndlatat csak a hagyomdny 6rzi, a bettiszavakkal egybeirva azonban zavarok.

PELDAK o CIN (cervicalis intraepithelialis neoplasia) CINI vagy I (igy is, Ggy is irjak, egyarant érthetd, de a CINI zavaro; a nem
hozzaért6 ,.cini’-nek is olvashatja)
o MHC (major histocompatibility complex), MHC I, MHC II. (az egybeirt valtozat: MHCI megtéveszt$, mert a nem szak-
ember példaul ,,emhacéi’-nek olvashatja). Az MHCI vagy MHC2 irasmodd egyértelmd, jollehet szokatlan, de a nemzet-
kozi eléirasoknak megfelel®.
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3. A kitevdbe (indexbe) tett tartozékbetlik, -szdmok értelme sem kiilonbozik az
egy sorba irtakétdl, legfeljebb az irasmoédot véltozatosabba teszi, alkalmanként
a megértést konnyiti. Nem biztos azonban, hogy ez szerencsés, az egységes irds-
modd kovetkezetesebb, konnyebben kovethetd, és a nemzetkozi keresérendsze-
rekben is csak igy dolgozhatunk.

PELDAK

o Gl-szakasz (a sejtmiikodés egyik szakasza); G,-szakasz-ként is irjuk
- mindkettd elterjedt, egyforman érthetd

o Bi2-vitamin, B,,-vitamin; mindkett$ érthet6, megszokott

o THIvagy TH, (a T-sejtek segit6 [helper] formajanak 1-es fajtéja); mind-
kettd jol értelmezhet

o p2lwafl (WAF/waf = wild-type activated fragment), p21 WAF1, p21",
p21WAF1

« p21Cip1 (CIP/cip = Cdk interacting protein), p2IcipI, p21°"*', p21°P!

« p21WAFI/Cipl, p21"AF/ci

Ezek a kifejezések is mindegyik irdsformédban értelmezhet6k, megérthe-
tok. A felsd kitevébe tett valtozat esetleg jobban tagol, de a kiilonbség nem
meggy0z6. Mégis, ha segiti a megértést, a tartozékmagyarazok felso kite-
vébe irasat valaszthatjuk.

4. A tartozékmagyarazokat irhatjuk zarojelbe, de anélkiil is; a jelolés mindkét

forméja érthetd. A zdrojel hasznalatat dltalaban a hagyomany indokolja, mas-

kor a megértést segiti.

PELDAK

o NO(mol+)(sn) (A két tartozékmagyardzé arra utal, hogy a nyirokcsomé-
ban szovettani vizsgalattal nem mutathato ki attét [N0], de molekularis
biologiai mddszerekkel [mol] mar felfedezhet6k a daganatsejtek [mol+].
Az [sn] pedig az 8rszemnyirokcsomot [sentinel node] jeldli.)

o CDw90 (A 90-es CD-antigén, amelynek azonositasa még nem teljes; a w
[work shop] tartozékmagyarazo azt jelenti, hogy még dolgoznak a végsé
meghatdrozason.)

5. A nagybettivel irt tartozékbetii és a betiiszavak egybeirdsa zavart okozhat. At-
hidalhat, ha a tartozékbettit kisbettivel irjuk.

PELDAK

OSSZEGZES

HELYESIRASI MEGGONDOLASOK AZ ORVOSI NYELVBEN

2. tdbldzat. A génnevek irdsanak a Human Gene
Nomenclature Committee (HGNC-) elvei dsszegezve

A bizottsdg a rémai szdmok és a gorog betiik keriilé-
sét javasolja, féleg mert ezek az Egyesiilt Allamokban
nem terjedtek el; sokan azokat nem is ismerik, és az
irodalmi adattdrakban sem kénnyt keresni az ilyen
szakkifejezéseket.

Megjegyzések:
o+ Mivel az arab és a romai szdmok jelolésértelmezése
azonos, és azok egymassal minden tovabbi nélkl fel-
cserélhetok, megbrzésik legfeljebb hagyomanytiszte-
letbdl jon szdba.
A gorog betitk mar nehezebben cserélhetdk fel a lati-
nokkal, jollehet jelentéstartalmuk egyforma. Példaul a
GLA (a-galaktozidiz) az aGL helyett elsé latasra na-
gyon szokatlan; az A bettivel az a vajmi kevéssé jelol-
hetd. A javaslatnak az a része, hogy a gorog bet a név
elejérél a végére kertiljon, ésszert (példankban az aGL
helyett GLa, galaktozidiz-a), elsdsorban a nevezéktar
dbécébe soroldsa miatt. Ha a gorog betiik megtartasa
mellett dontiink, és az irodalmi keres6rendszereken a
gordg betlt tartalmazo szoval keresni nem tudunk, a
gordg betli helyett irjunk latint.
o Egyértelmien visszds és keriilendé a gén leiré nevé-
ben az a, 8 stb. gorog betiket kiirt formaban (alfa, béta
stb.) jel6Ini.

A génnevek betdit és szamait egy sorba, pont és sz6-
koz nélkil kell irni.

Megjegyzés:

Ez a javaslat nemcsak a magyar orvosi-bioldgiai iroda-
lomban 1év6 ztirzavart oldhatja meg, hanem a mozaik-
sz0k és roviditések toldalékolasanak, Gsszetételi utétagok
kapcsoldsanak nehézségeit is.

A kitevbe (indexekbe) a bettiket és a szimokat ne irjuk.

Megjegyzés:

Tobbnyire hagyomany szerint irjuk ezeket, jollehet nem
egységesen (p21WAFI/Cipl, p21"*/%!). A betiik/szd-
mok als6 vagy fels6 kitevébe irdsa csak akkor jogos, ha
az atlathatobb tagolast segiti.

VGFA, VGFB; a VGF (vascular growth factor) A- és B-formajarol van sz6. Szokdsos a VGF-A, VGF-B irdsmod, de ez ellen-
kezik az egybeirds szabilyaval. VGFa és VGFb formdban irva teljesen érthetd. A tartozékbetiik nagy- vagy kisbetts irdsa-

nak jelentése megegyezik.

A latin vagy gorog betitk, a romai vagy arab szamok alkalmazasat, a kis- vagy nagybetls irasmddot a tartozékbetik,
-szamok, -magyarazokban szakmai szempontok szerint kell eldonteni, ez nem helyesirdsi kérdés. Hasonldan, a kitevék,
zarojelek haszndlata is inkabb szerkesztési feladat. A magyar orvosi irodalomban hagyoményosan irt gorog bettik meg-
Orzése kivanatos.

IRODALOM
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