TANULMANYOK

Pestessy Jozsef

Vitairat
egy valds, 6si, megkeriilhetetlen

bonctani kifejezésért

A Klasszika-filoldgia eml6in nevelkedve, fél évszazada nap

mint nap foglalkozvan a gorog és latin nyelvvel, s az orvos-

egyetemet a XX. évszazad kozepén befejezve — nehezen vi-

selem a nyelvi vétségeket. Egyes hibdkat azonban észre lehet

venni kiilonosebb eléképzés nélkiil is. A jozan paraszti gon-

dolkodds meg tud kiilonboztetni nagysagrendben is olyan

fogalmakat, mint példaul az aldbbi két csoport tagjai:

a) fej (disznof6, emberfd, kaposztafej, combcesontfej, felkar-
csontfej);

b) fejecs(ke) (orsocsontfejecs, singcsontfejecs, szarkapocsfe-
jecs, kézfejecske).

Kézenfekv§ a két csoport tagjai kozotti nagysagbeli kiilonbség.
Csacsisag lenne kdposztafejecsr6l, combesontfejecskérol beszélni
- de ugyanugy lehetetlen orsocsontfejrol, singcsontfejrol, szdrka-
pocsfejrél irni. Anndl is inkédbb, mert éppen ez utobbi mellett
ott hatalmaskodik a sipcsont feje. Es mégis, az utébbi eszten-
d6kben hibdsan és széleskortien alkalmazzak az orsécsontfej, a
singcsontfej meghatérozasokat. Ez ellen szélok e vitairatban.

ANATOMIAI ADATOK  Elfogadott terminoldgia 1895-ben
késziilt Bazelben (BNA). Ez az elsé és azota is a legtokéle-
tesebb. Spiritus rectora a magyar Hyrtl Jozsef volt.! Az 1935.
évi jénai terminoldgia (JNA) visszalépést jelentett, egy-mas-
fél évtizedig haszndltak, sziik nyelvteriileten. Parizsban ké-
szilt a harmadik véltozat (PNA) 1955-ben, tulnyomorészt
a bazeli alapjan. Ezt hamarosan dtalakitottdk New Yorkban
1960-ban, 1965-ben pedig Wiesbadenben. Megjegyzends,
hogy ahany valtoztatds, annyi rontds tortént a korszerdsités
nevében az eredeti nevezéktanban. Lassunk a fej-fejecs kér-
désben az alapvet6 bonctani munkékat (1. tdbldzat).

Szentagothai azonban hdromkotetes konyve el6szavaban
kifakad: ,,Jobb meggy6z&désem ellenére alkalmazkodnom

kell a nemzetkozileg elfogadott Gn. parizsi (1955) nomencla-
turdhoz (PNA), bar az 1895-8s baseli nomenclatura (BNA)
kétségtelentil lényegesen jobb. [...] Helyenként lapalji meg-
jegyzésben ramutatok a PNA egy-egy kiillondsen banto és
felesleges »ujitdsara«, de ahhoz, hogy nomenclaturakkal
és az ket Osszedllité nemzetkozi bizottsagokkal megfeleld
hangnemben vitaba szalljak, Jonathan Swift tiszteletes tol-
laval és embergytiloletével kellene birnom. Minthogy - saj-
nos, illetve szerencsére — egyikkel sem rendelkezem, né-
hény epés megjegyzésre korldtozom véleményem kifejtését”

Ime, lthatjuk: csak ekkor ,,gytirtizik be” el8szor a magyar

bonctani konyvekbe a caput radii és caput ulnae. Folytatva

az Osszegzést:

o 1978 Bertolini-Leutert (Lipcse): caput radiit és caput
ulnaet ir;

o 1983 Rohen-Yokochi (Erlangen-Niirnberg, Yokosuka):
caput radii és caput ulnae néven emliti a két kicsiny, alig
terjedelmes képletet;

o 1987 Gray (London): az ulna kicsiny, tavoli végrészét fejnek
nevezi, a radius kicsiny, kozeli fejecskéjét szintén fejnek.

Viszont:

o 1987 Barcsay (Budapest): a mi nagy magyar miivész-ana-
tomusunk német nyelvi konyvében Speiche mit den Kopf-
chent jelol.

Ujabb hiba hazankban:
o 1989 Vajda (Budapest): caput radii és caput ulnae kifejezé-
sekkel hodol az 4j iranyzatnak.

Tovabbi példak:

o 1991 Agur (Toronto): mar szinte ,természetesen” a head
of radius és head of ulnae szavakat hasznalja, persze: mivel
sem a radiusra, sem az ulndra nincs anyanyelvi szava, leg-

1. ,Hyrtl Josef, Eisenstadt in Ungarn 1810-1894. Prof. d. Anatomie in Prag und Wien. Zahlreiche anatomische und vergleichend-anatomische Arbeiten.
Berithmt sein in fast alle lebenden Sprachen iibersetztes hoch-originhelles Lehrbuch der Anatomie, 17 Auflagen, in welchem er fortwéhrend auf die
Anwendung der Anatomie auf alle Teilgebiete der Medizin hinweist. Begriindete durch Handbuch der topographischen Anatomie diese Richtung in

Deutschland” (Mayrhofer 1937).
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1. tablazat A fej-fejecs megjel6lés az alapvetd bonctani munkakban

orsdcsontfejecs = capitulum radii, singcsontfejecs = capitulum ulnae
orsdcsontfejecs = capitulum radii, singcsontfejecs = capitulum ulnae

orsofejecske = capitulum radii, singfejecske = capitulum ulnae (az eddig legtokéletesebb, legrészletesebb,

capitulum radii = Speichenkdpfchen, capitulum ulnae = Ellenképfchen

capitulum radii, capitulum ulnae (az els6 6nallé magyar anatémiai atlasz)

hengeralaku fejecske = capitulum radii, kisebb fejecske = capitulum ulnae

Speichenkdpfchen = capitulum radii, Ellenképfchen = capitulum ulnae

1862  Zlamal (Pest)
1882  Krause (Hannover)
1888  Mihalkovics (Budapest)
felilmulhatatlan magyar munka)
1914  Rauber-Kopsch (Berlin) »Das proximale Gelenkende, Capitulum..”
1918  Toldt (Bécs)
1922 Lenhossék (Budapest) capitulum radii, capitulum ulnae
1923 Corning (Bézel) capitulum radii, capitulum ulnae
1933 Moller-Miiller (Bézel-Lipcse) capitulum radii, capitulum ulnae
1939 Kiss (Kolozsvar-Szeged) capitulum radii, capitulum ulnae
1943 Pernkopf (Bécs) capitulum radii, capitulum ulnae (dridsi anyagi munka)
1946  Kiss-Szentdgothai (Budapest)
1951  Kiss (Budapest)
1953 Spalteholz (Lipcse) capitulum radii, fovea capituli radii
1957  Toldt-Hochstetter (Bécs)
1977  Szentagothai (Budapest) caput radii; caput ulnae (!)

feljebb az utobbira az eréltetett cubital bone (az orsdcsont-

o 1974 Stefan Kiszel: az osztrak baleseti biztosito szaméra készi-

ra és a fejecsre sincs szavuk);

o 1996 Platzer (Innsbruck): 6 is hodol a tengerentilnak,
mert mind a kicsiny singcsontvéget, mind az orsdcsont
kozeli fejecskéjét fejnek nevezi;

o 1999 Donith (Budapest): kételezének érzi magdra a caput
radii jelolést;

o 2000 Kiss—Szentagothai (Budapest): az atlasz nem neve-
zi meg a radius kozeli végén 1évé fejecset, ott csak fovea
capitis radiir8l sz6l, nyilvianvaléan tudvan, hogy a két el-
hunyt szerz6 mar nem javithatja az elnevezést.

SZOTARAK, LEXIKONOK Nem engedhetjitk a mult homé-
lyaba veszni, semmivé lenni miiszétdraink iréinak munkajat
sem:

o 1585 Calepinus Ambrosius: vélasztdsom azért esett a hajda-
ni szerzdre, mert igen plasztikusan irja le a fej fogalmat: ,,Fej
caput’ Azkinek feje el nehezedik (gravedo); Red kouetkezom,
feie f6l6t vagyok (immineo); Feie delom feie orzo vitezok
(stipatores); Feie heiult (phanaticus); Feie hiult (phanaticus);
Feiem le hayto (conquinisco); Feiet veszom (decollo);
Lengeteg kezkenyo, fére valo fatyol (instita); Feietske
(capitellum, capitulum); Feies (capitulatus, capitulatum);
Feietlen (acephalus); Eb feiw emberek (cynocephali); Harom
feyw (triceps); Harom Pegii (triceps); Hozzu feiw, kin wlo
homloku (cilones); Két feiw (biceps); Két fejo (biceps); Nagy
feiw (capitosus); Eztelen zeles, feie furt kegyetlen (vesanus)”

o 1884 Barts Jozsef: ,capitulum (caput kicsinyitve) a fejecs,
tobbnyire iziileti fejecs”.

o 1907 Manninger Vilmos: ,capitulum = a fejecske (BNA)”.

o é.1n. Alexy Emil: ,,capitulum = fejecske (az allattanban: csap-
bunko)”.

tett baleseti korismegytjteményében igy ir: ,fractura capitis
(capituli) radii (Bruch des Speichenkopfchens)” - Kiszel te-
hat mindkett6t ajanlja, de vildgosan rogziti németiil, hogy az
orsocsontfejecskérdl van szo.

1981 A Dorland’s Dictionary: igen részletesen ir a témarol:
»capitulum pl. capitula (L. dim. of caput) [és ez itt a 1é-
nyeg!] a general term for a little head, or a small eminence
on a bone by which it articulates with another bone”, s
részletezi:

= ,capitulum costae, caput costae

= capitulum fibulae, caput fibulae

= capitulum humeri (NA) capitulum of humerus

= capitulum mallei, caput mallei

= capitulum radii, caput radii

= capitulum ulnae, caput ulnae”

Tehat ismeri, definidlja a capitulumot, s 6vatossagbol a
caputot is mellé teszi;

1982 Szabo T. Attila: szerinte a fejecske 1759 6ta adatolt sz6
részint Alsd-Fehér virmegyében Magyarcsesztvén, részint a
grof Kornis-csaldd levéltaraban Mikes Antal levele szerint.
1986 Brencsan Janos: ,capitulum = fejecske; capitulum
costae = bordafejecs”. (Még Brencsan Janos is elismeri pa-
lydja kozepén a fejecske meglétét és alkalmazhatdsagat.)
1986 Webster: a miiveltebb tengerentdliak is ismerik mind
a capitellum (,a knob-like protuberance esp. At the end
of a bone”), mind a capitulum (,,a rounded protuberance
of an anatomical part: as a/: the knob the end of a bone or
cartilage”) kifejezéseket. Kérdés az, hogy miért nem hasz-
naljak akkor ezeket az orsdcsont fejecsére és a singcsont
tavoli végrészére, fejecskéjére? Miért kell nekik szabadly-
talanul a caputot, a headet alkalmazni? Az ok nyilvan az,
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hogy nincs rd anyanyelvi szavuk. Ezzel szemben magya-
rul és németil léteznek ezek a kifejezések, igy teljes joggal
hasznalhatjuk éket.

o 1992 Fabian Pdl-Magasi Péter: még a legtjabb akadémiai
kiadast munkdnk is szojegyzékébe veszi a capitulumot. Ez
esetben miért ne lehetne alkalmazni a mindennapi gya-
korlatban is? Annal is inkdbb, mert a caput radii kifejezést
a vaskos kotet meg sem emliti.?

o 1992 Donath Tibor: a neves anatdmus ez évi kotetében a
caputon kiviil mas megjelolés nincs. Ezt nem tudom értel-
mezni. Elképzelhetetlennek tartom, hogy hires mesterei és
tanitdi (Kiss Ferenc, Szab6 Zoltdn, Szentdgothai Janos) ne
ugyanugy oltottak volna belé (mint az elsé ketté énbelém)
a capitulum és a caput kozti Oriasi killonbséget. Ezért ért-
hetetlen, hogy a neves szerz6 erre nem tér ki.

o 1992 Desirée Lippert: ,Bruch des Speichenképfchens =
fracturacapituliradii; Verrenkungdes Wadenbeinkopfchens
= luxatio capituli fibulae; Bruch des Wadenbeinkdpfchens
= fractura capituli fibulae”. Mi kovetkezik ebb6l? Bécs még
1992-ben sem hajlandé aldvetni magét azoknak a bizonyos
nemzetkozi tarsasagok altal bevezetett gjitdsoknak, ame-
lyeket mar Szentdgothai Janos is elitélt. A német nyelv sza-
balyai szerint van Kopf és van Kopfchen. S igy is alkalmaz-
zak manapsag is.

o 1994 Hoppenfield-Zeide: ugyan e testegyenészeti (orto-
pédiai) egyesiilt allamokbeli szotar radial headrdl ir, de a
capitellum kifejezést alkalmazza a capitulumra a felkar-
csont tavoli végén: ,The rounded, bony prominence on the
lateral aspect of the distal humerus that articulates with
the radial head. Capitellum = capitulum” Tehdt, ha meg-
valtoztatva is, de ismeri a latin szot.

o 1998 Federative Committee on Anatomical Terminology
(FCAT): nos, az ilyen és ehhez hasonlé nemzetkozi (klasz-
szika-filologiailag és anatdmiailag alulképzett) tarsasagok
dontenek a nomenklatira (benne az anatémia és a klinikai
diagnozis) helyességében. Ezt irjék: ,Radius — caput radii;
Radius - head; Ulna - caput ulnae; Ulna — head”. Ezt alap-
vetSen elfogadhatatlannak itéljik.

BALESETI SEBESZETI ADATOK A sebészek nem tévedhet-
nek. Sem az anatémia ismeretében, sem a bonctani képletek
megnevezésében. Hajdanvolt nagy anatomus- és sebészpro-
fesszoraink el6tt ilyen meghatarozast, hogy caput radii, el-
képzelhetetlen lett volna kiejteni. Nézziink néhany adatot
ezzel kapcsolatban:

o 1928 Carl Ewald (Bécs): fejezetcim: Isolierte Luxation des
Radiuskopfchens.

o 1934 Verebély Tibor: ,,...az orsocsont fejecsének, a felkar
izvégének letort részletei a véres helyretevésnél eltavolitan-
dok” vagy: ,,...az orsdcsont fejecse a ficamban elére kertl”

o 1943 Sereghy Emil-Urbanyi Jend: fractura capituli radii,
fractura colli radii.

o 1948 Mészaros Kéroly: nemcsak a Dollinger—Verebély-féle

I. Szamu Sebészeti Klinika, hanem a Réczey-Bakay-féle II.
Szamu Sebészeti Klinika orvosai is tisztdban voltak a no-
menklatiraval. Igy: fractura capituli radii.

o 1958 Victor Orator (Duisburg): egy preciz német nem té-

vedhet: Luxation des Radiuskipfchens, capituli radii.

o 1961 Bugyi Istvan: a katedra nélkiili nagy magyar sebész-

professzor, aki egymaga irt meg egy kétkotetes kitind se-
bészeti tankonyvet igy nevezi meg a képletet: ,,A radius
fejecsének luxatioja’, vagy: “Fratura capituli et colli radii”.

o 1963 Lorenz Bohler (Bécs): az orsdcsont fejecsét hatarozza

meg anatdomiai képletként.

o 1982 Burri, Beck, Ecke, Jungbluth, Kuner, Pannike, Schmit-

Neuerburg, Schweiberer, Schweikert, Spier, Tscherne:
Radiusképchen — ennyi preciz német nem tévedhet.

o 1985 Kazar Gyorgy-Kdsa Gyorgy: hogy sajat intézeti ki-

advanyt is emlitsek: a fészerz6 a latin nyelvet a Fay And-
ras Gimndziumban, az orvostudomanyt a Pdzmany Péter
Tudomanyegyetemen tanulta. gy nem csoda, ha fractura
capituli et colli radii kérisméket koz6l olvasdival.

o 1987 Fekete Gyorgy: ellenpélda; munkaja szomort olvas-

many. Fejezetcim: Rddiuszfejtorés. Sajnos ezt nevezhetjuk
igazi servilizmusnak.

o 1992 Miiller-Allgower-Schneider-Willenegger: tehat az

AO vezérkara. A XX. szazad 70-es évei 6ta etalon az Arbeits-
gesellschaft fiir Osteosynthesefragen elmélete és gyakorlata,
vilagméreti széles korben vald elterjedése, alkalmazésa.
Nos, még itt is, az 6 kiadvanyaikban is igy szerepel szamos
helyen és kovetkezetesen, irasban és képben: Radiuskopf-
chen és Radiuskopfchenfraktur. Es ezt ajanlom figyelmébe
az angolszasz madit kovetéknek. Hadd emlitsem meg végiil
egy ide vonatkoz6 dolgozatomat: Kovics Endre-Pestessy
Jozsef-Kozlovszky Miklos: A radius-fejecs potlasa titanium
endoprothesissel Magyar Sebészet 23, 1970, 405-408.

OSSZEGEZES E szerény Osszedllitds adataival kiséreltem
meg olvasdimat arrdl meggy6zni - a hajdanvolt nagy anat6-
musok és sebészek elvei és munkaja alapjan, hogy batran és
kovetkezetesen alkalmazzék a fejecs, a capitulum jelolést.
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Dondth Tibor
HOZZASZOLAS PESTESSY JOZSEF VITAIRATAHOZ

Minthogy husz éven keresztiil tagja voltam a Nemzetkozi
Anatémiai Nomenklatiira Bizottsdg (IANC) tizenhdarom tagu
vezetGségnek, valaszolni kivanok Pestessy Jozsef érdekes vi-
tairatdra.
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TANULMANYOK

Bevezetében tisztazzuk, mas a nyelvi megfogalmazas és mas
a hivatalos nevezéktan. Magam két csontképlet 6sszehasonli-
t6 leirasakor, ha az egyiket nagyobbnak, a masikat kisebbnek
talalom, fogalmazhatok ugy, hogy az el6bbi a fej, utébbi a
fejecs. A hivatalos terminus technicust azonban nincs jogom
megvaltoztatni. A PNA 1955-ben kiadott listdjaban mindkét
fogalom, a fej és a fejecs, a radius és az ulna esetében, mint
caput szerepel.

Hogyan sziiletik meg egy hivatalos terminus technicus? Tudni
kell, hogy a vildg valamennyi nemzeti anatomustarsasaga egyet-
len kozosségbe tomoriil, az International Federation on Ana-
tomical Associationsbe (IFAA). Ez a szervezet biz meg egy ana-
tomus szakemberekbdl dll6 nemzetkozi Gsszetétell bizottsagot
(IANC 1950-1991, FCAT 1991-), s az 6 feladatuk az anatomiai
nevezéktan gondozisa, az egyes szakszavak allando szakmai,
nyelvtani, etimologiai feliilvizsgélata, illetve kiigazitésa.

A bizottsag dltal készitett javaslatok az 6tévenként megren-
dezett anatomus-vildgkongresszus hallgatosaga el6tt keriilnek
vagy szankciondldsra, vagy elvetésre. Ha elfogadjdk ¢ket, ak-
kor ezen szakszavak haszndlata mér kételezd érvénytivé valik.
Akik ezek ismeretében kozolnek tehdt, nem ,,az 6j iranyoknak
hédolnak’, pusztian tudomasul veszik a hivatalos valtozasokat.

Konkrétan a vitatémdhoz szolva: az 1895-ben kozreadott elsé
hivatalos jegyzékben (BNA) capitulum radii és capitulum
ulnae szerepel, e szakszavak az 1935-6s JNA-ban is megma-
radtak. 1955-ben azonban a PNA torolte ezeket a fogalmakat,
és helytikbe a caput radii és caput ulnae 1épett.

Azt mondhatna valaki, hogy a bizottsdg a kicsinyit6 képzéket
tordlte csupan, de ez nem igaz, mert példaul a humerusnal

a condylus alatt taldlhaté kiemelkedés mint capitulum
humeri szerepel. A kézt6csontoknal a BNA-ban hasznalt os
multangulum maius et minus helyett az os trapezum et tra-
pezoideum elnevezéseket vezették be. Ugyancsak hivatalos
a nagy és kis dudort megkiilonboztetd tuber és tuberculum
szakszo.

A caput radii et caput ulnae estében a magyarazat a kovetke-
z8: a hossz1, csoves csontokndl (pl. radius, ulna, fibula, costa
stb.) a caput szaksz6 nem mint részfogalom, hanem mint
csontvég szerepel (lasd caput, collum, corpus, malleolus),
amelyhez alarendelt fogalmak is tartoznak.
o Caput radii

= Fovea articularis

= Circumferentia articularis
o Caput ulnae

= Circumferentia articularis

= Processus styloideus

Ezt a magyardzatot alatdmasztja, hogy ahol a fejecs részfo-
galom mint a condylus humerihez tartoz6é gémbszerd ki-
emelkedés, ott a hivatalos elnevezés ma is capitulum humeri.
Az angol head of radius helyesen fejezi ki, hogy ezen az
egész csontvég értendd. Nyelvészetileg egy kisebb fejet ne-
vezhetiink fejecskének, de ez a hivatalos elnevezésen nem
véltoztat.

Pestessy Jozsef vitairatdban impondléan sok irodalmi példat
emlit igaza bizonyitdsara, de megfeledkezik arrdl, hogy 1955
el6tt mind az elméleti, mind a baleseti sebészeti irodalom jo-
gosan hasznalta a caput és capitulum megkiillonboztetést, a
PNA mddositdsa utdn (1955) azonban e szakszavak hivatalo-
san mar nem hasznalhatok.

FELHIVAS

A Magyar Orvosi Nyelv cimt folyéiratot
minden érdeklédének ingyen elkiildjiik.
Jelentkezés a szerkesztéségnél.

Cimviltozas esetén kérjiik a szerkesztdséget tajékoztatni.
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